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OSA | MAAILMANUSKONNOISTA

ESIPUHE

Tydskennellessani Japanissa lahetyssaarnaajana jouduin luonnollisesti kohtaamaan seka
maan sekulaarilta vaikuttavan yhteiskunnan etta sen moninaisen uskonnollisuuden. Japa-
nin tekninen kulttuuri muodostaa vain ohuen ylakerroksen ihmisten elamassa ja maahan
saapuneen vierailijan se saattaa sokaista, vaikka han nakeekin ymparillaan paljon kauniita
sinto- ja buddhalaistemppeleita, Buddhan patsaita ja monenlaisia uskonnollisia rituaaleja
ja juhlia. Vaikka vain 25% japanilaisista on aktiivisesti uskonnollisia eli osallistuvat saanndl-
lisesti jonkun uskonnon toimintaan, japanilaisen ns. uskonnottomaksi ilmoittautuvan ihmi-
sen maailmankuva on syvasti uskonnollinen. Se ilmenee varsinkin suurina juhlapaivind ku-
ten uutena vuonna tai kesan obon-juhlassa siten, etta vaestdsta yli 80% osallistuu temppe-
likaynteihin ja uskonnollisiin menoihin. Kristillista sanomaa Jeesuksen karsimisesta, kuole-
masta ja ylosnousemusta julistaessani jouduin tietenkin suorittamaan rajankayntia Japanin
varsin suvaitsevaisen uskonnollisuuden ja evankeliumin ehdottomien totuusvaitteiden valil-
1a.

Lahtiessamme Japaniin vuonna 1972 Suomi eli vield varsin voimakkaasti kristillisen yhte-
naiskulttuurin loppujaksoa, mutta palatessamme ensimmaiseltd 17 vuoden jaksolta Suo-
meen 1989 kohtasimme Uuden Aikakauden (New Age) liikkeen voimakkaan maihinnousun
idan uskonnollisuuteen avoimesti suhtautuneeseen nuoreen polveen. Shamanismia oli el-
vytetty ja joogasta oli tullut monille tarked osa heidan elamaansa. ldan uskonnollisuuteen
tyoni kautta perehtyneena sain useita pyyntoja tulla puhumaan idan uskontojen luonteesta
nimenomaan raamatullisen kristinuskon nakdkulmasta.

Kun sitten lahdimme toiselle 17 vuoden jaksolle Japaniin vuonna 1999, palatessamme
Suomeen 2017 |6ysimme maan, jossa hindulais-buddhalainen uushenkisyys oli muuttunut
lahes kansallisuskonnoksi. Samalla aikoinaan ennen hyvina ihmisina pidetyt uskovat kristi-
tyt, jotka edelleen pitavat kiinni Raamatusta, ovatkin muuttuneet kansan silmissa "aarikris-
tityiksi”, joita suvaitsevaisuuden nimissa pyydetaan olemaan hiljaa omista uskonkasityksis-
taan. Uususkonnollisuus, uusateismi ja niihin liittyva relativistinen etiikka ovat valloittaneet
maamme synnyttaen kylla samalla tietynlaisen vastareaktion perinteisiin arvoihin viela pi-
taytyvien ihnmisryhmien keskuudessa niin politikassa kuin luterilaisen kirkonkin sisalla.

Taman kirja perustuu luentoihin, joita olen 1990- luvulta alkaen pitanyt eri puolilla Suomea.
Pyrin niissd antamaan mahdollisimman totuuden mukaisen kuvan eri uskonnollista jarjes-
telmista ja arvioimaan niitd Raamatun sanoman valossa. Lainaan myds useita uskontojen
keskella elaneiden kokemuksia niin Japanissa kuin Suomessa. Kasittelyn ulkopuolelle olen
jattanyt juutalaisuuden ja islamin, joista on saatavilla paljon hyvaa materiaalia. Tunnustan
sen, ettd maailman uskonnot ovat niin laaja valtameri, etten kykene kuin hyppaamaan vain
sen muutamille rantakiville. Toivon, etta ajatukseni voisivat kuitenkin olla jollekin avuksi
ajassamme, joka velloo ristiaallokossa vailla selkeda suuntaa.

Olen kiitollinen niille eri lehdissa julkaistuille artikkeleille, joita lainaan.

Ryttylassa 3.9.2020 Tekija



JOHDANNOLLISTA

Krishna, Buddha, Muhammed, Jeesus - kenelta loytyy totuus?

Tarkkaavainen lukija huomaa, ettd otsikon neljan nimen joukossa yksi ei sovi joukkoon.
Kuka heista? - Tietenkin Krishna, joka ei suinkaan ole historiallinen henkilo niin kuin kaikki
kolme muuta, vaan eras lukemattomista hindujumalista, jotka tietenkin viime kadessa ovat
yhta kaikkeuden panteistisen ykseyden kanssa. Mutta ymmarrettavasti Krishna on paassyt
luetteloon edustamaan hindulaisuutta, joka on vuosisatojen saatossa muovautunut uskon-
to vailla ketaan yksittaista perustajaa. Gautama Buddhan, Muhammedin tai Jeesuksen his-
toriallisuutta ja heidan merkitystdan kunkin uskonnon murtautumisessa historiaan ei ku-
kaan historiaa tunteva aseta kyseenalaiseksi. En puutu heidan elamantarinoihinsa, vaikka
se, mita ihmiset opettavat ja tekevat on pyrittdva nakemaan heidan oman elamansa koko-
naisuudesta kasin.

Mika on totuus?

Keneltad uskonnonperustajalta tai laajemmin mista naista uskonnoista 16ytyy totuus? Miten
perustelemme uskomme Jeesukseen ainoana Jumalan inkarnaationa, kun hindutkin vait-
tavat Krishnan olevan jumala ihmishahmossa ja kun maailmasta Rabbi Maharajin arvion
mukaan l0ytyy tanaankin noin 500 itseaan Messiaaksi eli jumalan inkarnaatioksi vaittavaa
ihmistd. Opettavatko kaikkien uskontojen perustajat sittenkin samaa totuutta, niin kuin
moni suomalainen tanaan vakavissaan vaittaa. Miksei Muhammed olisi yhta oikeassa kuin
Jeesuskin niin kuin jotkut arvovaltaiset liberaaliteologitkin julistavat? Milla perusteella Jee-
sus on ainoa tie Jumalan luo?

Koska uskovan kristityn tulee arvioida kaikkia asioita Raamatulla, joka on hanen uskonsa
ja elamansa viimeinen auktoriteetti, voisimme heti kdyda raamatullisin mitoin osittamaan,
mita ei-kristilliset uskonnot ovat luonteeltaan. Viime kadessa niin onkin tehtava. Mutta kris-
tillinen lahetystyd niin ulkokentilla kuin kotimaassakin tapahtuu kaytannodssa tilanteessa,
jossa toinen osapuoli joko ei edes tunne Raamattua tai sitten ei omista Iahtokohdistaan
tunnusta sita todeksi. Siksi meidan on lahdettava liikkeelle tasolta, jolla evankeliumia julis-
tava ja sita kuuleva voivat kohdata toisensa.

Mita esimerkiksi sanalla totuus tassa yhteydessa ymmarretaan? Voi olla, etta nama neljan
suuren maailmanuskonnon perustajaa eivat samassa poydassa keskustellessaan valtta-
matta paasisi yksimielisyyteen edes siita, mita totuudella tarkoitetaan puhumattakaan siita,
mita se sitten pitaa sisallaan. Loytyykd mitdan yhteista mittaa, jolla totuutta voitaisiin mitata
ja sitten katsoa kuinka lahelle hindulainen, buddhalainen, islamilainen tai kristillinen mit-
taus osuu? Loytyykd yhteisesta inhimillisestd kokemuksesta mitdan keinoa suhteuttaa toi-
siinsa eri uskomusjarjestelmien edustamia totuusvaitteita, vaikka ne ovat ristiriidassa kes-
kenaan.

Pelkka eri uskontojen kuvaileminen niiden omasta itseymmarryksesta kasin ei tuo vastaus-
ta tahan ongelmaan - varsinkaan kun se ei ole edes mahdollista. ltseymmarrysta voi olla
vain silla joka on kyseisen uskonnon edustaja. Kukaan ei voi olla saman aikaisesti kristitty,
muslimi, hindulainen ja buddhalainen. Tallaista akrobatiaa kuitenkin esimerkiksi monet us-
konnon oppikirjat kuvittelevat voivansa tehda - vaikka todellisuudessa ne kuvailevatkin us-



kontoja tieteellis-humanistisen maailmankuvan mittapuilla. Kuvailusta ei muodostu us-
kontoja suhteuttavaa mittaa.

Katsomusten mitattavuudesta

On siis kyettava loytamaan sellainen mitta, jolla eri maailmankatsomukset ja uskonnot voi-
taisiin suhteuttaa toisiinsa. Kun silla on suoritettu arvio ja uskomusjarjestelmista on sitten
|6ydetty uskottavin, sita tulisi tarkastella viela sen sisaisilla mittapuilla kuten, onko se sisai-
sesti ehea ja totuudellinen. Jos ja kun sitten on |0ydetty totuus, niin siita kasin voi sitten ar-
vioida kaikkia muita totuuden nimella kulkevia ilmigita.

Jeesuksen Kristuksen kohdanneet ovat jo I6ytaneet totuuden, joten he luonnollisesti arvioi-
vat kaikkea muuta Jeesuksesta ja erityisesta ilmoituksesta, Raamatusta, kasin. Mutta jos
vastapuoli on jonkin ei-kristillisen jarjestelman sisalla, kristityn on suostuttava kulkemaan
hanen kanssaan koko tie hanen jarjestelmansa kestamattomyyden osittamisesta aina Kris-
tukseen asti.

Kaytanndssahan evankeliointi ja lahetystyd ei yleensa silla tavalla tapahdu, pikemminkin
painvastoin. Oman uskonnollisen jarjestelmansa sisalld oleva kuulee evankeliumin, joka
tarttuu haneen syvemmalta kuin hanen uskonnollisen jarjestelmansa tasolla - yleisen ilmoi-
tuksen ja omantunnon tasolla. Han kohtaakin ikaan kuin yllattaen Jeesuksen Kristuksen.
Sen jalkeen han joutuu reivaamaan entisen uskomusjarjestelmansa uuteen uskoon. Paljon
entistda romahtaa, kun Jumalan Pyhan Hengen valo paasee tunkeutumaan hanen sisim-
paansa. Tassa usein pitkassa ja kivuliaassakin prosessissa saattaa olla suureksi avuksi,
jos hanen kanssaan voidaan kulkea tie, jossa han paasee mittaamaan entisen uskomus-
jarjestelmansa ja kristillisen suhdetta. Tahan tarvitaan mittaa. Tallaiseksi mitaksi viime ka-
dessa osoittautuu yleinen ilmoitus ja se mita eri uskomusjarjestelmat tekevat sille. On naet
mahdollista osoittaa, ettd Jeesusta Kristusta lukuun ottamatta kaikki muut uskonnot joutu-
vat polkemaan jalkoihinsa sen kaikille yhteisen ja kieltamattoman, jota me nimitamme ylei-
seksi ilmoitukseksi.

Tarkeimmat uskomusjarjestelmat

Maailmasta 10ytyy ainakin 30 000 erilaista uskonnollista ryhmittymaa. Lukumaaran suu-
ruus ei kuitenkaan merkitse sitd, ettd todellisia uskonnollisia vaihtoehtoja olisi kovinkaan
paljon. Pikemminkin on kysymys siita, etta uskontojen sosiaaliset vaikutukset nakyvat suu-
rena maarana jakautuneisuutta.

Uskonnollisten ryhmittymien ainekset muodostuvat useimmiten alla lueteltujen kahdeksan
paaryhman oppien erilaisista yhdistelmista. Vaikka kaytan sanaa "pelastus” jarjestelmien
tavoitteesta, se tarkoittaa jokaiselle varsin erilaista asiaa.

Animismi: Pelastus sopusoinnussa henkien kanssa.
Esimerkiksi shamanismi, shintolaisuus

Ritualismi: Pelastus oikeiden rituaalien suorittamisella
Brahmalaisuus, pappistaidot

Ateismi: pelastus elamalla niin, etta tulee onnelliseksi

Epikurolaiset, ateistit, eksistentialistit
Buddhalaisuus: pelastus luopumalla kaikista haluista
Buddhalaisuus, munkki-ihanne
Etisismi: pelastus oikein teoin
Konfutselaisuus, stoalaiset, humanistit, liberaali juutalaisuus



Monismi: pelastus yhtymisena kaikkeuden absoluuttiin
Taolaisuus, uusplatonilaisuus, sufismi, idealismi, uushenkisyys

Deismi: pelastus kunnioittamalla jumalaa ja elamalla oikein
Deismi
Teismi: pelastus paasemalla yhteyteen persoonallisen jumalan kanssa

Juutalaisuus, kristinusko, islam

Mahdollisia mittauskeinoja

Kirjassaan "Christian Apologetics” Norman L. Geisler hahmottaa maailmankuvien vertai-
luun tarvittavan mittajarjestelman luomisprosessin. Han kay ensin lavitse kaikki kuvitelta-
vissa olevat totuuden mittausmenetelmat kuten agnostismin, rationalismin, fideismin, ex-
perimentalismin, evidentalismin, pragmatismin ja kombinationalismin. Han osoittaa jokai-
sen niista kestamattomaksi menetelmaksi erilaisten maailmankasitysten suhteuttamiseen.
Sitten han I6ytaa yhteisen mitan kieltamattomyydesta, johon han sisallyttaa maaritelmailli-
sen kieltamattomyyden ja olemuksellisen kieltamattémyyden. Talla kieltdmattomyyden mi-
talla han sitten kasittelee jokaista tarkeimmistad maailmankatsomuksista (deismia, panteis-
mid, panenteismia, ateismia ja teismid). Han paatyy siihen, ettd vain teismi osoittautuu
kestavaksi totuudeksi.

Teismin sisalla kaden vaanto tapahtuu sitten kristinuskon, juutalaisuuden ja islamin valilla.
Koska kristinusko kykenee parhaiten selittamaan historiallisen ja muun todistusaineiston,
se osoittautuu lopulta kisan voittajaksi. Han tulee selkeaan johtopaatokseen: Jeesus on to-
tuus.

Agnostismi: Mitaan varmaa tietoa ei ole olemassa.
Ei siis voi olla varma tietoa siitakéan, ettd mitdén varmaa tietoa ei ole
olemassa. Tuhoaa oman vditteensa.

Rationalismi: Ihmisjarki on kaiken mitta.
Riittdmaéatoén.
Fideismi: Ihmisen usko ratkaisee.

Uskon mitta puutuu.
Experimentalismi: Kokemus ratkaisee.
Kokemusta voi tulkita monella tavalla.

Evidentalismi: Todisteet ratkaisevat.
Todisteen arvo mééréytyy maailmankuvan sisélla.
Pragmatismi: Toimivuus ratkaisee.

Ei todista totuutta, vaan sen miké néyttééa toimivan.

Kombinationalismi: Yhdistaa edellisista kaksi tai useampia totuuden testeja
"Monta vuotavaa venetté ei tee yhté pitavaa."

Totuuden mitta: Kieltamattomyys on maailmankuvan totuudellisuudenmitta ja
vahvistamattomuus on sen epatotuudellisuuden mitta. Kieltamatto-
myys sisaltad maaritelmallisen kieltamattomyyden ja olemassaolon
kieltamattomyyden. Kieltamattdmyys on itse asiassa sama asia kuin
Jumalan yleisen ilmoituksen sisalto.

Maailman kuvan taytyy lisaksi tayttaa sisaisen eheyden vaatimukset. Lisaksi sen tulee
kyeta kattamaan kaikki todellisuuden osa-alueet. Muuten se romahtaa sisalta kasin. Tassa
tullaan tietysti silhen perusvaikeuteen, etta yksikaan aarellinen ihminen ei voi koko todelli-
suutta hallita. Nain ollen ihmisen on pakko tyytya siihen, ettd mika on parhaiten yhteen so-
pivaa ja parhaiten johdonmukaista.



Kenestakaan ihmisesta ei tule kristittya pelkastaan silla, etta han tulee alyllisesti vakuuttu-
neeksi kristinuskosta ainoana riittavana ja uskottavana maalimankasityksena. Usko syntyy
Jumalan Hengen tyona evankeliumin sanan vaikuttaessa ihmisen sydameen huolimatta
hanen vaarasta maailmankuvastaan ja uskonnostaan. Jumalan luomana ihminen on yh-
denlainen. Han ei voi sille mitaan, etta Jeesus kykenee saamaan viestinsa perille vastusta-
vaankin sydameen.

Yleisen ilmoituksen vaikutuksesta jokaisella ihmisellda on intuitiivinen tietoisuus siita, etta
ymparillamme on todellisuus, jota voidaan yrittaa tulkita mita moninaisimmilla tavoilla, mut-
ta josta voi olla vain yksi oikea tulkinta. Tata oikeaa tulkintaa, johon kaikki todellisuuden
osat jasentyvat ja joka kykenee selittamaan kaiken todellisuudessa tapahtuvan, voitaisiin
nimittaa totuudeksi.

Eksyksissa hapuileva ihminen

Ongelmaa lahestyttaessa on pakko ottaa huomioon se, etta niin ihmisen jarki, tunne kuin
tahtokin vaaristyi ja sokaistui syntiinlankeemuksessa. Kristilliselta kannalta on siksi ymmar-
rettavaa, etta vaikka inmiset kohtaavatkin saman ulkoisen ja sisaisen todellisuuden - tie-
tenkin varsin subjektiivisessa paikallisessa ymparistdssa ja kokemusmaailmassa - han ei
kykene tulkitsemaan sita oikein. Han loytaa useita keskenaan ristiriitaisia selitysmalleja ja
haneltd on omista lIahtokohdistaan "pallo hukassa". Han tekee ehkd& monia ja kokonaisval-
taisiakin yrityksia todellisuuden hahmottamiseksi, mutta epaonnistuu joka kerta.

Kun han huomaa itsessaan olevat materiaaliset tarpeet kuten nalan, terveyden, turvalli-
suuden ja seksuaaliset tarpeet, han yrittdd hahmottaa todellisuutta niista kasin, ja paatyy
ehka kaytannon materialismiin. Mutta tormatessaan karsimyksen ja kuolemaan materialis-
mi ei enaa riitd hanelle. Tarvitaan lisdmalli. Edelleen syyllisyys ja moraaliset ongelmat pa-
kottavat hanta kolmanteen malliin jne. Kaiken keskella han mittaa todellisuutta omista ko-
kemuksistaan kasin ja todellisuus hajoaa hanen kasiinsa. Ulkopuolisen luomakunnan suu-
renmoisuudesta ja pelottavuudesta ja oman omantuntonsa puheesta kasin han tajuaa Ju-
malan olemassaolon - Jumalan, joka vaatii hanelta sellaista, mihin han ei pysty, Jumalan,
jota han pohjimmiltaan vihaa. Kun han toisaalta tajuaa, ettd han ei kykene omaa tilannet-
taan yrityksistdan huolimatta hallitsemaan ja huomaa sisimmassaan jonkinlaisen halun ha-
keutua itsedaan viisaamman ja vakevamman johdatettavaksi, hanessa syntyy ehka halu
lahtea etsimaan ulkoisia tukia omaan sisaiseen eksyksissa oloon.

Kaaos ja lankeemus

Ihmisen sisainen peruskaaos on yhtapitava kristillisen kasityksen kanssa ihmiskunnan lan-
keemuksesta ja ihmisen syntymisesta syntiseen sukukuntaan. Ihmiselld on jonkinlainen
taju Jumalan olemassaolosta, hanella on jollain lailla toimiva omatunto ja hanella on luon-
tainen kaipaus turvata ja luottaa johonkin itsedan suurempaan. Lisaksi hanelld on kaootti-
nen kokemusmaailma itsessaan riehuvista haluista ja himoista, jotka ovat ristiridassa ha-
nen omantuntonsa kanssa, ymparillaan vallitsevasta ja itsessaan kokemasta pelon, syylli-
syyden, valheen, vakivallan ja kuoleman todellisuudesta. Hanella on kaiken taman keskel-
l& suunnaton rakkauden jano, kysely sellaisen sydamen puoleen, jonka lahelld han voisi
|6ytaa turvan ja levon.

Kaikki tama samoin kuin suurenmoisen kauneuden ja hellyyden kokemukset, luonnon ih-
meelliset lainalaisuudet ja julmuudet, muodostavat sen kieltamattdman kokemusmaailman,
jolle synnin sumentamilla aivoillaan ihminen pyrkii etsimaan selitysta ja tarkoitusta. Kun sit-



ten ilmestyy joku, joka antaa uskottavan tuntuisen selitysmallin joistakin kunkin ihmisen tai
kulttuurin korostamalla osa-alueella, ihminen on usein valmis seuraamaan tallaista osittais-
mallia. Han saattaa jopa harkapaisesti tarrautua siihen senkin jalkeen, kun han itsekin on
jo nahnyt tai kipeasti kokenut, etta se ei enaa riitd. Han osaa tietyilla tekniikoilla torjua kai-
ken malliansa horjuttavan yllattavan pitkiksikin ajoiksi, kunnes jokin asia jarkyttaa hanen
tasapainonsa ja tuskallinen tiedostamisprosessi paasee jatkumaan.

Yliluonnollinen

Kaiken taman keskelld han joutuu ehka kerta toisensa jalkeen kohtaamaan asioita, jotka
ylittavat kaikki hanen selitysmallinsa. Naille ilmidille - olivat ne sitten ihmeparanemisia,
kummittelua tai merkillisia transsikokemuksia jne - han antaa omia nimityksiaan. Alkaa toi-
saalta pelata ja toisaalta ehka uskonnollisesti turvautua niihin. Han alkaa rakentaa uskon-
nollisia selitysmalleja. Kun toisilla ihmisilla nayttaad olevan enemman uskonnollista koke-
musta kuin muilla, heista tulee helposti muiden esikuvia tai auktoriteetteja. "Mina itse en
ymmarra, mutta se ja se ymmartaa ja tietdd. Seuraan hanta, koska se mita, han opettaa,
tuntuu uskottavalta ja tuo turvallisuutta ja toimii kdytannon elaman keskelld." Toisaalta on
myds muita kilpailevia selitysmalleja, jotka jatkuvasti pelkalla olemassaolollaan ja valloitus-
halullaan muodostuvat hanelle uhaksi. Siksi noita vaaraksi leimattuja vastaan ollaan val-
miit kdymaan taisteluun joko fyysisin tai henkisin keinoin. Totuuden puolella olo muuttuu
identiteettia luovaksi voimaksi ja motivoi urotekoihin tai hirveyksiin.

Kaiken yhteisen kokemusmaailman keskella ihmisten perustunto on, etta jokin on pahasti
vialla. Joko se todellisuus, jossa han elaa, on paha ja vahingollinen, tai sitten ihmisissa it-
sessaan on jotain olennaista vikaa, todennakoisesti molemmissa. Ihmisella on siksi voi-
maksa halu johonkin parempaan.

Paansarky - stressi, flunssa, aivokalvon tulehdus vai aivokasvain?

Tallaisen kieltamattoman ja ihmiskunnalle yhteisen kokemusmaailman keskelle ilmaantui
ensin Buddha, tosin Krishnan ja hindulaisuuden ja pitkdan muokkaamalle maaperalle, sit-
ten Jeesus ja sitten Muhammed. Mika oli heidan itse kunkin selitysmalli ihmisten kaootti-
seen kokemusmaailmaan, jossa yhteisena nimittdjana on jano rakastavan sydamen luo,
syyllisyys ja kuolemanpelko seka taju Jumalan olemassaolosta? Mika oli heidan selityk-
sensa todellisuudesta ja Iadke sen ongelmiin?

Hindulaisuus ja buddhalaisuus

Hindulaisuus ja buddhalaisuus nakivat varsinaisen ongelman ihmisen loputtomassa ela-
man janossa, joka tuottaa tuskaa karman, syyn ja seurauksen lain muodossa. Ihmisen
kuolema ja syyllisyys ovat siis seurausta loputtomasta elamanjanosta, janosta rakastavan
sydamen luo. Jano taytyi saada sammumaan. Silloin karman aiheuttama loputon kiertokul-
ku loppuisi ja ihminen joko sulautuisi kaikkeuden henkeen hindulaisittain tai paasisi ela-
man janon ja kokemustensa harhasta nirvanaan, ei olevaiseen - varsinaiseen olevaan,
buddhalaisittain.

Hindulaisuuden tie kulki itsensa kiduttamisen, gurujen johtaman mietiskelyjen ja transsien
kautta, todelliseen tietdmiseen ja vapauteen karman kahleista. Buddhalaisuudessa teita on
loytynyt vuosisatojen saatossa lahes joka lahtoon, mutta alun perin mitaan jumalaa tai ul-
kopuolista apua ei tarvittu. Valaistuminen ja sen mukainen kohtuullinen eldma veisi vapau-
teen jalleensyntymisen kierteesta. Buddhalaisuuden |adke voitaisiin kuvata nainkin: "Katso
omaa todellista minuuttasi joka on ei-olevaista, ei-olevaisen peilista, niin valaistut. Naet ko-
kemustodellisuuden harhana ja I6ydat varsinaisen todellisuuden."



Niin hindulaisuudessa kuin buddhalaisuudessakin on siis viime kadessa kysymys koke-
musmaailman kieltdmisesta toisen ja paremman saavuttamiseksi, vaikka ei enda henkilo-
kohtaisella tasolla. Puhdas buddhalaisuushan ei usko ihmisen sieluun tai persoonan jatku-
vuuteen, vain karman jatkuvuuteen, ja ei-olevan lopullisuuteen. Hindulaisuudessa taas
persoona sulautuu kaikkeuden ykseyteen. Molemmissa on siis viime kadessa kysymys ih-
misen persoonallisuuden ja sielun ikuisuusluonteen kieltamisesta.

Niin buddhalaisuus kuin hindulaisuuskin kohtasivat ongelmat, mutta eivat kyenneet 16yta-
maan mitaan todellista vastausta kieltamattéman kokemusmaailman piirissa. Siksi ne kiel-
sivat kokemusmaailmamme todellisuuden ja konstruoivat uuden kokemusmaailman, johon
tietyilla tavoilla sitten on paastava nykyisesta kierteesta pois. Sen, ettd uushenkisyydessa
jalleensyntymisesta ja karmasta on tehty myonteisia asioita, joilla syyllisyys ja kuolema py-
ritaan selittamaan pois, ei pida antaa johtaa harhaan. Uushenkisyys on eri uskonto kuin
hindulaisuus tai buddhalaisuus, vaikka liittymakohdat ovatkin runsaat.

Islam

Muhammed kohtasi samaisen kieltamattoman kokemusmaailman, sai sopivan annoksen
juutalaista ja hiukan kristillistakin vaikutusta. Han ei pyrkinyt pakenemaan kokemustodelli-
suudesta, vaan lahti tarmokkaasti kasittelemaan ongelmia. Ihmisen ongelmat eivat hanen
mielestaan olleet kovinkaan vakavia. Suuntautumalla tietynlaiseen toimintaan, erityisesti
tarttumalla ulkopuolisen maailman ongelmiin ja pidattaytymalla tietyista sisaisista paheista
ihmisella olisi kohtuullisen hyvat edellytykset selvita tasta elamasta paratiisiin, jossa hanen
halunsa saisivat lopullisen tyydytyksen. Kun Muhammedin ohjelma oli kaytanndllinen ja
hdystetty ilmeisen aidoissa ilmestyksissa saadulla "jumalallisella" auktoriteetilla, se myi hy-
vin. Marssi maailman valloitukseen oli alussa hammastyttava.

Mutta ongelmat eivat ratkenneetkaan. Muhammedin vapauttava "pyha sota" tuppasi nos-
tattamaan vastustusta. Kaaos ainakin maan paalla naytti lisdantyvan. Syyllisyyden sijaan
tuli syva epapuhtauden, saastaisuuden tunto. Elamanjanoa ei tyydyttanyt neljaskaan vai-
mo. Kuoleman jalkeisesta paratiisista ei 16ytynyt mitdan lopullista varmuutta.

Jeesus Kristus

Onneksi Jeesus Kristus ehti tulla jo ennen Muhammedia. Han ei kieltanyt kokemustodelli-
suutta. Tosin han osoitti, ettd ymmarsimme sen ja itsemme sen osina vain kovin pinnalli-
sesti hengellisen sokeutemme vuoksi. Han osoitti ihnmisen ja syntiinlankeemuksen koko
hirvittdvyyden. Han osoitti myos, etta inmisella itselldan ei olisi mitdan keinoa ongelmiensa
ratkaisuksi. Pako todellisuudesta ei onnistu, paraskaan toimeliaisuus sen muuttamiseksi ei
auta, koska ihminen on pahuutensa orja, petetty, voimaton ja syyllinen olento. Vain Juma-
lan asioihin puuttuminen toisi ratkaisun. Siksi Jeesus tuli itse ratkaisemaan kysymykset.
Han sovitti syyllisyyden ristilla, kukisti kuoleman vallan ylésnousemuksellaan ja avasi tien
rakastavan taivaallisen Isan sydamelle.

Jeesus ei siis tullut vain tuomaan tosiasioita vastaavaa selitysmallia kieltamattomalle koke-
musmaailmallemme, vaan tuli myos antamaan avun ihmisen viimeisiin kysymyksiin. Vain
Jeesuksen selitys kohtaa koko todellisuuden ja kykenee suhteuttamaan kaikki osat yhteen.
Vain Jeesus tuo seka ajallisen etta iankaikkisen avun ihmisen kysymyksiin.
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Ylésnousemus takeena

Krishnan on myyttinen jumaluus niin kuin koko hindulaisuus laajemminkin. Buddha eli rik-
kaan ruhtinaan poikana ja naki vaaryyden ja karsimyksen rehottavan. Han yritti |0ytaa as-
keettisesta hindulaisuudesta vastauksen, mutta ei Ioytanyt. Valaistuttuaan han lahti julista-
maan uutta oppia, joka levisi kuin kulovalkea. Lopulta han kuoli vanhana syoétyaan liian
vahvan annoksen sianlihaa. Muhammedin taas kerrotaan jattaneen taman ajan lempivai-
monsa sylissa. Jeesus ei tullut tdhan aikaan vain opettamaan totuutta, jotta ihmiset nou-
dattaisivat sita, vaan karsimaan ja kuolemaan ihmisten puolesta. Han tuli itse tekemaan
sen, mihin kukaan ihminen ei kyennyt.

Kristinuskon ainutlaatuisuus ei ole Jeesuksen eettisten oppien korkeassa ihanteellisuudes-
sa - hanen vaatimustensa suuruutta voidaan inhimillisesta nakokulmasta pitaa eparealisti-
sena. Hindulaisuus ja buddhalaisuus ja islam tarjoavat myds jaloja opetuksia - ja viela ta-
solla, jolla niita ihminen kykenee jopa noudattaa! Kristinuskon ainutlaatuisuus ei ole myos-
kaan siina, ettd Jeesus opetti pelastusta eli paasya Jumalan yhteyteen pelkasta armosta.
Amida-buddhalaisuus opettaa myoOs pelastusta Amidan lahjana, mutta pelastusta karman
kierteesta, ei elaman yhteyteen! Kristinuskon ainutlaatuisuus ei ole edes siina, etta Jee-
sus saattoi itseensa viitaten lausua: "Mina olen tie, totuus ja elama!" Samaa vaittavat mo-
net tdmankin paivan uskonnonperustajat ja messiashahmot.

Kristinuskon ainutlaatuisuus on viime kadessa Jeesuksen historiallisessa persoonassa ja
hanen historiassa tapahtuneessa ruumiin ylosnousemuksessaan. Jeesuksen voitto kuole-
masta oli sinetti Golgatan tydlle ja ainutlaatuinen osoitus siita, ettd Jeesus Kristus on todel-
lisuudessa ainoa, joka on myos vaitteidensa ja opetuksensa mittainen, todellinen ihminen
ja todellinen Jumala. Kysymys Jeesuksen ruumiillisesta yldsnousemuksesta on siksi
avainkysymys. Kuvattuaan ensin miten yli 500 henkea todisti Jeesuksen ruumiillisen ylos-
nousemuksen Paavali totesi:

"Mutta jos Kristus ei ole noussut kuolleista, meiddn saarnamme on turha, ja turha on myés
teiddn uskonne. Silloin ndhdéaén, ettd me olemme vééaria Jumalan todistajia, kun olemme
todistaneet Jumalaa vastaan, ettd hdn on heréttéanyt Kristuksen, jota hdn ei ole heréttanyt -
Jos kerran kuolleita ei heréteta. Ellei kuolleita heréteta, ei Kristustakaan ole herétetty. Mutta
jos Kristusta ei ole herétetty, teidén uskonne on turha, ja te olette vieléd synneissénne. Sii-
né tapauksessa Kristuksessa kuoloon nukkuneetkin olisivat kadotettuja. Jos olemme pan-
neet toivomme Kristukseen vain tdméan eldméan ajaksi, me olemme séélittdvampié kuin ket-
ka&an muut ihmiset. Mutta nyt Kristus on herétetty kuolleista esikoisena kuoloon nukkuneis-
ta." (1.Kor.15:14-20)

Kuoleman ongelmaan ei ole mitdan muuta ratkaisua kuin se, etta joku kuolee ja kuoltuaan
nouse Yylos silla tavalla, etta sen jalkeen han ei enaa kuole koskaan. Mikaan muu ei ole
muuta kuin kaunista puhetta kuolemanjalkeisyydesta ilman, ettd se mahtaisi mitaan itse
kuoleman majesteetille. Kysymys Jeesuksen ylosnousemuksesta ei ole siis kristitylle vain
uskon asia, vaan historiallinen tosiasia, josta koko usko uskomme on riippuvainen. liman
kuoleman ratkaisua ei ole vastausta syyllisyyden ongelmaan eika mitaan tieta aarettoman
rakastavan Persoonan sydamelle.

Tana paivana taistelu lannessa kaydaan yldésnousemuksen ja jalleensyntymisopin valilla.
Uushenkisyydessa jalleensyntymista tarjotaan vastaukseksi kysymykseen kuolemasta.
Yl6snousemusopin kompastuskivi on siina, etta se vaatii ihmisen tekemaan parannuksen.
Sen johdonmukaisena seurauksena on tuomio, jota kukaan ei voi paeta. Lantisen ihmisen
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pako parannuksesta ikuisesti pyorivaan jalleensyntymisen kehaan tuntuu hammastyttaval-
ta, kun tietaa, etta hindu ja buddhalainen nakevat juuri siina ihmisen pahimman vihollisen.

Yleinen ilmoitus ja uskonnot

Kun Jeesus tuli, Han tuli ilmoittamaan ihmisille, millainen Isa on. Ja Han tuli itse valmista-
maan ihmisille paasyn taman Isan luo, jonka olemassaolon jokainen ihmisen syntymansa
perusteella tietaa ja tuntee, silla yleista ilmoitusta kukaan ei paase pakoon.

Mita sitten Buddha ja Muhammed tulivat tekemaan? Tekivatkd he syvalla uskonnollisella
neroudellaan - muutenhan heilla ei varmaan olisi sita maaraa seuraajia kuin on - johtopaa-
toksia niin sanotusta yleisesta ilmoituksesta. Pyrkivatkd he luonnossa havaitsemansa ja
omassatunnossaan kuulemansa perusteella luomaan mahdollisimman aidon ja oikean ku-
van elavasta Jumalasta. Oliko heidan uskonnollisuutensa siis yritys paasta niin pitkalle to-
tuuden tiella, kuin se heidan lahtokohdistaan oli mahdollista. Ellei sita, niin mita sitten?

Buddhan ei pyrkinyt viemaan ketaan ihmista Jumalan tuntemiseen tai Jumalan luo. Han-
han ei ollut oikeastaan edes kiinnostunut siitd, onko Jumalaa edes olemassa. Hanen va-
laistuksensa oli pohjimmiltaan paratiisin lankeemuksen jatketta, yritysta paasta sellaiselle
tiedon ja tietoisuuden tasolle, etta han itse kykenisi hallitsemaan maailmankaikkeuden sa-
laisuudet.

Enta sitten Muhammed, joka tunsi osin erityista ilmoitusta. Hanhan korotti omat kokemuk-
sensa kaiken mitaksi ja loi uskonnon, jolla ihminen selviaisi suhteellisen vahalla Jumalan
edessa. Islamissa ovat selkeat juutalais-kristillisen harhan tuntomerkit. Uskonnollinen val-
ta, yhteisollinen islam korotettiin koko totuuden mitaksi ja sen voimalla kaytiin ankaraan
hyokkaykseen itse totuutta vastaan.

Itse asiassa uskonnot ovat synnin jarkyttavin ilmenemismuoto. Niissa ihminen lahtee joko
johdonmukaisesti tukahduttamaan yleisen ilmoituksen valon niin kuin hindulaisuudessa ja
buddhalaisuudessa tai jopa my0s saamaansa erityisen ilmoituksen valoa niin kuin islamis-
sa.

Sen sijaan Jeesus tarttuu ihmisten jo saamaan yleiseen ilmoitukseen. Han kaivaa sen kai-
kenlaisen uskonnollisen painolastin alta esiin. Han osoittaa ihmisen jarkyttavan turmeluk-
sen, mutta avaa myds synnissaan sokean silmat, vapauttaa hanet syyllisyyden ja kuole-
man alta, vie hanen Saatanan vallasta Jumalan valtakuntaan ja iankaikkisen pelastuksen
yhteyteen.

Vastoin modernin ihmisen suvaitsevaisuuden oppia, jonka mukaan muissa uskonnoissa
loytyy jotain valoa, vaikka ehka kristinuskosta hiukan enemman, joudumme Jeesuksen
yldsnousemuksen historiallisesta tosiasiasta lahtien julistamaan: hindulaisuus, buddhalai-
suus ja islam ovat Sielunvihollisen valheseitteja. Totuus on vain Jeesuksessa.

Kuka on totuus?

Mutta Jeesuksen tuoma totuus on niin vapauttava, etta sen kanssa voi lahtea rohkeasti sy-
vimmankin pimeyden keskelle. Evankeliumi Jeesuksesta kykenee pelastamaan ihmisia
hindulaisuuden, buddhalaisuuden ja islamin pauloista.

Totuus Jeesuksessa ei ole kohtaa meita aatteen tai opin tasolla, vaan elavan ylésnous-
seen Jeesuksen kohtaamisessa. Hanet kohdannut, syntinsa anteeksi saanut, rakkauden
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I6ytanyt ja kuolemasta vapautettu, voi avatuin silmin katsella kieltamatonta todellisuutta.
Han ei itse kykene sen kaikkea moninaisuutta kasittamaan, mutta han tietaa, etta nyt han
tuntee sen Jeesuksen, joka ymmartaa kaiken ja josta kaikki riippuu. Totuus osoittautuukin
persoonaksi, jonka kanssa voi puhua, joka ilmoittaa itseaan ja kulkee yhta matkaa elaman
lapi.

Yhteytta etsiva ihminen

Keskenaan taistelevat uskonnot

Monissa uskonnollisissa ryhmittymissa ihmiset tosin pyrkivat [6ytamaan juuri sita laheisyy-
den ja yhteisyyden kokemusta niin jumaluuksien kuin toisten ihmisten kanssa, jonka us-
konnollinen synti heissa aiheutti. Mutta tuloksena on ollut joukko voimakkaasti toisiaan
vastaan taistelevia uskontoja ja uskonnollisia liikkeita. Tama keskinainen kilpailu, vallan ta-
voittelu ja vakivaltaisetkin keinot oman uskomusjarjestelman levittamiseksi ovat halki vuo-
sisatojen ilmenneet niin uskonsotina, pakkokaannytyksena, painostuksena kuin toisten us-
konjarjestelmien tukahduttamisena. Uskonto on aina enemman tai vahemman kansallis-
tunteen, taloudellisten ja emotionaalisten etujen tavoittelun kanssa liitossa. Jokainen sota
on syvimmiltdan uskonsota, vaikka niitd mielellaan pidettaisiinkin poliittisina eli tahtojen ja
etujen ristiriidoista nousevina.

Kun Raamattu maarittelee ihmisen varsinaiseksi synniksi epajumalanpalveluksen eli ihmi-
sen uskonnollisen luopumisen elavasta Jumalasta, ei ole mitenkdan hammastyttavaa, etta
kaikkinainen jakautuminen keskenaan kilpaileviin uskonnollisiin ryhmittymiin on seurausta
siitd. Syntihan erottaa aina ihmisen seka Jumalasta etta lahimmaisista.

Pyrkimys takaisin yhteyteen

Maailman pirstoutuneisuus ja varsinkin viime vuosisadan katastrofaaliset sodat ovat aja-
neet monia kyselemaan, 10ytyisikd uskonnoista sellaisia elementteja, jotka voisivat koota
pirstoutuneen ihmiskunnan jalleen yhteen. Talla linjalla on tosin edetty paljossa kahta eri
tietd. Toisaalta on islamilainen malli, jota myds jarjestaytynyt kristinusko on soveltanut ai-
kanaan omalla tavallaan valtiokirkkona. Sen mukaan koko maailma tulee yhdistaa yhden
ja saman Allahin suoran hallintavallan alle. Yhdistamisen keinoina kaytetdan maallisen val-
lan ja islamin lujaa liittoa, joka on tilanteesta riippuen pehmeammalla tai kovemmalla stra-
tegialla pyrkinyt maailman uskonnolliseen ja poliittiseen valtaan. Sana missionaarisyys yh-
distetaan varsinkin maamme rajojen ulkopuolella, mutta viime aikoina lisaantyvassa maa-
rin myos Suomessa, tallaiseen enemman tai vahemman aggressiiviseen kaannyttamismal-
liin.

Toinen suurta suosiota maailmalla saavuttanut malli on pyrkimys kaikkien uskonnollisten
jarjestelmien yhdistamiseen yhdeksi suureksi uskonnollisuudeksi, joka sitten kykenisi yh-
distamaan ihmiskunnan jalleen yhdeksi. Lahtokohtana on ajatus siita, etta pohjimmiltaan
ihmisen uskonnollisuus on samaa, vaikka sen ilmentymismuodot ovatkin erittain moninai-
set. Paasemalla yhteisen uskonnollisen kokemuksen tasolle kaikki uskonnot voivat hyvak-
sya toistensa erilaisuuden tarvitsematta luopua omista rakkaiksi tulleista korostuksista tai
opeista. Itse asiassa Baabelin torni edusti ensimmaistd ekumeenis-synkretistista yritysta
yhdistaa kaikki ristiriitaiset jarjestelmat ja pitda ihmiskunta koossa. Tama synkretistinen
malli on levinnyt laajalle jalkikristillisiin lansimaihin muun muassa uushenkisyyden liikkei-
den muodossa. Se on hapattanut myos kristillisiin kirkkoihin levinnytta ekumeenista liiketta
samoin kuin katolista kirkkoa.
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Jeesus - ei ainoaa vaan yksi pelastaja

Voidakseen paasta taysin rinnoin tdhan koko ihmiskunnan yhdistavaan synkretistiseen liik-
keeseen mukaan, kristilliset kirkot ovat joutuneet tosin luopumaan eraasta Raamatun kes-
keisesta totuudesta eli kristinuskon ainutlaatuisuudesta. Jeesus Kristus ainoana pelastaja-
na ei enaa kelpaa maailmalle. Ekumeeninen siipi ei ole pitanyt sita kohtalokkaana, silla
Jeesus Kristushan kelpuutetaan nyt entista laajemmin kuitenkin yhdeksi pelastajaksi, eika
kristittyjen tarvitse luopua hanesta vaikka hyvaksyvatkin myds muiden uskontojen pelas-
tustiet. Ongelma on kuitenkin siing, etta silla hetkellda kun Jeesus muutetaan ainoasta Pe-
lastajasta yhdeksi Pelastajaksi, samalla han muuttuu aivan toiseksi Jeesukseksi kuin Raa-
matun Jeesus. Uususkonnollinen Jeesus onkin tadna paivana laajasti hyvaksytty tanaan
niin kristinuskon, hindulaisuuden kuin buddhalaisuudenkin parissa. Shamanismi taas on
valmis korottamaan Jeesuksen eraaksi poikkeuksellisen voimakkaaksi shamaaniksi.

Olemme ajautumassa tilanteeseen, jossa vastakkain ovat ainoan muuttumattoman totuu-
den omistava Islam, joka pyrkii yhdistamaan maailman, ja hindulais-buddhalais-kristillinen
synkretistinen koalitio, joka yhteisen uskonnollisen kokemuksen tasolla pyrkii yhdistamaan
rikkindisen maailman. Naiden kahden suuntauksen valinen yhteenotto on jo tapahtuvaa to-
dellisuutta. Kysymys on vallasta, silla vain yhteinen hallintavalta kykenee yhdistamaan rik-
kinaisen ihmiskunnan ja pelastamaan sen sita uhkaavalta tuholta.

Molemmissa vaihtoehdoissa ihmiskunta pyrkii siis poistamaan elavasta Jumalasta luopu-
misen seurauksena syntynytta kaaosta uskonnollisin keinoin. Mutta molemmissa malleissa
halutaan tiukasti pysya ihmisen perussynnissa: uskonnollisessa ylpeydessa ja Jumalan il-
moituksen hylkdamisessa. Yritetdan siis paikata synnin seurauksia uskonnollisin keinoin
palaamatta Jumalan yhteyteen parannuksessa ja uskossa Jeesukseen Kristukseen.

Kolmas tie

Kolmas tie, aito kristillinen usko, merkitsee paluuta ainoa elavan Jumalan yhteyteen. Mutta
mya0ds siina on kysymys myos vallasta - seurakunta on Jumalan valtapiiri, jossa Han paa-
see totuutensa ja rakkautensa valityksella hallitsemaan ihmisia sydamista kasin, siis niita,
jotka ovat vapaaehtoisesti luovuttaneet itsensa Herran rakkauden hallintaan. Kiristillinen
seurakunta ei kuitenkaan voi kirkkojen murheellisesta historiasta huolimatta levittaa valta-
piiridaan muuten kuin evankeliumin sanalla. Siksi raamatullisessa merkityksessa missionaa-
risyys ei voi toteutua vakivaltaisilla keinoilla yhta vahan kuin painostamallakaan. Kristus-
usko nakee myos selkeasti, etta mikaan uskonnollinen ihmiskunnan yhdistyminen ei tuo
mitdan todellista apua ihmiskunnan hataan. Lopullista vastausta ei kykene tuomaan ku-
kaan eika mikaan muu kuin historiaan kerran tullut Jeesus Kristus, kun han palaa suures-
sa kirkkaudessa ottamaan lopullisen vallan maan paalla.

Vakivallattomuuden vetovoima

Kun lantisen ihmisen historia on ollut erittain aggressiivista, sotaista ja vakivaltaista, idan
uskonnollisuus on koettu varsin rauhanomaiseksi ja vakivallattomaksi, varsinkin kun seka
hindulaisuudessa etta buddhalaisuudessa korostetaan vakivallattomuutta. Kun animismi ja
shamanismikin ovat lannessa saaneet luonnon tasapainoa ja harmoniaa korostavan lei-
man, niin lantisilla markkinoilla naiden yhdistelman eli uushenkisyyden myynti on ollut taat-
tua.

Kuitenkaan se, etta jokin uskonto korostaa jotain asiaa ei tarkoita, ettd se todellisuudessa
olisi juuri silla kohdalla onnistunut. Japanin shintolaisuuden harmonian korostus kertoo pi-
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kemminkin siita, ettd ihmissuhteissa harmonian I6ytaminen on ollut kaikkea muuta kuin
helppoa. Lannessa ei tunneta hyvin esimerkiksi Japanin historian hirveyksia ja vakivaltai-
suutta, jonka taustalla oli paljossa kilpailevien buddhalaisten munkkikuntien veriset yhteen-
otot. Japanin kayma Tyynenmeren sota oli myds uskonnollinen luonteeltaan kaikkine hir-
veine verildylyineen. Sitd motivoi keisarinpalvontaan tiivistynyt shintolaisuus. Sodan us-
konnollinen luonne nakyy edelleen siina tavassa, jolla suurin osa japanilaisista palvoo ju-
malina sodassa kaatuneiden sieluja.

Lantinen yksildllisyyden korostuskaan ei valttamatta kerro, etta lantinen ihminen on onnis-
tunut yksilollisyydessaan, pikemminkin siita on tullut monelle yksinaisyyteen johtava tus-
kallinen ongelma. Samoin uskonto, joka korostaa rakkauden tarkeytta, saattaa silla kertoa
[ahinna sen, etta rakastaminen on todella vaikeaa, vaikkakin darimmaisen tarkeaa.

Hindulaisuuden ja shikien tai hindujen ja muslimien jatkuvasti kayvat veriset yhteenotot In-
tian niemimaalla luetaan myds mielellaan aari-ilmidiksi. Kuitenkin lahempi tarkastelu osoit-
taa, etta kysymyksessa on mita aidoin uskonnollisesti motivoitu toiminta.

Stereotyypit ja todellisuus

Kun suomalaisessa koulussa annetaan opetusta muista uskonnoista, se kuvaa pikemmin-
kin lantisia stereotyyppeja naista uskonnoista kuin niiden todellisuutta. Oppikirjat sivuutta-
vat lahes tyystin uskontojen todelliset iimenemismuodot eli kansanuskonnollisuuden ja pyr-
kivat esittelemaan vain kunkin uskonnon oppijarjestelmia.

LahetystyOssa joudutaan kohtaamaan uskontojen todelliset kasvot. Uskontojen kohtaami-
sessa tarvitaan mahdollisimman paljon ensikaden tietoa. On siksi tunnettava niiden opit ja
pyrittava mahdollisimman hyvin ymmartamaan, millaisia kokemuksia ihmisilla on heidan
uskonnoissaan. Sekaan ei viela riitd. Todellista tietoa uskonnoista emme saa, ellemme
suhteuta niita totuuden mittaan, Raamatun sanaan, emmeka tyydy vain naiden uskontojen
edustajien itseymmarryksen kuvailemiseen tai kritiikittdmaan vastaanottoon.

Lahetystyontekija on laakarin asemassa siina, ettd hanen on toki kuunneltava, millaisia oi-
reita ja sisaisia tuntemuksia ihmisilla on, mutta lisaksi hanen on suoritettava kokeensa
saadakseen oikean ja objektiivisen kuvan uskontojen todellisesta luonteesta. Juuri tama
uskontojen todellisen luonteen paljastavan totuuden mitan taman paivan suomalainenkin
pyrkii kieltdmaan. Vain Raamattu kadessa saadaan uskonnoista oikeaa ja luotettavaa tie-
toa. Tama ei tienkaan tarkoita, ettei jouduttaisi opiskelemaan uskonnon omia lahteita, mut-
ta tekemalla totuus suhteelliseksi ei lopulta paasta mihinkaan.

Kristinuskon ainutlaatuisuus

Kysymys kristinuskon ainutlaatuisuudesta on noussut Suomen kirkolle todelliseksi haas-
teeksi, kun kirkkomme jasenistdon enemmistd ei enaa pida kristinuskoa muita uskontoja
kummempana, vaikka itse historiallisista syista edustaakin kristinuskoa.

Usein kuulee kasityksia, jotka kulkevat jotenkin seuraavaan tapaan: "Kylla Jumala toki
tydskentelee ei-kristillisten uskontojenkin keskella ja niissa on paljon sellaista totuutta, jota
meidan Kristittyjen tulee noyrasti kuunnella ja siitéd oppia. Kuitenkin meidan tulee noyrasti
mutta paattavaisesti pitaa kiinni siita, etta kristinuskon sanomassa on jotain enemman ja
ainutlaatuista verrattuna muihin uskontoihin." Tallainen ajatus on tasmalleen samalla linjal-

15



la kuin hartaan buddhalaisen vastaus kysymykseen buddhalaisuuden suhteesta muihin
uskontoihin. Han on valmis tunnustamaan, ettd niin kristinuskossa kuin muissakin ei-
buddhalaisissa uskonnoissa on paljon kunnioitettavaa opetusta, jota kannattaa ndyrasti
kuunnella, mutta buddhalaisuudessa on jotain niin ainutlaatuista, etta kaikessa noyryydes-
sa sita on kuitenkin pidettava kaikkein korkeimpana uskontona.

Kysymykseen kristinuskon ainutlaatuisuudesta kiertyy joukko erittain tarkeita kysymyksia:
Mita ei-kristilliset uskonnot ovat luonteeltaan? Toimiiko Jumala ei-kristittyjen parissa? Mika
kuuluu Jumalan yleisen ilmoituksen piiriin ja mika ei? Kuinka pitkalle ihminen Jumalan ylei-
sen ilmoituksen varassa voi paasta? Voiko ihminen pelastua ei-kristillisissa uskonnoissa,
jos han ei ole kuullut evankeliumia Kristuksesta? Miten on suhtauduttava ei-kristillisissa
uskonnoissa esiintyvaan "etsintaan"?

Uskontoystavallinen vastaus

Kun suvaitsevaisuudestaan ylpeileva ja totuuden suhteellistamiseen sortunut suomalainen
etsii vastauksia naihin kysymyksiin, hanella on itse asiassa vastaus jo valmiina. Han on la-
hes varma siita, etta kristinuskolla ja ei-kristillisilla uskonnoilla ei ole pohjimmiltaan mitaan
eroa. Ne ovat vain saman uskonnollisen elaman ilmentymia, joista meidan on iloittava tai
joita meidan on siedettava riippuen siita, kuinka rauhassa uskonnolliset naapurin antavat
toistensa elaa. Uskontojen selkeasti ristiriitaisia opetuksia ei tarvitse kayda erikseen eritte-
lemaan, silla kaikessa elamassahan on erilaisia kasityksia totuuden luonteesta. Paaasia
on yhteinen uskonnollinen kokemus ja uskonnon nostattama energia, jota voi kayttaa hy-
vaan, mika tuon hyvan mitta eli kriteeri sitten lieneekin. Tietysti uskonnollisen energian tu-
hoisaa kayttda on vastustettava.

Vastausmalli on tata nykya varsin uskontoystavallinen verrattuna viela takavuosien lahes
sokeaan tiedeuskoon, mutta sen ydin sisaltaa ajatuksen: "Asiani ovat uskonnollisessa suh-
teessa kunnossa, ala hairitse minua. En minakaan hairitse sinua. Kaikki ihnmiset pelastuvat
tai tulevat autuaiksi uskollaan, silla eihan paaasia ole se, mita uskotaan, vaan se, etta ih-
misen uskonnolliset tarpeet saavat tyydytyksensa." Nain kristinuskon ainutlaatuisuus, jos
niin viela ajatellaan, ei ole sen enempaa kuin pienoista kansallista tai lansimaalaista yl-
peytta siita, etta Jeesus oli hieno uskonnollinen opettaja ihan kansainvalisessa vertailussa-
kin, vaikka meista ei aina ole ollutkaan ihan hanen oppiensa noudattajiksi. Mutta kristinus-
ko on onneksi armouskonto, jossa parjaa vahan heikompikin ja kohtuullisin pienin ponnis-
tuksin kuka tahansa.

Uskonto — tie Jumalan luo?

Kun kysyy uskovalta suomalaiselta, mika kristinuskossa on hanen mielestaan ainutlaatuis-
ta, saa monenlaisia vastauksia. Eras tyypillinen kuuluu: "Kaikki muut uskonnot ovat ihmi-
sen yritysta omin keinoin paasta Jumalan luo, kristinusko on Jumalan tulemista ihmisen
luo Jeesuksessa Kristuksessa." Vastauksen jalkiosa on kylla aivan totta, mutta pyrkiiko ih-
minen ei-kristillisissa uskonnoissa todella Jumalan luo, onkin sitten jo toinen asia. On ni-
mittain kysyttava, minka jumalan luo ei-kristitty pyrkii, jos han todella jumalan luo yrittaa.
Vaittaisin, etta ei-kristillisissa uskonnoissa ihmiset eivat pyri Jumalan luo, vaan pyrkivat
kayttamaan omaksi edukseen niita jumalia tai jumalaa, jonka he ovat itsellensa valinneet.

Monille yhta vahan kuin suomalaiselle luonnonpalvojalle jumalan luo paaseminen ei ole
valttamatta edes mikaan ongelma. Sopivilla rukouksilla, uhreilla, pyhiinvaelluksilla jumalat
ovat toki milloin tahansa kaytettavissa ja saavutettavissa. Suomalaisen luonnonpalvojan ei
tarvitse kuin lahtea kavelylle metsaan ja siindhan jumala on jo paikalla. Monissa uskon-
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noissa kuten buddhalaisuudessa ei kysymys jumalista edes valttdmatta kiinnosta. Pikem-
minkin on paastava mahdollisimman syvalle minuuteen tai ei-olevaiseen.

Jumala lahelld, mutta ihminen ei etsi Hanta

Raamattu on tadssa kohden varsin yksiselitteinen. Paavali osoittaa kuuluisassa Areiopagin
puheessaan Ateenassa, etta Jumala on todellakin paikallisesti ajatellen lahella ihmista:

"Ja hédn (Jumala) on tehnyt koko ihmissuvun yhdesté ainoasta asumaan kaikkea maanpii-
rié ja on saétényt heille méarétyt ajat ja heiddn asumisensa rajat, etté he etsisivat Juma-
laa, jos ehké voisivat hapuilemalla hédnet I6ytéé - hdnet, joka kuitenkaan ei ole kaukana yh-
destékaan meisté; sillé hdnessd me eldmme ja likumme ja olemme..." (Apt 17:26-28)

Jumala on lahella ihmisia, jotta ihmiset voisivat I6ytaa hanet. Mutta ihmisen todellinen tra-
gedia on siing, etta kuvitellessaan etsivansa Jumalaa han todellisuudessa vain pakenee
hanesta yha kauemmaksi pois. Synti on hanet niin taydellisesti sokaissut. Paavali lainaa
Roomalaiskirjeessd Vanhaa testamenttia nain: "Ei ole ketdén vanhurskasta, ei ainoata-
kaan, ei ole ketddn ymmartavaéista, ei ketdan, joka etsii Jumalaa;.." (Room. 3:10-11)

Yksikaan inminen ei luonnostaan etsi Jumalaa ei-kristillisissa uskonnoissa yhta vahan kuin
kristinuskossakaan. Uskonnollinen etsintd on uskonnollista tapaa paeta elavaa Jumalaa.
Mita paremmin ihminen Jumalaa alkaa tuntea, sita pelottavammaksi Jumala hanelle tulee
ja sitd mieluummin han vaihtaa elavan Jumalan epajumaliin. Luonnollisessa tilassaan han
ei ainoastaan ole etsimattd Jumalaa, vaan aktiivisesti vastustaa Jumalan etsivaa rakkaut-
ta. Ainoa mahdollisuus ihmiselle onkin se, ettd Jumala saa kadonneen ja eksyneen kiinni
taman vastustuksesta huolimatta. Luonnollisessa uskonnollisuudessa ihminen ei nimittain
halua tehda sitd ainoaa, joka voisi vieda hanet elavan Jumalan luo ja se on parannus.
Edella lainaamassani Areiopagin puheessa Paavali jatkaa: "Noita tietdméattébmyyden aikoja
Jumala on Kérsinyt, mutta nyt hdn tekee tiettavéaksi, ettéd kaikkien ihmisten kaikkialla on
tehtévéa parannus."” (Apt. 17:30)

Mutta juuri parannus, jossa koko ihmisen sydamen, omantunnon, ajattelun, tahdon, kay-
toksen ja uskonnollisuuden on muututtava ja ne on asetettava Jumalan pyhan tutkivan sil-
man alle, on luonnolliselle ihmiselle kauhistus. Ei-kristitty ei siis etsi Jumalaa vaan pake-
nee hanta.

Kristinusko - ainoa armouskonto?

Joku toinen suomalainen uskova antaa taas kysymykseemme vastauksen: "Kristinusko on
ainoa todellinen armouskonto, jossa riittda pelkka usko Jumalan pelastustydhon. Kaikissa
ei-kristillisissa uskonnoissa ihnmisen on itse pelastettava itsensa omilla ponnistuksillaan. Ne
ovat lakiuskontoja." Jalleen vastaukseen sisaltyy totuutta sikali, ettd usko Kristuksen sovi-
tustydohon riittaa ihmisen pelastukseen. Mutta ainoa armouskonto kristinusko ei ole. Esi-
merkiksi Amida-buddhalaisuudessa esiintyy pelastajabuddha, jonka nimen lausuminen ja
siina ilmaistu usko riittaa pelastamaan kenet tahansa.

Eri asia on sitten, mita tuolla pelastuksella sitten tarkoitetaan eri uskonnoissa. Sanahan on
sindnsa kaypaa tavaraa lahes kaikissa uskonnoissa. Japanilaisessa kielenkaytdssa se voi
tarkoittaa paasemista hankalista elamantilanteista, sairaudesta tai karman lain vaatimasta
karsimyskierrosta eroon tai muuttumista kuoleman jalkeen shinto-hengeksi. Useimmissa
ei-kristillisissa uskonnoissa omat ponnistukset riittdavat mainiosti siihen, mita tavoitellaan.
Ihmisen ei tarvitse luopua synnynnaisesta ylpeydestaan. Monen ei-kristityn mielesta kris-
tinusko on aivan liian vaikea uskonto, kun siina ei selvia omin uskonnollisin harjoituksin.
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Historiassa ruumiillisesti ylosnoussut Kristus

Kristinuskon ainutlaatuisuus ei ole mydskaan siina, ettd Raamatun mukaan Jeesus Kristus
on Jumalan lahettama Pelastaja. Raamatun ennustuksen mukaisesti on noussut paljon
uususkontoja, joissa sen perustaja on julistanut itsensd maailman Valoksi, ihmiskunnan
Pelastajaksi jopa Kristukseksikin. Toisin sanoen Jeesuksen esittamat vaitteet itsestaan:
"Mina olen tie, totuus ja elama", eivat ole suinkaan harvinaisia tdman paivan maailmassa.

Kristinuskon ainutlaatuisuus on viime kadessa Jeesuksen historiallisessa persoonassa ja
Hanen historiassa tapahtuneessa ruumiin ylosnousemuksessaan. Jeesuksen voitto kuole-
masta oli sinetti Golgatan tydlle ja ainutlaatuinen osoitus siita, ettd Jeesus Kristus on todel-
lisuudessa ainoa, joka on my0s vaitteidensa ja opetuksensa mittainen, todellinen ihminen
ja todellinen Jumala. Paavali kirjoittaa asiasta:

"Silld hdn (Jumala) on saatényt péivén, jona hdn on tuomitseva maanpiirin vanhurskau-
dessa sen miehen kautta, jonka hén siihen on maéarénnyt; ja hdn on antanut kaikille siité
vakuuden, heréattdmaélla hédnet kuolleista." (Apt 17:31)

Kristinuskon pelastus on pelastusta ei suinkaan elaman ahdistuksista, vaan Jumalan vi-
hasta ja tuomiosta syntisia ihmisia kohtaan. Sellaista pelastusta ei-kristitty ei luonnostaan
etsi. Etsiessaan vapautusta omantuntonsa vaatimasta rangaistuksestakin ei-kristitty on
varsin vakuuttunut siita, ettd han kykenee miinuksensa korvaamaan sopivilla plus -toimen-
piteilla. Eihan han mielestaan ole edes pohjimmiltaan paha vaan ainoastaan heikko. Pe-
lastusta etsiessaankin ei-kristitty taistelee koko ajan Jumalan valmistamaa pelastusta vas-
taan.

Onko Jumala kaikkien ihmisten Jumala?

Mutta eikd Jumala olekaan sitten kaikkien ihmisten Jumala, ainoastaan kristittyjenk6? Eikd
Jumala toimikaan niiden ihmisten elamassa jotka vastoin omaa syytansa ovat syntyneet
hindulaisuuden tai buddhalaisuuden tai islamin keskelle ja joilla ei yksinkertaisesti ole ollut
koskaan mitaan tilaisuutta kuulla evankeliumia Jeesuksesta Kristuksesta tai vaikka ovatkin
sen kuulleet, ovat ymmartaneet sen aivan vaarin? Eik6 Raamattukin puhu selvasti niin sa-
notusta Jumalan yleisesta ilmoituksesta, joka kohdistuu koko ihmiskuntaan? Jos niin on,
niin eivatko ei-kristilliset uskonnot ole ihmisen haparointia Jumalaa kohti sen yleisen ilmoi-
tuksen "kelmeassa" valossa, joka heilla vasta on. Eikd evankeliumi olekin sitten se lopulli-
nen valo, joka vie nuo ihmiset tayteen totuuteen? Emmehan me saa aliarvioida kuun valoa
vain siita syysta, etta aurinko on niin ratkaisevasti kirkkaampi. Eiko lopulta kuunkin valo on
auringon valon heijastusta?

Nama kysymykset sekoittavat keskenaan kaksi aivan eri asiaa. Toinen on Jumalan yleinen
ilmoitus ja toinen on ei-kristilliset uskonnot. Raamattu osoittaa todella aivan selvasti, etta
Jumala toimii ei vain kristittyjen vaan myds kaikkien luomiensa ja yllapitamiensa ja Kristuk-
sessa lunastamiensa ihmisten parissa, koko luomakunnassaan. Hanen toimintansa eras
tarkea puoli on yleinen ilmoitus. Se on Jumalan sellaista toimintaa, jolla han ilmoittaa kai-
kille ihmisille, millainen han itse on. Tama Jumalan vaikutus menee ihmisen sisaan asti sii-
ta huolimatta, ettd ihminen syntiinlankeemuksessa on joutunut eroon Jumalan henkil6koh-
taisesta tuntemisesta ja han on pohjiaan myoéten turmeltunut ja sen vuoksi Jumalan tuo-
mion ja vihan ansaitseva. Jumala saa siis yleisen ilmoituksen "radioaallot" kuuluviin sellai-
sessakin vastaanottimessa, joka on rikki. Yleinen ilmoituskin niin kuin muukin Jumalan tyo
on sellaista, etta inminen itse ei sita kykene mitenkaan itsessaan saamaan aikaan. Yleinen
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ilmoitus tapahtuu Jumalan teoissa luonnossa ja omassatunnossa seka ihmiskohtaloissa ja
kansojen vaiheissa. Paavali kirjoittaa siita:

"Silld Jumalan viha ilmestyy taivaasta kaikkea ihmisten jumalattomuutta ja vaaryytta vas-
taan, niiden, jotka pitavét totuutta vééryyden vallassa, sen tédhden etta se, mikéd Jumalasta
voidaan tietda, on ilmeistéd heiddn keskuudessaan; silld Jumala on sen heille ilmoittanut.
Silléa hdnen ndkymétén olemuksensa, hdnen iankaikkinen voimansa ja jumalallisuutensa,
ovat, kun niitd hdnen teoissansa tarkataan, maailman luomisesta asti ndhtavina, niin efttei-
véat he voi milléén itsednsé puolustaa, koska he, vaikka ovat tunteneet Jumalan, eivét ole
héntéd Jumalana kunnioittaneet eivétké kiittdneet, vaan ovat ajatuksiltansa turhistuneet, ja
heidén ymmértédmétén sydémensé on pimentynyt." (Room. 1:18-21)

Vahan myohemmin han lisda: "Silld kun pakanat, joilla ei lakia ole, luonnostansa tekevét,
mité laki vaatii, niin he, vaikka heillé ei lakia ole, ovat itse itsellensé laki ja osoittavat, ettéa
lain teot ovat kirjoitetut heidén sydémiinsé, kun heiddn omatuntonsa myététodistaa ja hei-
dén ajatuksensa keskenédén syyttavét tai myos puolustavat heitd - sind péivéna, jona Ju-
mala on tuomitseva ihmisten salaisuudet Kristuksen Jeesuksen kautta, minun evankeliu-
mini mukaan." (Room. 2:14-16)

Jumalan olemassaoloa ei tarvitse todistaa

Yleisen ilmoituksen vaikutuksen nakee helposti lahetystydssa siing, etta kenellekaan ihmi-
selle ei itse asiassa tarvitse Jumalan olemassaoloa todistaa. Yleisen ilmoituksen perus-
teella ihmiset tajuavat olevansa viime kadessa Jumalan hallintavallassa, vaikka he kuinka
sen yrittaisivatkin kieltaa.

Kuvaava esimerkki on eras ystavani Japanista, joka on erittain uskonnollinen ihminen. Han
palveli innokkaasti erasta kissajumalaa. Kun sitten yllattden eras hanen laheinen sukulai-
sensa kuoli, hanen ensi reaktionsa oli: "Ei voi olla Jumalaa, kun tallaista tapahtuu!" Tama
hanen torjuntansa kohdistui ei suinkaan miljooniin shinto-jumaliin, joita han oli palvellut,
vaan yhteen ainoaan elavaan Jumalaan. Tama torjunta osoitti minulle, etta elaman kriisiti-
lanteessa Jumalan yleinen ilmoitus meni lapi, vaikka se ensimmaiseksi torjuttiinkin. Myo-
hemmin mies tuli melko toisenlaisiin ajatuksiin.

Jumalan ilmoitus voidaan torjua

Niin yleisen kuin erityisenkin ilmoituksen (jalkimmainenhan tarkoittaa Raamatussa ja erityi-
sesti Jeesuksessa Kristuksessa tapahtunutta ilmoitusta) tragediana on se, etta vaikka Ju-
mala saa ne molemmat "lapi" synnin turmelemaan ihmissydameen asti ja kykenee siis vai-
kuttamaan ihmisen sisimpaan asti, ihminen silti voi tukahduttaa Jumalan tyon elamassaan
oli han ei-kristitty tai kristitty uskonnolliselta taustaltaan. Edelld lainaamassani jakeissa
Paavali sureekin sita, etta vaikka ihmiset kaikkialla voivat tietdd Jumalasta muun muassa
sen, ettd han on nakymaton ja voimaltaan aareton Persoona, joka on myds omantunnon
vaatiman oikean ja vaaran viimeinen mitta, he johdonmukaisesti tukahduttavat taman va-
lon ja totuuden elamassaan pitamalla sita vaaryyden vallassa. Kysymys ei siis ole valon
kirkkauden voimakkuudesta, vaan siita, etta ihmiset sammuttavat valon elamastaan teke-
malla vaaryytta. Pimeys ei siis suinkaan ala ensin tiedon tai ajattelun tasolla, vaan siita,
ettd ihminen rakastaa vaaryytta ja tekemalla vaaryytta lopulta menettaa kykynsa ajatella
oikein. Tata vaaryyden voimalla valon tukahduttavaa ihmista kohtaa Jumalan viha.
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Mika kuuluu yleiseen ilmoitukseen?

Mika nyt siiten kuuluu Jumalan yleisen ilmoituksen alueelle ja mika ei? Kuuluvatko ei-kris-
tilliset uskonnot siihen vai eivat? Raamatun ilmoituksen perusteella vastaus on selkea. Ih-
misen omantunnon toiminta sellaisenaan kuuluu Jumalan yleiseen ilmoitukseen, mutta se
sisaltd, joka omaantuntoon kasvatuksen ja kulttuurin ja ei-kristillisen uskonnon vaikutuk-
sesta tydnnetaan, pyrkii erittdin tehokkaasti tuhoamaan omantunnon oikeaa toimintaa.

Jumalan yleiseen ilmoitukseen kuuluu myos ihmisen uskonnollisuus siina merkityksessa,
ettd jokainen ihminen synnynnaisesti etsii turvaa ja haluaa luottaa johonkin itsedan suu-
rempaan. Mutta jos ja kun taman luottamuksen ja uskon kohteeksi tulee muu kuin elava
Jumala, yleinen ilmoitus ihmisessa tukahdutetaan. Kun Jeesus kehottaa ihmisia lasten kal-
taisuuteen, han tarkoittaa ehka myos sita, etta lapsi ei ole viela ehtinyt kovin paljon tukah -
duttaa omantunnon kautta haneen kohdistuvaa Jumalan yleista ilmoitusta. Lapsessa asu-
va synti yhdessa lapsen ulkopuolelta tulevan ei-kristillisen uskonnon kanssa pyrkivat no-
peasti ja tehokkaasti vaaristamaan yleisen ilmoituksen kuvan Jumalasta ja omantunnon si-
sallon.

Ei-kristilliset uskonnot - synnin ilmenemismuoto

Ei-kristilliset uskonnot kuuluvat synnin ja sielunvihollisen valheen alueelle. Paavali kirjoit-
taa niista seuraavasti: "Mitéd pakanat uhraavat, sen he uhraavat riivaajille eivédtka Jumalal-
le; mutta miné en tahdo, etté tulette osallisiksi riivaajista.” (1.Kor. 10:20)

Ei-kristillisten uskontojen todellinen kaytevoima on pimeyden valloissa, jotka haluavat tu-
kahduttaa Jumalan yleisen ilmoituksen meissa.

Mihin asti yleinen ilmoitus auttaa?

Mutta voiko sitten ihminen tdman Jumalan yleisen ilmoituksen valossa pelastua? Tai voiko
han edes lahted etsimaan pelastusta erityisen ilmoituksen puolelta? Ensimmaiseen kysy-
mykseen vastaus on: Ei. Yksikaan ihminen ei voi pelastua muuten kuin Jeesuksen Kristuk-
sen nimessa eli uskomalla ja turvautumalla hanen sovitustydhonsa Golgatalla ja hanen
ylosnousemuksensa voittoon. Yleinen ilmoitus, jota ei-kristilliset uskonnot pyrkivat tukah-
duttamaan, ei riitd pelastustieksi eikd Jumala ole sita pelastustieksi tarkoittanutkaan. Sen
sijaan se riittaa ihmisten tuomitsemisen perusteeksi, kun tuomarina on itse Pelastaja Herra
Jeesus Kristus, niin kuin Roomalaiskirjeen 2. luvun jae 16 osoittaa.

Viimeiselld tuomiolla ihmiset tuomitaan sen mukaisesti kuinka paljon heilla oli valoa. Tuo-
mio maaraytyy siita, missa maarin ihminen noudatti Jumalalta saamaansa ilmoituksen va-
loa ja missa maarin han sita tukahdutti. Yleinen ilmoitus kuuluu siis lain piiriin kayttaak-
semme Lutherin jakoa evankeliumiin ja lakiin. Samalla tavalla kuin laki erityisenkin ilmoi-
tuksen puolella toisaalta toimii tuomion perusteena se samalla ajaa sen perusteella tuomi-
tuksi tullutta Kristuksen pelastuksen piiriin, samoin yleinenkin ilmoitus voi vaikuttaa ihmi-
sessa tietoisuutta pelastuksen tarpeesta. Mutta vasta evankeliumin Kristus-saarna tarjoaa
taman pelastuksen yleisen ja erityisen ilmoituksen lainsaarnan "pehmittamalle" sydamelle.

Raamattu on taysin selkea siina, etta jokainen ihminen uskonnollisesta taustastaan riippu-
matta on syntinen ja syntiensa tahden han ansaitsee iankaikkisen kadotuksen. Kadotus-
tuomio on oikeudenmukainen rangaistus jokaisen ihmisen synneista. Siksi ihmisen pelas-
tuminen tuomiosta on kasittamattoman suuri armon ihme, joka perustuu pelkastaan Kris-
tuksen sijaissovitukseen Golgatan ristilla. Jokainen, joka huutaa Jeesuksen nimea avuk-
seen pelastuu.
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Miten kay niiden, jotka eivat kuulleet evankeliumia?

Eivatké ne, joilla ei koskaan ollut mahdollisuutta kuulla evankeliumia, voi siis pelastua?
Kun Jeesukselta kysyttiin, onko niitd monta, jotka pelastuvat, han vastasi: "Kilvoitelkaa
paastaksenne sisalle taivasten valtakuntaan!" Jeesus ei siis vastannut tahan kysymyk-
seen, koska han tiesi milta pohjalta se nousi: uteliaisuudesta eika todellisesta huolesta
toisten tai omasta pelastumisesta. Herra vastasi mielellaan kysymykseen: "Voinko mina
pelastua ja miten mina voisin paasta sisalle taivasten valtakuntaan?" Samalla Jeesus ko-
rosti, etta pelastettujen tehtava on vieda kaikkialle maailmaan sanoma siita, etta yksikaan
Jeesuksen nimeen uskova ei huku.

Tunnen toki uskoon tulleita japanilaisia, jotka vilpittomalla mielella kyselevat evankeliumis-
ta osattomiksi jaaneitten vainajiensa iankaikkisuusosaa. Heille olen vastannut seuraavaan
tapaan: "Kristitty ei usko ensi sijassa oppia ja asioita, vaan suureen ja ihmeelliseen Henki-
|66n, Vapahtajaan ja Herraan. Omakohtaisesta kokemuksesta tiedamme, ettd kun asiat
ovat Herran Jeesuksen kasissa, ne ovat luotettavissa kasissa. Herra tietda, miten han py-
hyydessaan ja armossaan menettelee naiden ihmisten kohdalla. Meidan ei tarvitse tietaa
kaikkea, kun tiedamme, etta han tietaa ja hallitsee. Meidan tehtavamme on nyt Hanen rak-
kautensa sytyttamina vieda sanomaa niille, jotka eivat sita ole viela kuulleet."

Enta ei-kristillisten uskontojen jalot opetukset?

Eik6 Jumalan yleinen ilmoitus ole kuitenkin vaikuttanut ei-kristillisiin uskontoihinkin, vaikka
ne valtaosaltaan olisivatkin ihmisen yritysta tukahduttaa elavan Jumalan tyo elamastaan.
Onhan monissa uskonnoissa paljon opetusta ja kaytosta, joka on kristillisin mittapuinkin ar-
vostettava korkealle?

Vastaus on jalleen kielteinen kahdesta syysta. Se, ettd Jumalan yleinen ilmoitus on ihmis-
ten pakko ottaa huomioon esimerkiksi lainsdadanndssa jne, on ilmeista. Kun nain tapah-
tuu, se ei johdu ei-kristillisista uskonnoista, vaan pikemminkin niista huolimatta. Ihminen ja
kansakunta tuhoutuu, ellei se jossain maarin ota huomioon Jumalan yleista ilmoitusta.

Se taas, etta yksittaiset uskonnon opetukset saattavat olla kristillisesti katsottuna oikeita ei
tarkoita, ettd ne kyseisen uskonnon kokonaisuudesta kasin olisivat ollenkaan oikeita. To-
tuus muuttuu totuudeksi vain sellaisessa kokonaisuudessa, jossa asioiden suhteet toisiin-
sa ovat oikeat.

Esimerkiksi japanilaisen perhe-, yhteis6- ja yhteiskuntamoraalin kulmakivi on konfutselai-
nen vanhempien kunnioittaminen. Voidaan sanoa siis, ettd maassa noudatetaan neljatta
kaskya ja viela jopa paremmin kuin useimmissa ns. kristillisissa maissa. Kuitenkin kun nel-
jas kasky on nostettu kunniapaikalle, samalla ensimmainen kasky on sivuutettu sen kus-
tannuksella siihen maaraan asti, etta vanhemmista ja esi-isista tulee viime kadessa kumar-
rettavia vainajahenkia. Nain vaarinkaytetty neljas kasky on valheen vallassa, vaikka se yh-
teiskunnallisesti tuottaakin kunnioitettavaa kaytosta.

Toinen usein toistettu lause kuuluu: "Eikd Buddha opettanut tasmalleen samaa kuin Jee-
sus Kristus, kun han sanoi, etta ei pida tehda lahimmaiselle sita, mita ei toivoisi lahimmais -
ten tekevan itselleen?" Vastaus tahan kysymykseen on jalleen kielteinen. Silla viime ka-
dessa buddhalainen ihanne merkitsee kaiken toiminnan lopettamista, siis passiivisuutta.
Kun toiminta lakkaa, kun ollaan vuorella rukoilemassa ja muumioidutaan pikku hiljaa ela-
valta, siina on puhtaimmillaan ihanne, jota edelleen noudatetaan.
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Jeesuksen sanat olivat myonteinen kasky: "Tee toiselle sita, minka haluaisit itsellesi tehta-
van!" Toisin sanoen mene lahimmaisesi luo, toimi aktiivisesti hanen hyvakseen, koska
omista tarpeistasi kasin tiedat, mita lahimmaisesikin tarvitsee, vaikka lahimmaisesi ei olisi
tehnyt sinulle yhtdan mitaan. Buddhan opetuksen ja Jeesuksen opetuksen valinen ero on
kuin yon ja paivan, kun ne sijoitetaan kokonaisuuksiinsa eika kiskaista irti yhteyksistaan.

Ei-kristittyjen kohtaaminen

Yha lisaantyvassa maarin suomalaisillekin on nousemassa kaytannon kysymykseksi, mi-
ten tulee suhtautua ei-kristillisiin uskontoihin kuuluviin lahimmaisiin, jotka saattavat viela
erittain suurella innolla puhua uskonnostaan ainoana totuutena. Pitaisikd meidan yleisen
suvaitsevaisuuden ja uskonnonvapausajattelun mukaisesti jotenkin ottaa kaksijakoinen 1a-
hestymistapa. Sivuutetaan heidan uskonnollisuutensa ja uskonsa ja yritetaan pitaa ylla ih-
missuhdetta muilla elaman alueilla, sikali mikali tdma yhteydenpito on valttamatonta. Suo-
malainen suvaitsevaisuushan ajattelustaan huolimatta lopulta pyrkii valttamaan erilaisia ja
eri tavalla ajattelevia ihmisia jonkinmoisina rauhanhairitsijoina. Usein lahetystydssakin on
pyritty korostamaan sita, ettda me emme mene kohtaamaan uskontoja kristinuskolla, vaan
syntisia ihmisia evankeliumilla.

Kaytanto on kuitenkin varsin selkeasti osoittanut, etta tallainen kaksitasoinen lahestymista-
pa on mahdottomuus, jos ihmisten kanssa ylipaataan halutaan olla tekemisissa. Ihmisen
uskonnollisuus on siind maarin keskeisella paikalla hanen persoonallisuuttaan, etta sen si-
vuuttamalla, ohitamme lopulta koko ihmisen.

Lahetystyo uskontojen sitomien keskella

Meidan on nahtava, millaisilla uskonnollisilla kahleilla sielunvihollinen ja synti sitovat ihmi-
sen. Uskonnollisuus osoittautuu synnin vakevimmin sitovaksi muodoksi siksi, etta sita ih-
miset yleensa kaikkein vahiten synniksi mieltavat tai tunnustavat. Lahetystydssa ei yleensa
kuitenkaan ole mielekasta ensimmaiseksi lahestya ei-kristittya hanen uskonnostaan kasin,
vaikka sen lasnaolo onkin jatkuvasti tiedostettava.

Liikkeelle lahdetaan sitoutumalla rakkauden kdysilla tuohon ihmiseen osoittamalla jatkuvaa
ymmartamysta, rakkautta ja huolenpitoa hanta kohtaan. Heti ensi tapaamisesta lahtien pi-
detdan myds esilla evankeliumin hyva sanoma Jeesuksesta Kristuksesta. Niin pian kuin ih-
minen alkaa ymmartaa Kristuksessa olevan totuuden ja armon ja alkaa kaivata pelastusta
hanessa, joudutaan kuitenkin poikkeuksetta tormayskurssille hanen alkuperaisen uskon-
nollisuutensa kanssa. Hanelle joudutaan juurta jaksaen osoittamaan ei-kristillisen uskon-
nollisuuden sitova valta ja sen luonne synnin ilmenemismuotona, koska Raamatussa pe-
russynti on epajumalanpalvelus eli ensimmaisen kaskyn rikkominen.

Totuus tekee vapaaksi

Voidakseen elaa kristittyna ihminen joutuu tekemaan selkean ratkaisun, jossa han sanou-
tuu irti ei-kristillisesta uskonnostaan ja sitoutuu yksin Jeesukseen ja hanen seurakuntaan-
sa. Tama taistelu on yleensa lahetystydn vaikein vaihe. Kompromissien tielld Kristuksen
seuraaminen ei onnistu. Kasteen jalkeen saattaa viela kestaa vuosia ennen kuin ihminen
on paassyt kokonaan ei-kristillisen uskontonsa vaikutuksesta vapaaksi, silld yleensa ha-
nen ymparistonsa sailyy muuttumattomana ja sen arvomaailma ja uskonnollisuus sen mu-
kaisena. Tassa prosessissa Kristuksen luo tullut tarvitsee jatkuvaa seurakunnan tukea.

Lahetystyontekijoiden taytyy myds tuntea erittdin hyvin vallitseva uskonnollisuus, jotta he
voisivat auttaa sen kahleissa olevia ja siita vapautumassa olevia. Jos meilla on rakkautta
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lahimmaisiamme kohtaan, olemme valmiit kuulemaan heidan uskonnollisista kasityksis-
taan aina siihen asti, etta ymmarramme, mita he uskovat ja miten he uskonsa kokevat.
Mutta tdma ei koskaan saa tapahtua tekemalla totuutta suhteelliseksi ja luopumalla Raa-
matun ehdottomasta totuudesta. Silla vain Jeesuksessa oleva totuus voi vapauttaa ihmi-
set.

LUONNONUSKONNOT

Luonnonuskonto korkeakulttuurissa

Japanin alkuperaisuskonto on shintolaisuus. Se kuuluu luonnonuskontoihin, vaikka onkin
saanut vaikutteita ensin juutalaisuudesta, sitten buddhalaisuudesta ja myds kristinuskosta.
Japanilaisessa uskonnollisuudessa totuuskysymys ei kiinnosta, joten selkeasti keskenaan
ristiriitaiset opit ja kaytannot ovat kaypaa tavaraa. Toimivuus on ratkaisevaa. Japanin us-
konnollisuutta leimaakin laajasti suvaitsevuus eri uskontoja kohtaan. Monien uskonnollis-
ten ryhmittymien joukkoon mahtuu tosin myos eksklusiivisia ryhmiakin. Shintolaisuuden
ymmartamiseksi on hyva tuntea laajemminkin luonnonuskontojen ominaisuuksia.

Nimityksia

Englanniksi luonnonuskontoja nimitettiin aiemmin primitiivi uskonnoiksi, mutta nykyaan
kaytetaan ilmaisua primal religions, joka voitaisiin kdantaa alkuperaisuskonnoiksi. Syy ni-
mitysten muutokseen on se, etta ajatuskulku siita, ettd luonnonuskonnot olisivat olleet ih-
miskunnan alkuperaisia uskontoja, joista sitten maailmanuskonnot ovat ajan mittaan kehit-
tyneet kulkien moninaisten henkien palvonnan kautta pikku hiljaa yhden jumaluuden suun-
taan. Tama kehitysopillinen nadkemys on kuitenkin osoittautunut vaaraksi. Luonnonuskon-
not - en henkilokohtaisesti pida tatakaan nimitysta hyvana - ovat osoittautuneet hyvinkin
monimutkaisiksi ja pikemminkin ne edustavat kehityksen loppupaata kuin sen alkua. Lahes
kaikissa luonnonuskonnoissa tiedostetaan moninaisten jumalien ja henkien ylapuolella
suuri jumaluus, joka useimmissa tapauksissa on jollakin tavalla toiminut maailman luojana.
Tahan jumaluuteen ei kuitenkaan olla juurikaan kosketuksessa, vaan elamaa hallitsevat la-
hempana olevat jumalat ja henget.

Raamatun nakokulmasta voidaan sanoa, ettd luonnonuskonnoissa ihmisten kyky tukah-
duttaa Jumalan luonnossa ja omassatunnossa havaittavaa yleista ilmoitusta on kulkenut
kauimmaksi, silla kaikki uskonnot myos ns. kulttuurikristillisyys ovat inmisten yritysta tukah-
duttaa Jumalan kaikille ihmisille kaikkialla antamaa yleista ilmoitusta.

Maailmankuvat

e Luonnonuskontojen maailmankuva ei tee mitaan erotusta luonnollisen ja yliluonnol-
lisen valilla. Inhimillinen kokemus on holistista.

e Sekulaari maailmankuva pitaa tieteellisesti tutkittavaa empiirista todellisuutena ja
yliluonnollista pidetaan illuusiona, kuviteltuna.

e Raamatullinen maailmankuva nakee luodusta riippumattoman Luojan ja empiirisen
lisaksi todellisena myds yliluonnollista luotua maailmaa, jossa ovat enkelit ja demo-
nit.

Monet lansimaiset kristityt ovat supistaneet maailmankuvansa nakyvaan luotuun ja luodus-
ta riippumattomaan Luojaan ja hyljanneet luodun yliluonnollisen silla seurauksella, etta he
eivat kykene vastaamaan luonnonuskontojen ja uususkonnollisuuden haasteeseen.
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Luonnonuskontojen maailmankuvan piirteita

1. Luonnollisen ja yliluonnollisen valilla ei ole mitaan rajaa. Maailmankuva on siis avoin.
Luonnollinen ja yliluonnollinen sekoittuvat toisiinsa. Kivilla ja puilla voi olla yliluonnollista
voimaa (vrt. puiden halaajat) ja henget voivat ottaa myds inhimillisen muodon.

2. Materiaaliseen maailmaan vaikuttavat voimakkaasti jumalat ja henget.

3. Erilaisia ilmioita voidaan hallita merkeilla ja riiteilla. Magia on erityisten rituaalien kayt-
toa, jolla voidaan hallita erilaisia voimia ja saada ratkaisuja paivittaisiin ongelmiin kuten
sato, sade, sairaudet jne.

4. Ihmiskunta nahdaan osana universumia ja siksi sen on elettava sopusoinnussa ympa-
ristonsa kanssa ja valtettava hairitsemasta ymparillaan vaikuttavien voimien tasapainoa.
Luonnonuskonnot perustuvat perinteisiin ja tabuihin.

Magia Uskonto

Manipuloivat tekniikat Esirukoukset

Voima on keskeista Keskittyy persoonasuhteisiin

Kaytannolliset tavoitteet Yleiset tavoitteet

Henkildkohtaiset halut Yhteison tarpeet

Persoonaton Persoonallinen, emotionaalinen

Hyvaa tai pahaa Yleensa hyvaa sikali kuin on kysymys omasta yhteisosta
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Raja magian ja uskonnon valilla on veteen piirretty. Esimerkiksi uususkonnollisuus Suo-
messa esiintyy paljolti magian harjoittamisena ilman, ettd muodostuisi uskonnollisia yhtei-
s6ja. (Esimerkiksi Suomessa sanotaan olevan 500 000 joogan harjoittajaa, ilman etta heis-
td muodostuisi yhteisda.)
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Yliluonnolliset voimat luonnonuskonnoissa

Manaksi kutsutaan persoonattomia voimia. Elamaa hallitsevat monimuotoiset tabut. Niita
ovat esimerkiksi tabuihmiset (kultillisesti saastaiset), papit, jotka kasittelevat yliluonnollisia
voimia, ihmiset tietyissa tiloissa (vrt. Spitaaliset), taburuoat (vrt. sika), tabuesineet, tietyt
puut, tabunimet (nimenantoriitit, nimien merkitykset).

Jumalat ja henget

Kaikkialta luonnonuskontojen parista I0ytyy kasitys kaikkein suurimmasta olennosta (juma-
luudesta). Usein sita pidetaan niin kaukaisena, ettei sita yriteta lahestya. Elamaan katso-
taan vaikuttavan epalukuinen maara eritasoisia jumalia, joita palvotaan. Sen lisaksi esiin-
tyy lukematon maara henkia, jotka jakaantuvat luonnonhenkiin ja esi-isien henkiin. Niiden
ja jumaluuksien valinen ero on hailyva. Ne koetaan kuitenkin yleensa kaikkein laheisimpi-
na.

Ihmisen sielu

Kristillisen maailmankuvankaan sisalla ei ole itsestaan selvaa, millaisessa suhteessa hen-
ki, sielu ja ruumis ovat toisiinsa? Ei liioin missa sijaitsevat mieli, tietoisuus, tahto ja tunteet?
Kuitenkin ne muodostavat yhtenaisen ja kokonaisen persoonan.

Toisin kuin lantisessa maailmassa monissa luonnonuskonnoissa ihmisilla nahdaan olevan
useita minuuksia, jotka ovat vain |0yhasti sidoksissa toisiinsa. Joku niista saattaa esimer-
kiksi unessa lahtea liikkeelle. Jotkut sairaudet saattavat johtua siita, etta joku osasieluista
on joutunut eroon ruumiista. Viha nahdaan joissakin tapauksessa yhtena sieluna, joka on
lahtenyt liikkeelle ja kohdistaa toimintaa joko vihan kohteeseen tai vihaajaan itseensa.
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Kristinuskossa esiintyy kolme eri teoriaa siita, miten sielu saa alkunsa: 1. Jumala luo sielun
samalla kuin ruumiinkin. 2. Jumala on luonut sielun ensin ja se yhtyy ruumiiseen synty-
massa. 3. Sielu syntyy sikidamisessa luonnollisena prosessia eraassa mielessa Aadamin ja
Eevan jatkeena.

Monissa luonnonuskonnoissa samoin kuin hindulaisuudessa uskotaan sielunvaellukseen
jossain muodossa. Tosin luonnonuskonnoissa kysymys on usein ns. puolittaisesta sielun-
vaelluksesta. Inmiselld on ikdan kuin kaksi sielua, joista toinen jatkaa eteenpain.

Monissa luonnonuskonnoissa esim. shintolaisuudessa uskotaan jonkinlaiseen sielutava-
raan. lhmisen hius, napanuora, kynnet - niin jopa kuolleen vaatteet - saavat mukaansa jo-
tain henkilon sielusta, tietynlaista voimaa, joka voi olla myo6s tuhoavaa.

Kummitukset ja esi-isien henget

Kasite kummituksista 10ytyy kaikista kulttuureista, vaikka se miten ne ymmarretaan voi
vaihdella suurestikin. Usein ne ymmarretaan jollakin traagisella tavalla kuolleiden sieluiksi
(murhatut, lapsivuoteessa kuolleet jne), jotka eivat kuoltuaan 16yda rauhaa.
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Oikealla tavalla kuolleista tulee esi-isien henkia. Afrikkalaisessa ajattelussa heimo muo-
dostuu seka elavista etta esi-isien hengista. (Vrt. kristinuskon taisteleva ja voittanut seura-
kunta). Esi-isien henget ovat paasseet vapaiksi ajallisista rajoituksistaan ja voivat auttaa
heimoa tai myods vahingoittaa sita, jos henkea kohdellaan huonosti. Aikajanalla esi-isien
henget voivat esiintya joko lineaarisesti tai syklisesti. Monet afrikkalaisista ajattelevat, etta
he ovat esi-isiensa reinkarnaatioita, jalleensyntymisen uusia ruumiillistumia.
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Idan uskonnoissa esi-isien palvonta on eras kaikkein keskeisin osa uskonnollisuutta myos
korkealle kehittyneissa kulttuureissa. Japanin buddhalaisuuden ja shintolaisuuden yhdis-
telma keskittyy nimenomaan esi-isien palvontaan.

Toteemit

Toteemeissa on kysymys varsin monimutkaisista yhteisollisista ja maagis-uskonnollisista
kaytanndista, joissa on kysymys liittymisesta tiettyyn yhteisdon tai heimoon. Esimerkiksi
heimolla voi olla toteemieldimia (vrt. partiolaisten vartioiden nimissa kaytetyt elainten ni-
met), kasveja jopa elottomia esineita.

Toteemit vaikuttavat erityisesti avioliiton muodostumiseen. Jos kahden suvun tai klaanin
edustajat menevat naimisiin, ongelmaksi muodostuu, mihin klaaniin lapset kuuluvat. (Vrt.
Suomen sukunimikaytannot). Toteemit liittyvat usein myds tabuihin. Toteemin vahingoitta-
minen on kiellettya ja koituu vahingoittajalle kohtalokkaaksi. Toteemeihin liittyy erilaisia ri-
tuaaleja.

Toteemeilla on merkitysta myds yksildlle esimerkiksi, kun han samaistuu johonkin toteemi-
elaimensa ominaisuuteen. Valetoteemeiksi voidaan kutsua esim. ryhmasymboleja kuten
lippuja, vaakunoita jne.

Ihmisen saastaisuus

Ihminen voi olla kahdessa eri tilassa joko puhdas tai saastainen. Vanhassa testamentissa
ldydamme useita eri puhdistussaantoja. Alla on muutamia esimerkkeja hindulaisesta saas-
taisuudesta ja puhdistumistavasta.

Saastaisuuden syy Puhdistumistapa

Vahingossa kosketus epdpuhtaaseen ihmiseen | Kylpy

Yhdynta toisen kastin naisen kanssa (miehelle) |Kylpy, uskonnollinen juhla, suullinen sovitus

Yhdynta toisen kastin miehen kanssa (naiselle) |Kylpy, uskonnollinen juhla kastille, fyysinen kuritus

Apinan tappaminen vahingossa Kylpy, apinan pienoispatsaan lahjoittaminen bra-
miinille

Lehméan tappaminen vahingossa Kylpy, uskonnollinen juhla, rangaistus, suullinen
sovitus

Lehman tappaminen tahallaan Kylpy, uskonnollinen juhla, kova rangaistus, fyysinen

kuritus, pyhiinvaellus, lehman pienoispatsaan
lahjoitus bramiinille

Avioliitto kastittoman kanssa Avioliiton purkaminen, kylpy, fyysinen kuritus, us-
konnollinen juhla, kova rangaistua

Synnin kasite

Vaikka raamatullinen syntikasitys on vaikea monille luonnon uskontojen edustajille (esim.
my0s shintolaisille japanilaisille, jotka uskovat ihmisen hyvyyteen), kaikissa uskonnoissa
silti on synti kasite jossain muodossa. Animistisissa yhteisdissa synti esiintyy seuraavilla
tasoilla:

1. Epasosiaaliset synnit klaania, heimoa tai yksityista heimon jasenta vastaan. Pahin synti
on usein insesti. Edelleen pojan tottelemattomuus isalle, mustan magian kaytto oman hei-
mon jasenta vastaan. Vastaavat teot toista heimoa kohtaan eivat valttamatta ole synteja,
ellei heimojen valilla ole sopimusta.
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2. Teologiset synnit heimon jumalia tai esi-isia vastaan esim. laiminlydomalla tiettyja palvon-
tamenoja. Monet onnettomuudet katsotaan sellaisista synneista saataviksi rangaistuksiksi.
(Kristityksi kaantyneet, jotka eivat suorita enda yhteison edellyttamia riitteja, katsotaan rik-
kojiksi.)

3. Yhteison ulkopuoliset synnit kuten tietdmattaan tapahtuva tabujen rikkominen. Varsinkin
kun yksild on poissa oman heimonsa luota, tallaisiin synteihin voi helposti syyllistya.

Syntien suuruusjarjestys voi erota suuresti lantisestd mittapuusta, jossa murha ja raiskaus
ovat pahimmat, sitten tulevat varkaus ja muut "pienemmat” synnit. Luonnonuskonnoissa
jarjestys on lahes painvastainen. Suurimpia ovat esimerkiksi vieraanvaraisuuden laiminly6-
minen. Sen sijaan heimon ulkopuolisten tappaminen ja raiskaaminen ovat pienia synteja.

Uhrit

Jos saastaisuuden kasite on kaikille kulttuureille yhteinen, niin on myos uhrin, vaikka sen
suoritustavat voivat vaihdella suurestikin.

1. Uhri on rituaali, joka suoritetaan joko jumalalle tai esi-isille. Kysymys on vastavuoroisuu-
desta. Antamalla lahja jumalille, ne ovat velvollisia antamaan lahjoja ihmisille. Eldgimen uh-
raamisessa itse kuolema on uhri eli siina eldimen metafyysinen olemus annetaan jumalalle
ja sen jalkeen uhrattu liha keitetdan ja sydodaan yhdessa.

2. Uhreja on monenlaisia, mutta elain uhri on erityisesti Afrikassa yleisin vaikka kasvikun-
nan tuotteitakin voidaan uhrata. Buddhalaisuudessa uhrit ovat yleensa kasvikunnasta.
Myds esineita voidaan uhrata, erityisesti kuvina tai patsaina, joilla on suhde tehtyyn syntiin.
3. Uhraus tapa. Jos uhri on esimerkiksi eldin, rituaali sisaltdd ainakin nelja vaihetta. Elai-
men luovuttaminen jumalalle, uhrin paalle tuhkan sirottaminen, rukous ennen elaimen sur-
maamista ja sitten surmaaminen. Uhraustavoissa on havaittavissa monia yhtalaisyyksia
Vanhan testamentin uhrikdytantdjen kanssa. (Siksi Afrikassa monien on helpompi ymmar-
tad Vanhaa testamenttia kuin Uutta.)

Rituaalit

Rituaalit ovat nakyvia ilmenemismuotoja ihmisten uskolle. Ne ovat hyvin monimuotoisia ja
eroavat eri kulttuureissa. Mutta niilld katsotaan olevan voiman, joka vaikuttaa tietylla taval-
la. Tyypillisia rituaaleja ovat: kalenterirituaalit, siirrosrituaalit (syntyma, puberteetti, avioliit-
to, kuolema), kriisirituaalit, paikkaan liittyvat rituaalit (rakennustydn aloittaminen ja valmis-
tuminen). Monien luonnonuskontojen rituaalit ja juhlat ovat hyvin moninaisia, niin etta kris-
tityksi kdantyessaan he hammastelevat rituaalien vahyytta.

Siirrostila

A I
I I
I I

> ¥ >
Alkutila T T Lopput”a
Erotusriitti Liittoriitti

Tuntemattoman ennustaminen
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Kaikkiin uskontoihin liittyy kysymys siita, miten ihmiset tekevat paatdksia? Lantinen ihmi-
nen pyrkii turvautumaan aiempaan kokemukseensa ja tietoon, mutta luonnonuskonnoissa
ihminen tunnistaa helpommin rajoittuneisuutensa ja tarvitsee siksi yliluonnollista apua. Yh-
teisd pyrkii ennustamisella selvittamaan ongelmien syyt ja keksia sen mukaiset ratkaisut
niihin.

Kaikissa yhteisOissa paatoksen teko tapahtuu monella tasolla. Apua haetaan usein ennus-
tamisen ammattilaisilta seuraavissa tapauksissa:

1. Sairaudet:

Heimon jasen selittda: "Tama mies on sairas, koska joku on kironnut hanet mustalla ma-
gialla.” Valkoinen tohtori vastaa: "Tama mies sairastaa malariaa, koska hyttynen on sen
haneen tartuttanut.” Heimon jasen jatkaa:” Niin kylla, mutta kuka lahetti hyttyset?”

Ennustajan tehtava on selvittda, mika sairauden aiheutti. Oliko se mustan magian, noituu-
den, loukkaantuneen jumalan tai esi-isdn aiheuttama vai jokin muu, johon tehoaisi lansi-
mainen laaketiede.

Diagnoosi Toimenpide
Kirous Vastakirous, suojelevat loitsut
Ennustaja Noituus Noidan tunnustus

Loukkaantunut jumala tai esi-isd | Hyvitys, uhri

Muut "Valkoisen miehen laake”

2. Yleinen onnettomuus kuten nalanhata, kuivuus, epidemiat: Usein ajatellaan, etta joku
suurehko jumaluus on suuttunut.

3. Yhteisolliset asiat: Avioliitto

4. Johtajien valinta

5. Maanviljelys

6. Rikkoneen selville saaminen

Ennustustapoja
Ennustamisessa kaytetaan astrologiaa ja merkkien lukemista. Ratkaisuja etsitdan ennus-
tajilta, shamaaneilta ja meedioilta, jotka paasevat yhteyteen henkien kanssa.

Vilittajat jumalten ja ihmisten valilla

Jumaluuksien ja tavallisen kansan valilla valittajina toimivat papit. Heimoilla voi esiintya yk-
sittdisia pappeja pienine temppeleineen tai jopa suuri papistoluokka komeine rakennuksi-
neen. Pappien tehtaviin kuuluu rituaalien suoritus ja tabujen mukaan toimiminen.
Uskonnolliset paikat tarjoavat myos paasyn jumaluuksien laheisyyteen. Sellaisia ovat
esim. luonnon muovaamat pyhat paikat (vrt. seita Lapissa), ihmisten rakentamat uhripaikat
ja temppelit.

Noituus ja musta magia
Noituus liittyy usein kysymykseen, mika tai kuka aiheutti jonkin sairauden tai pahan. Se
taustalla on ihmisten kateus ja viha.

Noituus ja musta magia voidaan erottaa toisistaan, vaikka niiden raja on usein hailyva. Mo-

lemmissa on kysymys siita, ettd ihminen voi kayttaa yliluonnollisia voimia toisten vahingoit-
tamiseksi.
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Musta magia

Noituus

Tietoista toimintaa

Tiedostamatonta

Tahallinen teko

Tahaton teko

Kayttaa tiettyja tekniikoita

Ei kayta tekniikoita

Ulkoista

Henkilon sisaista

Noituus on useimmiten perinnollista. Mutta jotkut myos tietoisesti haluavat tulla noidiksi.
Noituuteen liitetdan odiset lentamiset (jolloin siis yksi osasieluista lentaa, vaikka noita nuk-
kuisi vuoteellaan), diset kokoontumiset, ihmissyonti. Noitien toiminnat aiheuttavat toisille

vahinkoa.

Noitatohtorit eivat ole noitia, vaan he pyrkivat selvittamaan, ketka ovat noituuden aiheutta-
neet ja keinot miten noituuden vaikutukset voidaan torjua. Mutta raja noidan ja tohtorin va-

lilla voi olla hailyva.

Euroopassa on pitka historia noitavainoista.

Islamilaisessa maailmassa pelatdan pahaa silmaa, joka on siis erds mustan magian muo-
to. Sita vastaan suojaudutaan esimerkiksi Fatiman kasi nimisella taikakalulla.

Noituutta vastaan kaytetaan loitsuja ja erilaisia
taikakaluja ja rituaaleja. Voodoo nuket ovat tyylillisia
valineitd mustan magian toteuttamisessa.

Onko musta magia todellista vai vain kuviteltua?
Raamattu kieltdd sen yksikasitteisesti syntina, mika
tarkoittaa sita, ettd se tunnustetaan vaaralliseksi
asiaksi. Toisaalta kristityn ei tarvitse pelata sita.
Raamattu edellyttaa, ettd kaikki magiaan kaytetyt
esineet tulee havittaa. Edelleen sen uhriksi joutunutta
on autettava Jumalan Hengen vapauttavalla
voimalla.

Hengen vallassa olo eli riivaus

Yli 90% kaikista ~maailman  yhteiskunnista
tunnistetaan hengen valtaan joutuminen eli riivaus.
Se ilmenee monella eri tavalla. Meediot esiintyvat
ihmisten ja henkien valisina valittajind. Shamaani
taas tyOskentelee yhteistydssa henkien kanssa
saadakseen yhteisdon parantumista. Transsissa tai

mystisyyden haussa ihminen pyrkii yhteyteen jumaluuksien tai henkien kanssa
paastakseen kokemaan ekstaattisia tunteita. Riivauksessa ihminen on kokonaan hengen

vallassa.
Luokka Ihmisen rooli Toiminnan tavoite
Meediot Valittava Yhteyteen paaseminen
Shamaani Yhteistyd Parantaminen
Mystiikka Samaistuminen Yhteys
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Riivaus Alistettu Hengen hallinta

Nama ilmiot eivat ole keskenaan poissulkevia, usein ne ovat paallekkaisia.

Sairaus ja riivaus

Raamattu tekee eron sairauksien ja riivauksen valilla, vaikka demoni usein pyrkiikin tuhoa-
maan valtaansa saaneen ihmisen seka psyykeen etta fysiikan. Jeesuksen toiminnassa
sairauksien parantaminen ja riivaajien ulos ajo pidetaan aina selkeasti kahtena erillisena
asiana.

Eri kulttuureissa riivaustilaa tulkitaan monella eri tavalla. Jotkut tulkitsevat elainten henkien
asettumiseksi ihmisiin. Toiset paikallisten jumalien asettumiseksi ihmiseen. Edelleen se
saatetaan nahda esi-isien henkien toiminnaksi. Raamattu puhuu selkeasti pahojen hen-
kien eli demonien asettumisesta ihnmiseen.

Luonteenpiirteité
e Monissa kulttuureissa riivaustilaa voidaan pitaa joko hyodyllisena tai vahingollisena.
(Vrt. Apt. 16:16-18) Riivatulla voi olla yliluonnollisia kykyja parantaa tai ennustaa,
jolloin yhteis6 saattaa nostaa demonin vallassa olevan merkittavaan rooliin.
¢ Riivaustilaan ihminen voi joutua joko vapaaehtoisesti sita etsien tai tahattomasti.
e Riivaus voi esiintya myos kultillisen tanssin myota lyhytkestoisena ryhmariivaukse-
na.

Monissa kulttuureissa harrastetaan demonien ulos ajoa eli eksorkismia. (Katolisessa kir-
kossa siihen osoitetaan tietyt papit.)

Raamatut ja demonit

Meille taalla Suomessa on pitkdan ollut vaikeaa ymmartaa, mista riivaajissa oikein on
kysymys. Uususkonnollisuuden mukana riivaukset ovat viime aikoina kuitenkin alkaneet
lisdantya.

Raamattu osoittaa, etta riivaajat, demonit ovat pahoja henkia, langenneita enkeleita, jotka
ovat persoonallisia olentoja niin kuin sielunvihollinenkin. Ne tietavat joutuvansa lopulta
iankaikkisen tulen rangaistukseen, mutta sitd pelatessaan ja odottaessaan ne pyrkivat
loytamaan hetken levon jonkun ihmisen tai eldimen sisalta. Ne pyrkivat valtaamaan
itselleen asunnon, jossa ne myods pitavat armotonta valtaansa. Sielld missa Jeesus liikkuu,
hanen lasnaolonsa vapauttaa ihmisia riivaajien vallasta, niin etta nain vapautuneet voivat
myds tehda synneistdan parannuksen, uskoa evankeliumiin ja saada Pyhan Hengen
uudeksi ihanaksi hallitsijaksi sydamiinsa. Jos kuitenkin Jeesuksen riivaajista vapauttama
ihminen jaa tyhjaksi eikd ota vastaan uutta Herraa, niin riivaaja voi palata monen muun
kanssa seurauksella, ettd ihminen joutuu viela syvempaan pimeyden valtaan. Se voi
tapahtua myos kansallisella tasolla.

Tassa yhteydessa on todettava, etta riivaajat eivat Raamatussa tarkoita sielullisesti sairai-
ta ihmisia. Riivaaja on henki, joka ottaa ihmisen valtaansa. Riivattu voi olla henkisesti ai-
van normaali ihminen. Han voi omata myds merkillisia yliluonnollisia kykyja kuten ennusta-
misen taidon, kielillapuhumisen taidon, kyvyn parantaa tiettyja sairauksia ja kyvyn aiheut-
taa merkillistd pahaa kiroamalla toisia. Riivattu voi olla jonkun uskonnon arvostettu johtaja-
shamaani tai spiritismin harjoittaja. Shamanismi on yksi riivaajien tydéskentelymuoto. Paa-
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vali toteaa, ettd pakanat uhratessaan epajumalille itse asiassa uhraavat riivaajille. (1.Kor.
10:20)

Raamattu osoittaa edelleen, etta riivaajat voivat aiheuttaa ruumiillista sairautta kuten kuu-
routta ja sokeutta. Riivaajan vallassa olevan ihmisen persoonallisuuskin voi hajota niin,
ettd han sairastuu myos sielullisesti, vaikka valtaosa sielullisesta sairaudesta juontaa juu-
rensa muuhun kuin riivaajiin.

Riivaajien hyokkays ihmisen kimppuun tapahtuu neljalla eri tasolla:

1. Riivaaja tekee ensimmaiset yritykset paastakseen inmiseen sisalle.

2. Riivaaja tekee voimakkaamman hyokkayksen. Ihminen saattaa vastustaa sitd menes-
tyksellisesti, mutta saattaa lopulta jaada alakynteen.

3. Riivaaja paasee asumaan pysyvasti ihnmiseen ottaen hanet hallintaansa. Ihminen saat-
taa saada esimerkiksi merkittavia kykyja, niin kuin ennustajahengen vallassa ollut orjatar
Filipissa. (Ap.t. 16)

4. Inminen vapaaehtoisesti antautuu demonin valtaan. Hanesta saattaa tulla vainajahen-
kien nostattaja, shamaani tai noita riippuen kulttuurista.

Riivatun tuntomerkkeja ovat muun muassa seuraavat:

1. Riivaaja ilmenee ihmisesta erillisena persoonana.

2. Ihmisessa alkaa vaikuttaa kykyja ja voimia, joita hanella ei entuudestaan ollut.

3. Ihmisen koko siveellinen arvojarjestelma muuttuu. Hanessa ilmenee aarimmaista pa-
hantahtoisuutta ja ilkeyttda. Han alkaa vihata Kristusta ja Raamattua. Hanelta katoaa kyky
rukoilla Jeesusta.

Sielunvihollinen lupasi kiusatessaan Jeesusta antaa Hanelle kaikki maailman rikkaudet,
jos Han kumartaisi sitd. Tama lupaus ei ollut katteeton. Tanakin paivana riivaajan voimin
ihmiset voivat myos paasta mammonaan kasiksi. Jeesus varoittaakin mammonan palvon-
nasta vastakohtana Jumalan palvomiselle. Epajumalanpalvelus ja synti vievat pimeyden ja
Saatanan valtaan, mutta seurauksena saattaa olla myds riivaajan valtaan joutuminen.

Jeesus osoittaa, etta kun han ja Jumalan seurakunta ajaa ulos riivaajat, se on merkki Ju-
malan valtakunnan laheisyydesta. Jeesus ajoi ne ulos Jumalan sormella eli Pyhan Hengen
voimalla. Apostolien teoissa seurakunta teki samalla lailla. Lahetyskentilla naemme, etta
sana ristiinnaulitusta ja ylosnousseesta Jeesuksesta on Jumalan voima. Evankeliumin voi-
malla on riivaajien pakko tanakin paivana vaistya. Samalla kun kristillisella seurakunnalla
on valtuutus julistaa Jeesuksen nimessa synteja anteeksi, silla on myds oikeus Herran ni-
men voimassa ajaa ulos riivaajia.

Riivauksesta vapauttaminen

Huomioon otettavia asioita, kun uskova sielunhoitaja kohtaa riivauksen. Kysymys on aina
vakavasta asiasta, vastassa on pimeyden voimat. Tilanteeseen tulee valmistautua rukouk-
sella ja paastolla. Se on tehtava vahintaan yhden tai kahden muun uskovan kanssa. NoOy-
ryys on valttamatonta, ylimielisyys voi johtaa riivaajan rajuun hyokkaykseen sielunhoitajaa
vastaan. Sielunhoitajan on myos tehtava itse ensin parannus mahdollisista tietoisista syn-
neistdan. Hanen on myo6s varauduttava karsimykseen ja taisteluun. Suureksi avuksi on
henkien erottamien lahja. Vapautustoimintaa harjoittavan on myds tunnettava hyvin Uuden
testamentin asiaan liittyvat kohdat ja ilmion moninaisuus.
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Vapauttamistilanteessa on varmistettava, ettd henkild, jossa demoni asuu, on valmis sii-
hen, ettd hanet vapautetaan. Sitten on selvitettdva ihmisen tilanne, mistd han on hengen
saanut, hanen ihmissuhteensa jne. Sitten annetaan selkea kasky riivaajalle: "Vaisty tasta
ihmisesta Jeesuksen nimessa alaka enaa palaa haneen!” Mitaan huutamista ei tarvita,
Jeesuksen lasndolon voima riittda. Vapauttajan ei tule koskea riivattuun tassa vaiheessa,
pelkka sana ja rukous Herran nimessa riittaa. Riivauksesta vapautuminen ei merkitse sita,
ettd ihminen olisi tullut uskoon. Sen lisaksi tarvitaan selkea evankeliumin julistus, syntien
anteeksi saaminen, silla riivatuksi tuleminen usein liittyy tiettyjen syntien harjoittamiseen.
Ulosajon yhteydessa voi esiintya voimakkaita fyysisia oireita kuten kaatumista ym. Vapau-
tuneen puolesta lopuksi rukoillaan, etta Pyha Henki saisi tulla hanen asunnokseen.

Vapautettu saattaa tarvita viela jalkihoitoa, yhteytta uskoviin, opetusta ja irtisanoutumisen
kaikista, mika tilaan joutumiseen on liittynyt kuten taikakaluista. Lopulta hanesta voi kas-
vaa Herran todistaja.

Mystiset kokemukset

Mystiikka on ilmid, jota esiintyy kaikissa niin luonnonuskonnoissa kuin myds suurissa
maailmanuskonnoissa. Siind on kysymys keinosta, joilla yksildé pyrkii padsemaan persoo-
nallisella tavalla suhteeseen jumaluuden kanssa. llmid on yleisempi kristinuskossa, isla-
missa, juutalaisuudessa, hindulaisuudessa ja buddhalaisuudessa kuin luonnonuskonnois-
sa, jotka keskittyvat enemman kaytannollisen elaman kysymyksiin. Mystikko haluaa kokea
todellisuuden, joka on vain yksi. Siksi silla on taipumus vieda ihmisia monismin suuntaan.

1. Luonteensa mukaisesti mystisyytta on mahdotonta eritella, koska se on aarimmaisen
subjektiivista.

2. Sille on tyypillistd hakeutua korkeampiin tietoisuuden tiloihin.

3. On positiivista mystiikkaa, jossa nakyva todellisuus hyvaksytaan ja rakkaudesta tulee
sen paatepiste.

4. On negatiivista mystiikkaa, jossa ihminen etsii lopullista kielteisen kautta.
5. Mystiikassa esiintyy seuraavia tasoja:
a) Heraaminen, mystikoksi kdantymiskokemus, halu paasta lopulliseen tuottaa iloa.

b) Puhdistautuminen, tietoisuus omasta epataydellisyydesta. Parannus ja pahan kuoletta-
minen.

c) Valaistuminen, ilo saadusta lopullisen todellisuuden hyvaksynnasta

d) Synkka sielun yd, kun yhteys ilon jalkeen kadotetaan. Sen tavoitteena on luopuminen
kaikesta.

e) Yhteys, mystiikan tavoite. Oma itse ei ole enaa tarkea vaan yhteys absoluuttiin.

f) Idan mystiikka menee viela pykalan eteenpain, yksildllisyyden taydelliseen haviamiseen
aarettomassa.

Keinoja tavoitteeseen paasemiseen ovat mietiskely, hengityksen hallinta ja hymnit, musiik-
ki ja tanssit ja transsitilat. Tiella paamaaran saavuttamiseen avustavat Jumalan miehet,
papit, gurut ja ihmeiden tekijat.

Kansanuskonnot ja profeettaliikkeet
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Kun luonnonuskonnot kohtaavat suuret maailmanuskonnot, niin jalkimmaisten edustajien

kulttuurin taso johtaa

usein siihen, etta yhteisot jopa kokonaisina tai suurehkoina ryhmina

omaksuvat maailmanuskonnon eraanlaiseksi ylakerrokseksi, mutta sailyttavat paivittaises-
sa elamassaan entisen uskontonsa rituaaleja ja kaytantoja niitd sopivasti uuteen sopeut-
taen. Nain syntynyt kansanuskonnollisuus on usein synkretistista.

Jotkut ovat esittaneet jakoa korkeisiin ja mataliin uskontoihin seuraavaan tapaan:

Korkea uskonto

Matala uskonto

Vastaa kosmisiin kysymyksiin, | Tietoisuus paivittaisista asioista

maailmankaikkeuden
tarkoituksesta

alkuperasta, elaman sairaus, kuivuus, sota

Kirjoitetut tekstit, kiinted uskomussysteemi | Ei kirjoitettuja teksteja, myytit, rituaalit

Selkeat johtajuusroolit Epaformaali, ei ammattilaisia

Keskeiset instituutiot: kirkko, moskeija, | Vahan instituutioita.

temppeli.
Muodollinen koulutus

Koulutus oppipoika periaatteella

Maaritelty moraaliopetus llman moraalia, tilannekohtaisuus

— Kaikkeus, ikuisuus

Korkea Institutiot

uskonto

Q
< .

& Tassa ja nyt,
,:i:’-? Matala i tapaht.uma-
&> Keskeisyys

<

uskonto — Matalan tason

Institutiot

Aisteilla havaittava taso

34



Miten kristillinen lahetystyo kohtaa uskonnot

Tana paivana puhutaan paljon kokonaisvaltaisesta eli holistisesta lahestymistavasta lahe-
tystydssa. Se tarkoittaa, ettd ihmisen kaikki tarpeet otetaan huomioon evankeliumia julis-
tettaessa. Korkeitten uskontojen vaitteet on kohdattava Jumalan totuudella, matalien us-
kontojen haasteet taas diakonialla ja voimalla voimaa vastaan kohtaamisella. Kansan
opettamisella taas kohdataan koulutustason puutteet.

Kristinusko Luonnonuskonto
Kosmisen Korkea
. . Totuudella
historian “~ kohtaaminen uskonto
Jumala
Kgy’gaﬂnollmen Voimalla Matala
kristillisyys <« kohtaaminen —
uskonto
Luonnonhistoria | . emuksellinen Primitiivi
. ‘_kohtaaminen —
tiede menetelmat
SHAMANISMI

Shamanismin Luonteesta

Shamanismin perusilmidhan on se, etta kuolleen henki tai jokin muu henki joko hetkellises -
ti tai pysyvasti asettuu ihmiseen asumaan ja vaikuttaa ns. yliluonnollisia ilmidita. Jotkut tut-
kijat maarittelevat sen kasittamaan vain ne ilmiot, joissa shamaanin oma henki lahtee ha-
nesta ulos henkimaailmoihin. Mutta yleisesti ainakin Japanissa katsotaan shamanismin pii-
riin kuuluvaksi seka henkien asettuminen ihmisiin kuin sitten myos "henkimatkojen" puoli.

Japanissa lahes jokainen uususkonto on syntynyt jonkun shamaanin ymparille, joka on
saanut ilmoituksia hengilta. Japanilaisissa shamanistisissa uskonnoissa tapahtuu jatkuvas-
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ti hammastyttdvia maaria parantumisihmeita, kielillapuhumista, tulevaisuuden ennustusta
ja lukematon maara muita uskonnollisia ilmi6itd. Shamanismissa on kysymys sita, etta tiet-
ty ihminen tai ihmiset voivat tiettyja keinoja hyvaksi kayttden alistaa nama voimat omaan
kayttoonsa ja oman tahtonsa alle. Yliluonnolliset voimat mielletdan ihnmista selvasti voi-
makkaammiksi ja siis vaaralla tavalla kasiteltyina vaarallisiksi, tuhoa ja pahaa tuottaviksi.
Toisaalta oikealla tavalla kasiteltyina ne saadaan tuottamaan siunausta ja hydtya ihmiselle.
Naiden voimien valittajina ja / tai "kesyttajina" toimivat shamaanit.

Voimat, joiden vaikutusta shamaanit kokevat tai valittavat joko pysyvasti tai tietyissa tilois-
sa, voivat olla kuolleiden henkia, jumalia, luonnonhenkia jne. Suhde henkiin ei ole usein-
kaan persoonallista, niin etta voitaisiin sanoa kuka tai mika henki milloinkin vaikutti, mutta
painvastaisiakin esimerkkeja esiintyy. Ratkaisevaa on se, etta saadaan se apu, jota kul-
loinkin ollaan hakemassa. lhminen itse paattaa, mika on hanen tarpeensa, ja oikeilla me-
netelmilla (rukous, uhri, paasto, transsi, pyhiin vaellukset jne) han saa avun ongelmaansa
nailta yliluonnollisilta voimilta. Vaikka shamaani alun perin olisikin valittdjana - hanen avul-
laan jumalallinen voima voidaan paikallistaa ja siis hydodyntaa - hyvin helposti shamaani
itse samaistetaan siind maarin hanessa vaikuttavaan henkeen, ettd han saa osakseen ju-
malallisen kunnioituksen. Nain tapahtuu myos hindulaisuudessa gurujen kohdalla.

Yliluonnollisten voimien katsotaan kuuluvan maailmankaikkeuteen sen luonnollisina osina,
joten niiden paikallistaminen on luonnollista, vaikka se ei ehka onnistukaan kenelta tahan-
sa. Toisaalta voimien ja ihmisen voimavarojen valilla vallitsee vain suhteellista eroa.

Shamanismia esiintyy myds kristillisissa kulttuureissa ja silloin se ottaa kristilliset vaatteet.
Suomessa sita edustavat toisaalta yleisuskonnollisuuden alla esiintyvat nakijat ja verenpy-
sayttajat ja toisaalta monet ns. profeettaliikkeet, joissa parantaminen ja kielillapuhuminen
ja ennustaminen esiintyvat yleensa jonkun shamaanin ymparille keskittyneina. Ero raama-
tullisten armolahjojen kayttoon on selkea, vaikka ilmio paalta pain voikin nayttaa kovin raa-
matulliselta.

Raamattu osoittaa, ettd shamanismissa on syvimmiltdan kysymys ihmisten kyvysta paasta
kosketuksiin pahoihin henkiin eli riivaajiin ja/tai riivaajien valtaan joutumisesta.

Shamanismin ongelmanasettelu

Shamanismi haastaa kristinuskon. Se on yhta vanhaa kuin ihmisen syntiinlankeemuskin ja
siksi se kohdattiin jo niin Vanhassa kuin Uudessakin testamentissa. Mooseksen laki tuo-
mitsee sen ankarin sanoin ja sen harjoittajille langetettiin kuolemantuomio. Vaikka Uuden
Testamentin menettelytapa ei ole maallisen lainsaadannon kayttaminen pimeyden voimien
rajoittamiseksi, silti Jeesuksen ja Paavalin suhde shamaaneihin ei ollut vahimmassakaan
maarin hyvaksyva tai ymmartava. Jeesus vaiensi riivaajat ja ajoi ne ulos. Paavali joutui te-
kemaan rajuja hydkkayksia shamaaneja vastaan.

Kuolema

Kaikissa uskonnoissa ja kaikissa kulttuureissa ihminen pelkda kuolemaa, koska hanen
omatuntonsa todistaa hanet syylliseksi. Shamanismi tarjoaa ihmiselle vapautusta kuole-
manpelosta ilman, ettd ihmisen tarvitsee luopua synnistaan ja palata Jumalan yhteyteen.
Shamaani toimii kuolleen hengen oppaana manan majoille. Shamaani kykenee toimimaan
my0s vainajahengen ja jalkeen jaaneiden valilla yhteydenottokanavana, meediona. Kuole -
man maailmasta tehdaan osa kaikkeutta. Vainajahenkien ja elavien suhde on todellinen ja
tarkasti rituaalein maaritelty. Kuolemaa ei lopulta olekaan.
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Jos ja kun henkien pelataan joutuvan kuoleman jalkeen kiirastuleen, niin siihenkin voidaan
niille antaa apua shamanistisin keinoin. Helvetti - johon uskotaan hyvin laajasti - on lopulta
tila, josta voidaan paasta pois. Kuolemasta tehdaan osa tata nykyista elamaa ja nain kuo-
leman pelosta saadaan suuri osa halvenemaan. Tuomiota ei tarvitse pelata, Jumalaa ei
tarvita, kukaan ei kuole, kukaan ei joudu lopulliseen vastuuseen elamastaan.

Ajalliset tarpeet

Kun vainajahenget ja muut henget ovat Iaheinen osa kaikkeutta, on luonnollista, etta ajalli-
sen elaman eri kriiseissa henkien vaikutus on ratkaiseva. Terveyden, menestyksen ja hy-
vien ihmissuhteiden takaamiseksi on tarkeaa, etta eletdan sopusoinnussa hyvien henkien
kanssa ja toisaalta kyetaan torjumaan rauhattomien ja pahojen henkien vaikutus. Shamaa-
ni kykenee saamaan hyvien henkien voimat kriisiin joutuneen avuksi tai kykenee, jos ha-
nessa asuva henki on kyllin voimakas, ehka karkottamaan pahoja henkia kauemmaksi.
Shamaanit kykenevat tarjoamaan ennustuksia, joiden mukaan toimiessaan ihminen kyke-
nee manipuloimaan tulevaisuuttaan. Shamaanit kykenevat myos valittdmaan voimia, jotka
parantavat sairauden tai takaavat ajallisen menestyksen.

Ihminen ei tarvitse nain elavaa Jumalaa, vaan han kykenee shamanistisin keinoin takaa-
maan itse ajallisten tarpeittensa tyydyttamisen. Modernissa suomalaisessa shamanismis-
sa "henkimatkoja" kaytetdan luovuuden tai ihmissuhdekykyjen parantamiseen.

Naytto yliluonnollisesta

Kieltamaton tosiasia on, ettd shamanismissa tapahtuu hammastyttavan paljon ihmeparan-
tumista, voimakasta uskonnollista kokemusta ja ennustusten toteutumista. Vaikka suurikin
osa siita olisi selitettavissa plasebo efektina tai kulttuuriin sopeutuneen terapian vaikutuk-
siksi - siis ns. luonnollisen paranemisen muodoiksi - niin paljon selittdmatonta ja ilmeista
voimavaikutusta shamanismin piirissa esiintyy, etta on pakko myontaa, etta kysymys on to-
dellisista ja ns. luonnollisen ylittavistd voimista, jotka usein shamanismissa vaikuttavat.
Shamanistiset voimavaikutukset tarjoavatkin ihmisen uskonnollisuudelle naytén yliluonnol-
lisen todellisuudesta, yliluonnollisen, jossa ei pohjimmiltaan tuonpuoleista Luojaa, elavaa
Jumalaa tarvita.

Jokaisen ihmisen elamaan kuuluu niin paljon ahdistavia ja pahoja kokemuksia, etta ne riit-
tavat pitamaan shamanismin harjoittajan tietoisena pahojen henkien olemassaolosta ja hy-
vien henkien avun tarpeesta. Vaikka kielteiset kokemukset vievatkin pelkoon, se vain vah-
vistaa shamanistisiin voimiin turvautumisen tarvetta. Pahakin siis tukee shamanistista
maailmankuvaa.

Shamanistinen nayttd toimii useimpien maailmanuskontojenkin taustalla. Mika tahansa op-
pijarjestelma saadaan uskottavaksi, kun sen keskelld on aitoa nayttéa yliluonnollisista il-
midista. Toimivuus korvaa totuuden.

Shamanismin raamatullinen kohtaaminen

Jeesuksen tarjoama malli pimeyden valtojen kukistamiseksi on yksinkertainen: "Jos te py-
sytte uskollisina minun sanalleni, te olette todella opetuslapsiani. Te opitte tuntemaan to-
tuuden, ja totuus tekee teisté vapaita.” Totuuden sanan julistus on se voima, jonka edessa
pimeyden henkivaltojen on pakko paeta ja vaistya. Evankeliumi, sana ristiinnaulitusta ja
yldsnousseesta Jeesuksesta, on Jumalan voima, joka vapauttaa ihnmiset shamanismin val-
lasta niin kuin kaikesta muustakin synnista.
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Totuuden sanan soveltaminen ja vaikutus tapahtuvat kuitenkin tilanteesta riippuen hyvinkin
eri tavoin. Siita muutama esimerkki lahinna Apostolien teoista, missa shamanismi tuli Paa-
valia vastaan niin pian kuin han siirtyi juutalaiselta maaperaltd puhtaan pakanalliselle (ei-
juutalaiselle).

Oikea maailmankuva

Jumala paransi Paavalin sanojen kautta ramman Lystrassa.

"Kun ihmiset nékivét, mitd Paavali oli tehnyt, he huusivat lykaonian kielella: »Jumalat ovat
ihmishahmossa tulleet alas meidén luoksemme!» He kutsuivat Barnabasta Zeukseksi,
Paavalia taas Hermekseksi, koska hén oli heisté kahdesta se, joka puhui. Kaupungin ulko-
puolella olevan Zeuksen temppelin pappi toi hérkia ja seppeleité portille toimittaakseen uh-
rin yhdessé vékijoukon kanssa. Mutta kun apostolit, Barnabas ja Paavali, kuulivat tasta, he
repéisivét vaatteensa ja ryntésivét vakijoukon keskelle huutaen: »Mita te oikein teette? Ih-
misid me vain olemme, samanlaisia kuin te. Me julistamme teille hyvda sanomaa ja keho-
tamme teitd luopumaan naistéa tyhjanpaivéisista jumalista ja kddntyméén eldvan Jumalan
puoleen, hdnen, joka on luonut taivaan ja maan ja meren ja kaiken, mitd niissé on. Men -
neiden sukupolvien aikana hén on sallinut kaikkien kansojen kulkea omia teitddn, mutta
sSilti hén ei ole jéttanyt antamatta todistusta itsestdan. Han on tehnyt teille hyvaa, han on
antanut vetté taivaalta ja sadon ajallaan, hdn on ravinnut teidét ja téyttényt teidét ilolla.»
Néin puhuen he vaivoin saivat kansan estetyksi uhraamasta heille.” (Apt 14:11-18)

Kun ihmiset reagoivat nakemaansa ja kokemaansa ihmeeseen shamanistis-maagisen us-
konnollisuutensa vaaralla maailmankuvalla ja selitysmallilla, Paavali ja Barnabas lahtivat
oikomaan heidan kasityksiaan. He vaativat kansaa kaantymaan epajumalistaan elavan -
heidat itsensa luoneen - Jumalan puoleen. Vaikka Jumala oli heille puhunut yleisen ilmoi-
tuksensa kautta, he olivat kulkeneet tyhjanpaivaisia harhateitdan Jumalan sallimaan ai-
kaan asti. Nyt oli aika kdantya sen Jumalan luo, joka oli osoittanut heille jo monella tavalla
hyvyyttaan.

Paavali osoitti heille siis, etta maailma ei ollut vain nakyva ja sen ylittava yliluonnollinen ju-
malineen ja henkineen, vaan etta kaikkeuden tuolla puolen oli Luoja, joka ei ollut riippuvai-
nen luomastaan, mutta josta kaikki luodut olivat riippuvaisia. Kuulijoiden kasitys maailmas-
ta ja maailmankaikkeudesta ja Jumalasta oli oikaistava, jotta he paasisivat vapauteen. Ih-
misten on avattava sydamensa ensin totuudelle Luojasta ja maailmasta ennen kuin he ym-
martavat evankeliumin mullistavan merkityksen.

Idan kulttuureissa esievankeliointiin joudutaan kayttamaan erittain paljon aikaa ja voimava-
roja. Mutta tahan ongelmaan tormaamme lisdantyvassa maarin myos kehitysopin ja us-
konnollis-monistisen maailmankuvan vaaristamassa kotoisessa ilmastossammekin. lkavaa
on, etta padot uskonnollis-monistiselle maailmankuvalle on avannut pitkalti lantisen kristin-
uskon sitoutuminen humanistis-tieteelliseen maailmankuvaan, joka kavensi raamatullises-
ta maailmankuvasta pois luodun yliluonnollisen eli enkelit ja pahat henget ja tyytyi vain na-
kyvaan luotuun ja tuonpuoleiseen Jumalan todellisuuteen. Nain se menetti kykynsa nahda,
etta inmiset voivat todella paasta kosketuksiin luotuun yliluonnolliseen - erityisesti pahoihin
henkiin. Kyvyttdbmana selittdmaan todellisuutta se avasi ovet uususkonnollisille vaarille tul-
kinnoille, jotka puhuvat sellaisesta todellisuudesta, jonka se vastoin Raamattua selitti pois.
Voidakseen voittaa taistelussa ihmissieluista kristinuskon on palattava raamatulliseen
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maailmankuvaan ja hyljattava onneton naimakauppansa humanistis-tieteellisen maailman-
kuvan kanssa.

Kohtaaminen totuudella - harhaopit

Shamanismi esiintyy pahimmassa mahdollisessa muodossa kun se liittoutuu Raamatun il-
moitusta vaaristavaan harhaoppiin. Niin juutalaispohjaiset kuin kristillispohjaiset harhat,
joilla on nayttéa toimivuudesta, muodostivat haasteen jo Paavalillekin. Heti ensimmaisen
lahetysmatkansa alussa han térmasi tahan ongelmaan Pafossa Kyproksen saarella:

"Sielld he tapasivat Barjesus-nimisen juutalaisen miehen, joka oli noita ja vaaré profeetta.
Tama oleskeli saaren kédskynhaltijan Sergius Pauluksen luona, joka oli viisas mies. Kés-
kynhaltija kutsui Barnabaan ja Saulin luokseen ja halusi kuulla Jumalan sanaa. Mutta tuo
tietéjé - sitd hdnen toinen nimensé Elymas tarkoittaa - vastusti heité ja yritti estda késkyn -
haltijaa tulemasta uskoon. Silloin Saul - eli Paavali - tdynnd Pyhda Henkeé katsoi mieheen
tiukasti ja sanoi: »Sind Paholaisen sikib, vilpin ja petoksen pesé, sind kaiken hyvén ja oi-
kean vihollinen! Etké jo lakkaa véaéristdmésta Herran suoria teitd! Nyt Herra nostaa kéten-
sé sinua vastaan. Siné tulet sokeaksi etkéd nde aurinkoa ennen kuin mééaré on.» Siiné sa-
massa noidan ylle laskeutui synkka pimeys, ja hdn asteli haparoiden sinne tédnne ja etsi ta-
luttajaa. Kun ké&skynhaltija néki, mité tapahtui, hdn ihmetteli Herran opin voimaa ja uskoi."
(Apt. 13:6-12)

Pyhan Hengen tayttamana Paavali hyokkasi pelastuksen ja seurakunnan ulkopuolella ole-
vaa ihmista vastaan. Miksi Pyha Henki toimii ndin merkillisella tavalla? Elymas oli tietaja-
noita, jossa sekoittuivat sen ajan korkein oppineisuus ja okkultististen, shamanististen voi-
mien hyvaksikayttd. Nama voimat ovat todellisia ja Elymas kykeni kayttamaan niitéd hyvak-
seen. Mutta ne ovat kotoisin sielunvihollisesta, niin kuin Paavalin sana "sina perkeleen si-
kio" osoittaa. Elymas oli myods juutalainen vaara profeetta. Han tunsi Vanhan testamentin,
mutta opetti tietoisesti sen vastaista valhetta. Vaaran profeetan vastuu Jumalan edessa on
hirvittava. Se osaltaan selittda Paavalin vihastumisen syvyytta.

Harhaopit ja niihin liittyva okkultismi on yhdistelma, joka on paljastettava. Niissa sidottujen
ihmisten motiivit on tuotava valoon, silla he ovat kuoleman vaarallisia vaikutusvallassaan.
Pyhan Hengen tayteys varustaa kristityn pimeyden murskaavalla totuudella ja voimalla.
Pelkalla valistustoiminnalla ei pimeytta voi valaista.

Voimalla voimaa vastaan

Ns. power encounter, voimalla voimaa vastaan- ajattelu on noussut keskeiseksi lahetys-
teologiseksi keskustelunaiheeksi viime vuosina. Se lahtee liikkeelle siita, etta shamanisti-
sen uskonnollisuuden tarjoamia vaaran yliluonnollisuuden ihmeitd vastaan on kristillisen
seurakunnan Pyhan Hengen voimassa sen keskella vaikuttavien armolahjojen kautta an-
nettava nayttéa Jumalan suuremmasta voimasta. Vaikka nama suuremmat ihmeet sinansa
eivat ihmisia pelasta - vain evankeliumin sanan uskominen pelastaa, silti niita tarvitaan,
jotta pimeyden voimien sitomat ihmiset ylipaansa kallistaisivat korvansa evankeliumin julis-
tukselle. Jo Mooses joutui kdymaan "kilpalaulantaa" noituuden harjoittajien kanssa, vaikka
silloin olikin kysymys tuomion ihmeista. Armon ihmeitten osalta Filipissa ja Efesossa koh-
taamme vastaavia esimerkkeja:

"Kun taas olimme menossa rukouspaikalle, kohtasimme orjatyton, jossa oli tietdjédhenki ja

joka ennustamalla hankki iséntévéelleen hyvét rahat. Tytté I&hti Paavalin ja meidén mui-
den peréén ja huusi: »Nédméa miehet ovat Korkeimman Jumalan palvelijoita ja osoittavat
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teille pelastuksen tien!» N&in hén teki useana péivéné, kunnes Paavali menetti kérsivélli-
syytensa, kaantyi ja sanoi hengelle: »Jeesuksen Kristuksen nimessd minéd késken sinua:
ldhde hénesta!l» Siind samassa henki léhti." (Apt 16:16-18)

Orjattaren kyky ennustaa oli pahan hengen antama, mutta ennustuksen sisalto oli itses-
saan aivan totta. Silti se kiusasi Paavalia ja kun Pyha Henki antoi hanelle valtuutuksen,
han ajoi hengen tytdsta Jeesuksen nimessa ulos. Jeesuksen lasnaolon edessa hengen oli
pakko vaistya.

Lisaksi tapahtuma osoittaa, etta alkuseurakunta oli erittain tarkkana siita, etta itsessaan oi-
kea sanoma tuli myOs oikeasta lahteesta. Riivaajien julistama totuus on viime kadessa tar-
koitettu pimeyden vaikutusvallan takaamiseen ja ihmisten kaantamiseen pois pelastukses-
ta. Ei riita, etta julistetaan evankeliumia ja pelastusta. Myds julistajan itsensa tulee olla pe-
lastettu ja totuudessa.

Toinen viela dramaattisempi esimerkki samasta asiasta on Efeson heratyksen keskelta:
"Jumala teki ennenndkeméttémiéa voimatekoja Paavalin kétten kautta. Jopa pééliinoja ja
muita Paavalin kdyttdmiéa vaatekappaleita vietiin sairaiden pé&élle, ja taudit kaikkosivat ja
pahat henget lahtivét pois. Myés jotkut kiertelevét juutalaiset henkienmanaajat alkoivat loit-
siessaan lausua Herran Jeesuksen nimeé. Karkottaessaan sairaista pahoja henkié he sa-
noivat: »Miné vannotan teitd sen Jeesuksen nimessé, jota Paavali julistaa.» Néin tekivéat
myds juutalaisen ylipapin Skeuaksen seitsemén poikaa, mutta paha henki vastasi heille:
»Jeesuksen miné tunnen ja Paavalinkin tiedén, mutta keita te olette?» Ja mies, jossa paha
henki oli, ryntési heidén kimppuunsa, nujersi heidét kaikki ja runteli heité niin, ettd heidén
oli alasti ja verissé péin paettava talosta. Taémé tuli Efesoksessa seké juutalaisten etta
kreikkalaisten tietoon, ja pelko valtasi kaikki ja Herran Jeesuksen nimea ylistettiin suuresti.
Monet uskoon tulleet kévivat avoimesti tunnustamassa, mité kaikkea olivat tehneet, ja
useat, jotka olivat harjoittaneet taikuutta, kokosivat kirjansa yhteen ja polttivat ne kaikkien
néhden. Kun kirjojen arvo laskettiin, pdédyttiin viiteenkymmeneentuhanteen hopearahaan.
Néin Herran sana osoitti voimansa ja levisi yha laajemmalle.” (Apt 19:11-20)

Kun kansalle tuli ilmeiseksi, etta Jeesus ei suostu synkretismin yhdeksi jumaluudeksi eika
hanen nimensa toimi shamanismin taikasanana, aiemmin uskoon tullut ja kastettu kansa
alkoi tunnustaa salaisen taikuudenharjoituksensa ja hylkasi sen julkisesti polttorovioin. Tal-
|a taas oli vaikutus, joka levitti evankeliumin hyvin nopeasti yli miljoonan ihmisen korviin.

Shamanistinen uskonnollisuus jaa helposti kristinuskoon kaantyneiden elamaan salaiseksi
harrasteeksi. Mutta puolinaisella kristillisyydella ei ole voimaa kestaa ei-kristillisten kulttuu-
rien paineissa. Siksi shamanismi on uskallettava kohdata myds omissa riveissa. Maagi-
sesta uskonnollisuudesta on tehtava julkinen parannus. Silloin seurakunta paasee kasva-
maan ja voittaa uusia ihmisia evankeliumin piiriin.

Karsivallisyys

Japanissa, missa kaikki uususkonnot ja uususkonnot ratsastavat shamanistisella naytolla,
parantumisilla ja taloudellisen menestyksen lupauksilla ja niiden toteutumisella, kristinus-
kon uskottavuus ei silla lisaantyisi, etta kristillisissa kirkoissa nakyisi enemman voimavai-
kutuksia kuin muissa uskonnoissa. Siksi Jumala on valinneet siella evankeliumin voiman
osoitukseksi ne, jotka ovat joutuneet vuosikausia sairastamaan ja karsimaan, mutta siita
huolimatta sateilevat onnea ja iloa. Naiden julkisuuden valokeilaankin nousseitten kristitty-
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jen todistus on otettu hyvin laajasti vastaan. Totuus tulee nakyviin siina, etta se voittaa kar-
simyksen keskella.

Tasta klassinen esimerkki on tietysti se tilanne, mihin tietdjahengen vallassa olleen tyton
vapauttaminen Paavalin ja Silaan johti (Apt. 16). He |0ysivat itsensa vankilan syvimmasta
tyrmasta jalkapuissa ja verille ruoskittuina. Mutta Kristuksen lasnaolo synnytti heissa ylis-
tyksen Herralle!

Vaikka shamanismi kykenisi marssittamaan kuinka paljon nayttdéa menestyksestaan, se ei
kykene tayttamaan ihmista riemulla ja ylistyksella hirvittavan kivun ja tuskan keskella. Vain
Kristus sen voi. Siksi karsimyksen keskella voittava rakkaus ja Herran ylistys on vakeva
ase kohdattaessa shamanismin sitomia ihmisia. Brutaaleinkin totuuden vastustus murtuu
palvelevan rakkauden valittamaan pelastuksen sanomaan ristiinnaulitusta, mutta tanaan
elavasta Ylosnousseesta.

Evankeliumin voima

Voimateot, valheelliset rakennelmat kaatava opetus, sydamen salatut paljastava hydkkays,
Jeesuksen nimessa tapahtuva riivaajan ulosajaminen ja karsimyksen keskella ylistava sy-
dan ovat ne kanavat, joilla shamanismin harjoittajatkin alkavat kysella totuutta. Mutta mi-
kaan niista ei hanta viela kykene pelastamaan synnin vallasta. Siihen hanen on saatava
kuulla pelastuksen sanoma evankeliumi. Vasta evankeliumi, armon sana Jeesuksen ni-
messa ja veressa, viesti ylosnousemuksen voitosta ja Pyhan Hengen lahjasta, pelastaa ih-
misen, kun hanen sydamensa avautuu ottamaan sen vastaan. Vain evankeliumi riittda he-
rattdmaan hengellisesti kuolleen elamaan, mutta sen evankeliumi myos tekee. Siksi mei-
dan tulee julistaa rohkeasti lyhentamatonta evankeliumin totuutta. Se on Jumalan vapaut-
tava voima.

SHINTO

Japanin alkuperaisuskonnolla shintolla ei ollut ennen 1800-luvun loppua minkaanlaista vi-
rallista opetusta toisin kuin suurilla maailmanuskonnoilla. Sen sisaltd kylla siirtyi sukupol-
velta toiselle sadunomaisten "muinaistarujen” muodossa. Shinton varhaisista muodoista
on saatu tietoja Iahinna arkeologisissa hautojen tutkimuksella. Niita Akihiro Watanabe ku-
vaa nain:

Japanilaisten hautaustavat ovat muinaisuudesta lahtien kdyneet l&pi monen tasoisia muu-
toksia. Jomon aikakaudella (1000-300 eKr.) ruumiin jalat ja kddet sidottiin tiukasti yhteen ja
se haudattiin istuvaan asentoon yksinkertaisesti kaivettuun kuoppaan. Sitd kutsutaan
"kyykkyhautaukseksi”. Arkeologit tulkitsevat sen johtuvan siité, etté pyrittiin estdméaén ruu-
miista poistuneen maan pé&élla vaeltavan sielun aiheuttamasta ihmisille vahinkoa. Tultaes-
sa Yayoi kulttuuriin (300 eKr. - 300 jKr.) ruumis pantiin kookkaaseen arkkuun maan péaélle.
Sen ylle kasattiin maata ja sille asetettiin kivi merkiksi haudasta. Sitd kutsutaan arkkuhau-
taukseksi.

Sitten tultin kumpuhautakauteen. Sen aikana keisareille ja muille valtaapitéville klaaneille
rakennettiin laaja-alaisia kumpuja, jotka olivat edestd muodoltaan suorakaiteen muotoisia
multta toisesta paastééan pyédreita. Niihin pantiin myds paljon arvokkaista esineitéd vainajan
mukaan. Véhitellen kun hautakammioiden rakentaminen levisi keskiluokkaan asti ja sai tie -
tyt muodot, kumpuhaudat poistuivat kuvasta. Siind vaiheessa maahan saapui buddhalai-
suus (noin 650 jKr.) ja alkoi uusi hautaustyyili.
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Buddhalaisuutta edelténeista tavoista voimme oppia muinaisten japanilaisten kasityksia
kuolleista. Ensinnékin heill& oli pelko siitd, ettd kuolleiden henget voisivat aiheuttaa vahin-
koa. Téméa pelko on jatkunut jélkimaailmalle.

Vietdessé arkkua ulos téné paivédnékin huolehditaan siité, ettei kuolleen henki tai siihen liit-
tynyt paha henki palaisi takaisin. Sitéd varten tehddan erityinen ovi ulos, arkun poistuttua
huone lakaistaan luudalla, matka haudalle tehdaén kiertoteitd myoden ja sille sirotellaan
suolaa. Kuolleille uhrattavan erityisen ruoan tarkoituskin on se, ettei henki tulisi ottamaan
itselleen eldvien osuutta....

Toiseksi muinaiset japanilaiset tunsivat kaipausta kuolleita kohtaan. Se vaikuttaa olevan
ristiriidassa pelon kanssa, mutta esiintyi kuitenkin saman aikaisesti. Kun tietty aika kuole-
masta kului, henki asettui omalle paikalleen lepoon yhdeksi esi-isien hengista. Jakso néyt-
t&é olleen sen pituinen Kuin tarvittiin ruumiin tdydelliseen h&vidmiseen.

Niisté tuli kami-jumaluuksia ja ne menettivat esi-iséidentiteettinsé. Siitéd edelleen niisté tuli
koteja ja kotiseutua varjelevia jumaluuksia, jotka huolehtivat lastenlastensa onnesta ja tur-
vallisuudesta. Esi-isien henget eivét poistuneet jonnekin kaukaisuuteen, vaan jéaivét lahis-
tolle varjelemaan lastenlasten eldmaa. Sitten ne vuosittain palasivat tiettynd ajankohtana
koteihinsa. Silloin lastenlapset ilahduttivat niitéd ruokauhreilla.

Momotaroo

Eras kaikkein rakastetuimpia "muinaistaruja” taman paivan Japanissa on kertomus Momo-
taroosta. Vaikka se saattaa vaikuttaa melko typeraltd suomalaisen korvissa, mutta siihen
on katketty tamankin paivan japanilaisen yhteiskunnan perususkomukset:

Olipa kerran ukko ja akka, jotka asuivat vuoristossa. Ukko kavi paivittdin kerddmaéssa heindé vuoril-
ta ja akka pesemadssd pyykkid joella. Erdénd pdivdnd kun akka oli pesemissd pyykkid joella, suuri
persikka ui virran mukana hénté kohti. Koska se oli suuri ja herkullisen nédkdinen hedelma, hin ajat-
teli, ettd ukko ilahtuisi saadessaan sydda sitd, ja vei sen kotiin. Kun ukko tuli pdivélld vuorelta syo-
mién lounasta, ja ndki herkullisen persikan, hén ilahtui iki hyvéksi. Mutta kun ukko ja akka alkoivat
paloitella sitd, heiddn hammaéstyksekseen sen siséltd ilmestyikin terve pikkupoika.

Koska ukolla ja akalla ei ollut lasta, he iloitsivat, ettd jumalat olivat lahjoittaneet heille pojan. He
antoivat pojalle nimeksi Momotaroo (Persikkapoika). Kun akka keitti ruokaa Momotaroolle, hin s61
sitd llistyttdvén paljon. Niin hin kasvoi nopeasti isoksi.

Vaikka Momotaroosta kasvoi voimakas ja iso, hin oli laiska. Péivisti toiseen hdn vain s6i ja nuk-
kui. Kun kyldn muut pojat menivét vuorille kerddméén polttopuita, Momotaroo ei tehnyt mitéén.
Ukko ja akka olivat huolissaan ja pyysivit kyldn muita poikia kutsumaan Momotaroon mukaansa.
Pojat tulivat kutsumaan hédntd mukaansa:

"Momotaroo, etkod ldhtisi meidédn kanssamme kerddmédn polttopuita." Mutta Momotaroo vastasi,
ettei hanelld ollut tarvittavaa koria ja jai paivdunille.

Seuraavana péivédna poikien tullessa taas kutsumaan héntd mukaansa, hén vastasi, ettei hianelld ollut

ruokosandaaleja eikd voinut siksi ldhted. Sitd seuraavana péivand lopulta akka suuttui ja niin Mo-
motaroo ldhti kuin ldhtikin kyldn poikien mukaan vuorille.
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Mutta silld aikaa kun muut pojat kerdsivét polttopuita, Momotaroo nukkui pdivaunia. Kun muut oli-
vat saaneet puunsa kerdtyksi ja olivat palaamassa, Momotaroo herisi ja sanoi: "Mindkin kerdin
polttopuita ja palataan sitten yhdessd." Mutta muut sanoivat, ettei endé niin my6héén ehtisi kerda-
madn puita. Silloin Momotaroo tarttui vahvaan puuhun ja veti sen juurineen maasta. Kylan pojat dl-
listyivdt ndkemadstddn. Momotaroo palasi muiden kanssa kylddn kantaen puuta mukanaan. Kun
ukko ja akka nékivit sen, he himmaéstyivét ylen méérin.

Kun sen alueen linnanherra sai kuulla asiasta, hdn toivoi saavansa tavata Momotaroon. Kun Momo-
taroo meni linnanherran luo, tdma pyysi:

"Jo pitempéén ovat ilkeét onit (paholaiset) hyokkéilleet kyldldisten kimppuun ja varastelleet kaiken-
laista heiltd. Kun olet noin voimakas, etko ldhtisi rankaisemaan heitd." Ja niin Momotaroo ldhti mat-
kalle kukistamaan oneja.

Matkaa varten ukko ja akka paistoivat hirssipotkdja Momotaroolle eviiksi. Lahdettyddn matkaan
Momotaroo tapasi koiran. Se kysyi:

"Mihin olet matkalla Momotaroo?"

"Olen menossa paholaissaarelle kukistamaan onit."

"Mitd sinun vyotaroltisi riippuu?”

"Japanin parhaita hirssipotkdja."

Koira pyysi saada yhden sellaisen ja lupasi ldhted matkaan mukaan. Ja niin Momotaroo antoi yhden
koiralle.

Kun he olivat jatkaneet yhdessd matkaa jonkin aikaa, he tapasivat apinan, joka kysyi:

"Mihin olet matkalla Momotaroo?"

"Olen menossa paholaissaarelle kukistamaan onit."

"Mité sinun vyotaroltisi riippuu?”

"Japanin parhaita hirssipotkoja."

Apina pyysi saada yhden sellaisen ja lupasi 1dhted matkaan mukaan. Ja niin Momotaroo antoi yhden
apinalle.

Kun Momotaroo, koira ja apina olivat jatkaneet yhdessd matkaa jonkin aikaa, he tapasivat fasaanin,
joka kysyi:

"Mihin olet matkalla Momotaroo?"

"Olen menossa paholaissaarelle kukistamaan onit."

"Mité sinun vyotaroltisi riippuu?”

"Japanin parhaita hirssipotkoja."

Fasaani pyysi saada yhden sellaisen ja lupasi ldhted matkaan mukaan. Ja niin Momotaroo antoi yh-
den fasaanille.

Momotaroo, koira, apina ja fasaani saapuivat meren rannalle. Pdistikseen paholaissaarelle he nousi-
vat veneeseen ja alkoivat soutaa. Mutta vaikka kuinka he sousivat, saari ei tullut nékyviin. Silloin
fasaani nousi lentoon ja ilmasta késin sai saaren nikyviin ja ohjasi veneen oikeaan suuntaan. Ja niin
he saapuivat paholaissaarelle. Saarella oli suuri linna. Linnan portti oli tiukasti kiinni. Apina kipusi
taitavasti muurin yli ja irrotti portin sulkupuomin sisdltd pdin ja avasi portin. Mitddn aavistamatta
onit ryypiskelivét viinaa ja laulaa holottivat. Silloin Momotaroo huusi kovalla dénell4:

"Olen Momotaroo ja olen tullut teitd kurittamaan."

Onit nauroivat, silld pikkumies ja koira eivit heidédn mieles-tddn mihink&én pystyisi. Mutta koira so1
Japanin parhaan hirssipotkon ja hyokkési uusin voimin oneja puremaan. Momotaroo heilutti miek-
kaansa ja lyhyessd ajassa hén sai tovereineen onit kukistetuksi.

Onit pyysivét armoa:

"Palautamme kaikki rydstimdmme aarteet. Emme tdstd ldhtien enéé tee pahaa. Sdésté siksi henkem-
me."

43



Niin Momotaroo tovereineen palasivat ja toivat aarteet takaisin kyléldisille. Ukko ja akka, jotka oli-
vat olleet kovin huolissaan, olivat iloissaan. Ja niin Momotaroo eli hyvin kauan onnellisena yhdessi
ukon ja akan kanssa.

Tarinan ja siis Japanin arvot I6ytyvat seuraavaan tapaan: Suuri persikka ja sen sisalta il-
mestyva poika, persikkapoika, Momotaroo tuli vuorilta virran mukana eli han oli vuorten
luonnonhenkien lahja. Mutta tama lahja annettiin palkaksi ukon ja akan ahkeruudelle. Mo-
motaroo oli aluksi laiska eika aluksi tehnyt mitdan perheensa auttamiseksi. Siina ilmeni
syntisyys, vaikka shinto uskoo, etta ihminen on pohjimmiltaan hyvéa. Pohjimmaisen hyvan
esiin kutsumiseksi tarvitaan yhteiséllistd apua. Kylan poikien kutsu ja akan suuttuminen sai
lopulta Momotaroon liikkeelle, vaikka han olikin esittanyt erilaisia tekosyitéd laiskuudelleen.
Vuorilla puunhaussa kavi ilmi, ettd Momotaroo oli aarimmaisen voimakas. Kun linnanherra
sai kuulla asian, han pyysi Momotaroon kukistamaan onit (pirut), jotka kiusasivat yhteisda.
Kuuliaisuus ylemmille (pystysuorien ihmissuhteiden kulttuuri) sai Momotaroon |ahtemaan
likkeelle. Akan tekemat hirssipotkot kertovat siita, etta yhteisésséa kaikki ovat tarpeen ja
riippuvia toisistaan (yhteisallinen kulttuuri). Momotaroo otti seuralaisikseen koiran, apinan
ja fasaanin, joiden johtajaksi han asettui. Mutta johtajan velvollisuus on huolehtia
alamaisistaan pystysuorissa ihmissuhteissa jakamalla heille omastaan. Onien
kuritusretkella jokaista tarvittiin, yhteisossa ei kenenkaén panosta pidéa véhételld. Kun
Momotaroo oli kurittanut oneja, ne kaikki katuivat ja he palauttivat rydstamansa ja heista
tuli yhteistyohaluisia. Japanin kulttuuri edellyttaa rikkeen tekijoilta julkista anteeksipyyntoéa
Jja lupausta asioiden korjaamisesta, joilla usein asiat kuitataan. Oneista (piruista) tuli
lopulta hyvia, mika vahvistaa opetusta siita, etta ihminen on pohjimmiltaan hyva.

Momotaroon tarina on vuosisatojen ajan valittanyt shintolaisuuden arvomaailmaa. Sen si-
saltamat arvot hallitsevat tdnaankin hyvin pitkalle japanilaista kulttuuria ja myds sen uskon-
nollisuutta.

Auringon nousun maa

Japanin nimi Nippon tai Nihon (jalkimmainen on yleisempi aantamys) kirjoitetaan kahdella
merkilla, joista ensimmainen tarkoittaa aurinkoa ja jalkimmainen alkuperaa (ja myos kirjaa,
joka on tiedon alkupera). Nimittdessaan omaa maataan Auringon nousun maaksi japanilai-
set tarkoittavat sita, etta heidan maansa ja kansakuntansa on auringon jumalattaresta
Amaterasu-oomikamista, shintolaisuuden tarkeimmasta jumalasta kotoisin. Vastoin histo-
riallisia tosiasioita Japanin keisarien sanotaan ja uskotaan polveutuvan suoraan alenevas-
sa polvessa Jinmu keisarista, joka tulee taas auringon jumalattaresta. Shintolaisuudessa
on Amaterasu-oomikamin lisaksi kahdeksan miljoonaa muutakin kami-jumaluutta eli hen-
kea. Japanilaisille luku tarkoittaa sita, etta shintohenkia on lukematon maara.

Ei totuus vaan toimivuus

Japanilaisen uskonnollisuuden keskeisimpia piirteita on se, etta totuuskysymys ei kiinnos-
ta. Mika tahansa asia tai kaytanto, jota on harjoitettu riittavan pitkaan tai jota harjoittaa riit-
tavan moni ihminen, muuttuu uskonnollisesti merkittavaksi. Keskenaan ristiriitaista opetus-
ta omaksutaan vaivatta, koska ratkaisevaa ei ole se mita uskotaan, vaan se miten se vai-
kuttaa, mita uskotaan. Toimivuus on uskonnollisuuden mittari. Kaytannossa se tarkoittaa,
ettd uskonnon tulee tarjota vaurautta, terveytta, hyvia inmissuhteita ja muita elaman tarpei-
ta.
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Shintolaiset jumalatarinat ovat pitkalti sadunomaisia. Silti niihin sisaltyvéa mystinen ja tuon-
puoleinen kantaa uskonnollisen sisallon, johon kohdistetaan vahvasti maagistyyppinen us-
ko. Shintolaisuuden maaginen luonne nakyy siina, etta on tarkeampaa suorittaa uskonnol-
lisia menoja ja rituaaleja kuin uskoa niihin. Menojen laiminlydminen voisi aiheuttaa kohta-
lokkaita seurauksia, siksi niitd noudatetaan varmuuden vuoksi, vaikka niiden sisaltoon ei
uskottaisikaan.

Uskoa kansakuntaan

Shinto eli shindoo (jumalten tie) on tyypillinen kansallisuskonto. Oikeastaan vain japanilai-
nen voi olla shintolainen. Sita voitaisiin nimittdd myos Japani-uskoksi. Kansakunta on ju-
malallinen luonteeltaan. Se on koko maailmassa ainutlaatuinen ja silla on siksi oikeus halli-
ta kaikkia muita kansoja.

Shintolaisuus on siis japanilaisen isanmaanrakkauden ja nationalismin taustalla. Se moti-
voi japanilaisen erittdain ahkeraan tyohon ja on siis myos japanilaisen taloudellisen menes-
tyksen taustalla. Se antoi voiman myds japanilaiselle militarismille. Tyynen meren sodan
taustalla oli kasitys suuresta rauhasta, jonka japanilaiset kykenisivat antamaan Aasiaan ja
maailmaan. Usko japanilaisuuden rauhantahtoon on tana paivanakin erittain luja historialli-
sista tosiasioista huolimatta.

Vaikutteita juutalaisuudesta

Silkkitie Kiinasta muinaiseen Persiaan ja aina Eurooppaan asti toimi kulttuurien ja uskonto-
jen keskinaisen vaikutuksen kanavana jo Israelin pakkosiirtolaisuuden aikana. Juutalaiset
kauppiaat ja kotimaansa menettaneet juutalaiset ryhmittymat kulkeutuivat aina Japaniin
asti paljon ennen ajanlaskumme alkua. Shintolaisuudessa onkin merkittavia piirteita, jotka
juontavat juurensa juutalaisuuteen. Shinto-temppelit ovat rakenteeltaan saman tyyppisia
kuin Jerusalemin temppeli. Kami-jumaluuksia kannetaan temppelijuhlissa, matsureissa
joko olkapailla korentojen varassa tai erityisvaunuissa. Shintolaisuudessa ei esiinny myos-
kaan epajumalien kuvia tai patsaita toisin kuin buddhalaisuudessa. Jumalia edustavat val-
koiset paperikuviot, miekat tai peilit.

Keisari

Keisari, yksi merkittdvimmista shinto-jumalista, muodostaa suureksi perheeksi mielletyn
kansakuntaperheen paan. Perhe muodostaa suuren pyramidin, jonka huipulla keisarilla on
tarkea uskonnollinen merkitys. Han ei vain symbolisoi kansan yhtenaisyytta niin kuin Iansi-
maiset kuningashuoneet, vaan on kansakunnan korkein uskonnollinen auktoriteetti. Keisa-
rin tarkein tehtava on suorittaa vuosittain epalukuinen maara shinto-seremonioita varmis-
taakseen kansakunnan menestyksen ja onnen. Han on siis seka keskeinen jumala etta
kansakuntansa ylipappi. Japanilaisille ihmisarvo ei perustu yksilon luovuttamattomaan ar-
voon vaan siihen, etta han kuuluu kansakuntaan, jonka ylapuolella on keisari.

Nykyiseen Naruhito-keisariin asettuivat edesmenneitten keisarien henget asumaan Daijoo-
sai-nimisessa shinto-seremoniassa lokakuisessa yossa vuonna 2019 . Vaikka han on shin-
to-jumala, han on myos ihminen. Ihmisen ja shinto-hengen valinen ero on syvemmassa
tarkastelussa vain suhteellista. Kenesta tahansa voi viimeistaan 50 vuoden kuluttua kuole -
man jalkeen tulla shinto-henki, jos jalkeen jaaneet hoitavat sita ennen tarvittavat buddha-
laiset palvontamenot. Sodassa kaatuneet tai esim. virantoimituksessa kuolleet poliisit
muuttuvat valittdmasti kuolemansa jalkeen shinto-hengiksi. Heita palvotaan erityisesti Ya-
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sukuni-temppelissa Tokiossa. Temppelilla on erityinen kansallinen merkitys japanilaisessa
ajattelussa.

Uusivuosi

Uusivuosi eli shoogatsu on shintolaisuuden tarkein juhla. Sen vastapainona buddhalaisek-
si paajuhlaksi on muodostunut obon, jota vietetaan elokuun 13.-15. paivina. Uudenvuoden
aamuna mahdollisimman moni japanilainen pyrkii meren rannalle ei vain ihailemaan vuo-
den ensimmaista auringonnousua vaan myos kumartamaan nousevaa aurinkoa ja siina
asuvaa Amaterasu-jumalatarta. Kumarrus auringolle merkitsee samalla sitoutumista keisa-
rinpalvontaan, koska keisari on juuri auringonjumalasta kotoisin.

Keisari vai Kristus

Ennen sotaa japanilainen lainsaadantd tulkitsi uskonnonvapauden niin, etta japanilainen
saa uskoa mihin uskontoon tahansa esimerkiksi kristinuskoon kunhan vain han asetti kei-
sarin kaiken muun ylapuolelle. Kieltaytyminen keisarin kumartamisesta oli majesteettirikos,
joka vei monet ihmiset vankeuteen ja marttyyriuteen. Vaikka lainsdadantd on tanaan
lansimainen, ihmisten asenteet ovat pitkalle entiset. "Et ole japanilainen, ellet aseta keisa-
ria kaiken ylapuolelle." Kristinusko on tassa asiassa tormayskurssilla kansallistunteen ja
shintolaisuuden kanssa.

Vuoden ensimmainen temppelikaynti

Vuoden ensimmainen kaynti temppelissa (hatsumoode) on tarkein shintoseremonia. Kaikki
jotka vain kynnelle kykenevat kayvat temppeleissa. Jopa 85 miljoonaa ihmista kdy uuden-
vuodenjuhlan kolmena paivana varmistamassa siunauksen alkaneelle vuodelle, hankki-
massa ennustukset alkaneelle vuodelle ja ostamassa uudet amuletit vuoden tarpeisiin.
Liikkeella olevat suuret massat syventavat japanilaisten yhteenkuuluvuuden tuntoa.

Yhteisoa luova uskonto

Shinton yhteisdllinen luonne ei rajoitu kuitenkaan vain kansalliselle tasolle. Shintojumalat
muodostavat samantyyppisen pyramidin kuin japanilainen yhteiskuntakin. Valtakunnalli-
sesti merkittavissa temppeleissa asuvien henkien alapuolella ovat alueellisesti merkittavat
jumalat. Seuraavan tason muodostavat sitten kylakuntien jumalat ja lopulta kotijumalat.
Henget elavat harmoniassa, sopusoinnussa keskenadan ja kullakin tasolla on sitten omat
temppelijuhlansa. Kaytanndssa tarkein yhteis6a luova merkitys on kylakuntien kevaisilla ja
syksyisilla temppelijuhlilla, matsureilla. Niissa temppelien jumalat otetaan omikoshi nimi-
sessa kantotuolissa kierrokselle kylakunnan pelloille ja kylan keskelle. Nain pyritaan takaa-
maan henkien suosio ja siunaus pelloille ja kylalaisille.

Luonnonhenget

Shintohenget ovat toisaalta luonnonhenkia ja toisaalta edesmenneitten keisarien ja mui-
den esi-isien henkia. Vaikka shintohenget ovat paikallisesti rajoittuneita (torii, temppeliport-
ti, todennakoisesti alun perin kertoi, mista alkoi kunkin temppelin ja siina asuvien henkien
vaikutusalue), niitd on niin paljon ja niiden sisaltd niin epamaarainen, etta eraissa suhteis-
sa shintolaisuus lahenee myos panteismia, kaikkijumalaisuutta.

Auringon lisaksi henkia asuu kuussa, tahdissa, meressa, joissa, jarvissa, vuorilla ja lahes
missa vain. Puissa asuu omat henkensa, maassa omat "maahisensa" jne. Metsatoihin lah-
dettaessa on ensin suoritettava shintoriitti, jolla kaadettavista puista henget opastetaan uu-
siin asuinpaikkoihin. Talon rakentaminen aloitetaan shintoriitilla, jolla maassa asuvat hen-
get saadaan sopusointuun tulevan rakennuksen kanssa. Maantie otetaan kayttoon vasta
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kun tien varren henget on saatu sopusointuun liikenteen kanssa. Uudet autot viedaan
temppeleihin siunattaviksi ja amuleteilla pyritdan takaamaan liikenneturvallisuus. Henkia
asuu myos keittion astioissa ja vuosittain saatetaan pitaa kiitos palvelus kattiloille tai neu-
loille, jotka ovat palvelleet kotia.

Elaman uskonto

Shintolaisuus ei tunne sanan varsinaisessa merkityksessa synti kasitetta. Silti ei ole itses-
taan selvaa, etta ihmiset pysyvat sopusoinnussa shinto-henkien kanssa. Niiden palvelemi-
sen laiminlydnnit voivat johtaa rajujen luonnonvoimien tuhoisaan toimintaan. Tulivuorten,
maanjaristysten ja taifuunien maassa luonnonhengille on siksi osoitettava riittavaa kunnioi-
tusta. Shinto-seremoniat ovat kuitenkin suhteellisen helppoja suorittaa ja niiden maara on
suhteellisen rajallinen. Shintolaisuuden imago onkin valoisa.

Vaikka shinto-henget ovat niin salattuja, etta niita ei voi varsinaisesti tuntea ja siksi myos
pelottavia ja jopa mielivaltaisia, niitd pidetadn suhteellisen hyvantahtoisina, jos niitd on
muistettu oikeilla rituaaleilla. Siksi shintolainen voi odottaa palvomiltaan hengiltad siunausta,
terveytta, menestysta, ystavia ja kaikkea mita ihmiset elamassa kaipaavat.

Shintolaisuus keskittyy lahes kokonaan tamanpuoleiseen elamaan ja jattda kuoleman ja
kuolemanjalkeisyyden buddhalaisuuden alueeksi. Siksi shintolaisuuden ja buddhalaisuu-
den valilla ei Japanissa esiinny mitaan jannitettd. Ne ovat kaksi japanilaisen uskonnollisuu-
den ilmenemismuotoa. Kysymys on tietenkin kansanbuddhalaisuudesta, silla alkuperainen
buddhalaisuus on selkeasti ristiriidassa shintolaisen animismin, henkienpalvonnan kanssa.

Syy luonnonpalvontaan

Kohdatessaan luonnonhenkien palvonnan tai muun epajumalanpalveluksen, lahetystyon-
tekijan taytyy yrittda ymmartaa sen olemusta ja vastata sen haasteeseen kristillisen evan-
keliumin totuudella. Jos ihminen ei tunne elavaa Luojaa tai ei halua tunnustaa Jumalaa,
niin kuin meilld Suomessa asian laita pitkalti on, han ennemmin tai myéhemmin ajautuu
jonkin muotoiseen luonnonpalvontaan.

Kun hindu katselee lehman lempeita silmia, hanta ei voi tyydyttaa se selitys, jonka tieteel -
lis-materialistinen malli antaa. Lehma ei ole vain maitoa, lihaa ja nahkaa tuottava mielen-
kiintoisella vatsasysteemilla varustettu kemiallinen tehdas. Lehman elamaan katkeytyy sa-
laisuus, joka ylittda ihmisen kasityskyvyn. Jos siis elavaa Jumalaa, joka on tdman elaman
luonut ja yllapitaa sita, ei tunneta, on eraassa mielessa johdonmukaista kumartaa lehmaan
katkeytyvan elaman salaisuuden edessa.

Meilla kotoisessa luonnonsuojeluliikkeessa on paljolti ajauduttu samaan luonnon palvon-
taan, koska kristinuskosta on paljossa luovuttu. Tietysti kristityn tulee toki tayttaa Jumalalta
saamansa tehtava viljella ja varjella luontoa, mutta hanen lahtékohtansa on Jumala, joka
on kaiken luonut.

Idan rukous

Rukoileminen on yleisinhimillista luonteeltaan. Niin shintolaisuudessa kuin buddhalaisuu-
dessakin rukoillaan paljon. Kuitenkin idan rukous eroaa merkittavasti kristillisesta. Idan ru-
kouksessa rukoilija itse paattaa, mitd han tarvitsee. Jos han esimerkiksi sairastuu eivatka
laakarit enaa kykene auttamaan, han kaantyy jumalten ja buddhien puoleen. Mita useam-
man puoleen kaantyy, sita suurempi on todennakoisyys, etta apu saadaan.
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Rukoilijan on kuitenkin lahestyttava jumalia, henkia tai muita epamaaraisempia yliluonnolli-
sia voimia oikealla tavalla ja oikein menetelmin. Hanen on ensiksikin ollut pidettava ylla tie-
tyn tasoista palvontasuhdetta rukoustensa kohteisiin. Sitten han voi rukouksin, uhrein, py-
hiinvaelluksin tai ammattilaisten (shinto-pappien, buddhalaisten pappien tai shamaanien)
avustuksella vaikuttaa jumaliin ja henkiin. Jos jumalat tai buddhat lainaavat voimansa - niin
kuin rukoilija toivoo - niin han saa haluamansa avun. Han paranee sairaudestaan.

Avun saatuaan han kokee helpottumista ja kiitollisuutta: "On erittdin hyva asia, etta on ju-
malat ja buddhat". Jos apua ei syysta tai toisesta tule, rukoilija yleensa lahtee etsimaan
apua uusilta jumalilta tai toisista uskonnoista. Jos han on saanut avun ja joku kysyy, mika
jumala tai buddha auttoi, han ei osaa vastata. Itse asiassa han ei ole edes kiinnostunut sii-
ta, silla paaasia oli, ettd han parani. Inminen itse asiassa kayttaa yliluonnollisia voimia hy -
vakseen.

Kristillinen rukous

Kristityn ja Jumalan suhde on toisin kuin idan uskonnollisuudessa aina henkilokohtaista
luonteeltaan. Jumala on persoona, henkil®, joka puhuu ihmiselle ja rakastaa hanta. Aare-
ton ja pyha Jumala ei kuitenkaan koskaan suostu ihnmisten hallittavaksi, ei paikallistetta-
vaksi, eika hyvaksikaytettavaksi. Jumala on itsensa ilmoittanut ja voimme Jeesuksen Kris-
tuksen kautta aina tietaa ja tuntea kenen kanssa olemme tekemisissa.

Kun Jeesuksesta Kristuksesta sanotaan, ettda han on Herra, se sisaltaa myos tosiasian,
ettd han paattada, mika on meille hyvaksi ja mitd han tekee. Kun olemme kristittyja rukouk-
semme ei ole yritysta taivuttaa Jumalaa omalle puolellemme ja tekemaan niin kuin me tah-
toisimme, vaan oman tahtomme taivuttamista Herran tahtoon ja luottavaista jaamista ha-
nen kasiinsa, koska tiedamme, kuinka hyva han meille on.

Kristillinen rukous voi varsinaisesti alkaa vasta sitten, kun ihminen on paassyt persoonalli-
seen rakkaussuhteeseen taivaallisen Isan kanssa. Se tapahtuu, kun han saa Jeesuksen
Golgatan uhrin tdhden anteeksi rikkomuksensa ja yhteys Jumalaan syntyy. Siina yhteydes-
sa ei ole ratkaisevaa, milliasia vastauksia kristitty saa Jumalalta (kielteinen vastauskin on
vastaus), vaan se, etta hanen ja Jumalan valinen rakkaussuhde syvenee. Kristitylle Juma-
la itse on perimmainen vastaus, ei se mita hanelle tapahtuu.

Idan uskonnollisuudessa rukoukset ovat hyvin pitkalle oman edun tai oman perheen edun
tavoittelua. Taloudellinen menestys ja aseman saavuttaminen ovat osoituksia saaduista
vastauksista. Kristillisen rukouksen tuntomerkki on Jumalan nimen kirkastumisen, Jumalan
valtakunnan tulemisen ja Jumalan tahdon tapahtuminen. Esirukous toisten puolesta on sii-
na keskeista. Kun idan rukouksessa vastaukset riippuvat kaytetysta menetelmasta ja siita,
etta jumalien ja henkien palvonta on suoritettu asianmukaisella tavalla, siita saattaa puut-
tua lahes kokonaan moraalinen ulottuvuus. Gangsteriligan johtaja voi odottaa rukouksiin-
sa vastauksia siina missa hartain buddhalainen munkkikin.

Uskonnon vaikutus kulttuuriin Japanissa

Harmonia eli wa

Japanilaiseen kulttuuriin vaikuttaa toisaalta shintolaisuus ja buddhalaisuus, josta lisaa jat-
kossa, ja toisaalta maantiede, ilmasto, elinkeinorakenne, lahihistoria, lantinen teknillinen
kulttuuri ja kristinuskokin osaltaan. Uskonnollisesti maa on synkretistinen, valmis ottamaan
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uusia vaikutteita vastaan pyrkien samalla sopeuttamaan ne japanin alkuperaiseen shinto-
laisuuteen.

Japanin muinainen nimi on Yamato. Se muodostuu merkeista, jotka tarkoittavat suurta so-
pusointua eli suurta harmoniaa. Harmonia onkin eras japanilaisen kulttuurin peruspylvaita.
Sen taustalla on osaltaan shintolainen tarve paasta sopusointuun luonnonhenkien kanssa,
jotta valtyttaisiin luonnonkatastrofien seurauksilta. Esimerkiksi talot pyrittiin vanhastaan ra-
kentamaan sopusointuun luonnon kanssa.

Harmonian tavoitteluun vaikuttaa myos buddhalainen tarve pysya sopusoinnussa vainaja-
henkien ja perheen kesken, jotta valtyttaisiin pahojen henkien kostolta. Harmoniaan pyrki-
minen ei tietenkaan tarkoita sita, etta japanilainen kulttuuri olisi siihen paassyt. Pikemmin-
kin sen sisalla on jatkuvia syvia jannitteita ja konflikteja, mutta jopa niiden ilmaisussa pyri-
taan muotoihin, jotka nayttavat harmonialta. Esimerkiksi paatoksenteossa pyritaan
paasaantoisesti konsensusratkaisuihin. Asioista keskustellaan niin pitkaan, etta kay ilmi
mika mielipide saa laajimman kannatuksen. Kun sitten asiasta aanestetaan, niin vastakkai-
sella kannallakin olleet antavat adnensa enemmistopaatokselle. Nain vastuu paatoksen-
teosta tulee lahes aina kollektiiviseksi. Jos ratkaisu oli vaara, seurauksetkin kannetaan kol-
lektiivisesti.

Ryhmakeskeinen kulttuuri

Harmonian tarvetta korostaa myos ryhmakeskeinen kulttuuri. Yksilollisyytta ei rohkaista.
Yksilo 16ytaa identiteettinsd asemastaan ryhmasta. Ryhman sisalla vallitsee selkea pysty-
suora hierarkia. Inmissuhteet ovat lujia yl0s- ja alaspain, mutta heikkoja vaakatasolla. Ryh-
man ylimpana oleva henkild yhdistaa sen. Ylempana olevilla on selkea velvollisuus huo-
lehtia alempana olevista ja alempana olevilla velvollisuus seurata ylempana olevia. Paa-
toksenteko ei kuitenkaan tapahdu ylhaalta alas, vaan pikemminkin alhaalta ylos. YIhaalta-
kin tulevat aloitteet viedaan ensin alimpaan tasoon ja tuodaan kaikkien portaiden kautta ta-
kaisin ylos.

Eri ryhmiin kuuluvat ihmiset suhteuttavat ensin keskinaiset ryhmansa ja vasta sen jalkeen
|6ytavat suhteen toisiinsa. Suuryrityksen autonkuljettaja voi olla ratkaisevasti korkeammal-
le arvostettu kuin pienen yrityksen johtaja. Ryhmien sisalla pyritdan yllapitamaan perheen
kaltaisia ihmissuhteita. Ryhman yhteenkuuluvuutta korostamaan kaytetaan koulupukuja,
yhtenaisia tydasuja jne.

Ryhman sisalla saatetaan turvautua varsin avoimesti amae-nimiseen riippuvuuteen. Amae
on tyypillinen kodin sisainen ilmié myos lansimaissa. Vanhemmat sallivat lapselleen varsin
paljon kiukuttelua, rakkauden karttamista ja antavat helposti lastensa kolttoset anteeksi.
Amae-riippuvuuden hyvaksyva japanilainen tyoyhteisokin sallii varsin pitkalle vanhempi -
lapsi suhteita keskuudessaan.

Yhteistyokyvyn tausta

Ryhmayhteiskunta, jossa yksilOllisyytta tukahdutetaan, joutuu hyvin voimakkaasti korosta-
maan harmoniaa. Japanin vanha elinkeinorakenne edellytti myds hyvin pitkalle kehitettya
yhteistyokykya kylalaisten valilla. Riisinviljely edellyttaa keinokastelua, jossa kastelukana-
vat saattavat olla kymmenien kilometrien pituisia. Kalastus valtamerissa edellytti myos
koko kalastuskylan keskinaista yhteistyota.

Ihmissuhdeongelmat
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Jos hyvien ihmissuhteiden tarve maassa on ollut aina hyvin ilmeinen, kaytanndssa sellais-
ten yllapito on kuitenkin erittdin vaikeaa. Syy on tietysti yleisinhimillinen. Jokaisen ihmisen
sydamesta Ioytyy aimo annos itsekkyytta, kateutta ja ylpeytta. Naapureihin kohdistunut ka-
teus synnyttaa vihaa ja katkeruutta, joista voi kehittya masennuksen ja epatoivon kierre.
Epéatoivoiset ihmiset ajautuvat sitten helposti itsetuhoon tai rikoksiin. Siksi ihmiset kaikissa
kulttuureissa ovat kehittaneet menetelmia taman kierteen katkaisemiseksi, ennen kuin se
johtaa tuhoisiin seurauksiin. Japanilaisillekin ihmissuhdevaikeudet on eras merkittava syy,
miksi he hakeutuvat kristillisiin kirkkoihin etsimaan apua.

“Impivaaraan”

Tyypillinen lansimainen ja myods suomalainen tapa kierteen katkaisemiseen on katkaista
ihmissuhde, joka aiheuttaa katkeruutta. Suomen avara maa tarjosi vuosisatojen saatossa
my0s siihen hyvat mahdollisuudet. Jos kylakunnan kanssa ei parjatty, lahdettiin "Impivaa-
raan". Jostain I0ytyi aina sellainen paikka, johon voi raivata itselleen uuden kasken ja
uudet pellot. Kainuun korvista tai Lapin saloilta 10ytyi viimeistaan se paikka, jossa kukaan
ei ollut "puhaltamassa niskaan". Modernimpi versio tassa kansallisessa kuviossamme on
vaihtaa tydpaikkaa, asuinpaikkaa niin jopa puolisoa. Jos omaa rauhaa ei enaa voidakaan
taata maantieteellisesti, niin tehdaan se privatisoimalla oma elama. Kaynnit ke samokkien
pikku "Impivaaroissa" edustavat samaa mekanismia yrittaa selvita ihmissuhteiden luomista
vaikeuksista.

Kulissit ja todellisuus

Japanilaisella ei juuri ollut kaytettavissaan "pois juoksemisen" vaihtoehtoa. Kaikki viljelta-
vaksi kelpaava maa oli ollut jo satoja vuosia riisipeltona. Maasta 1ahto olisi ollut ainoa vaih-
toehto, mutta valtameri taifuuneineen ei erityisesti houkutellut siihenkaan. Jos konfliktin
naapurien kanssa paasti avoimeksi, niin he saattoivat helposti estaa vedensaannin riisipel-
loille. Se olisi merkinnyt nalkakuolemaa.

Siksi japanilaiselle ei oikeastaan jaanyt muuta vaihtoehtoa kuin yrittaa eléda sovussa han-
kalienkin naapureiden kanssa. Sita varten he kehittivat kuuluisan idan hymyn ja kohteliaan
kumarruksen. Naapureita ei paasteta eteista pidemmalle. Siksi oman kodin "linnassa" saa-
tetaan naapureita parjata ja haukkua, mutta heti ulos astuttua heille hymyillaan ja kumarre -
taan kohteliaasti. Julkisivu ja sisdinen todellisuus erotettiin kauas toisistaan. Tuloksena
kyettiin jatkamaan hengissa pysymisen kannalta valttamatonta yhteisty6ta hankalien naa-
purien kanssa.

Pysyvét ihmissuhteet

Suomalainenkin osaa tiettyyn maaraan asti naytella ystavaa, mutta han ei kovin kauaa sita
halua eika jaksa jatkaa ja lahtee "latkimaan" vaikeasta suhteesta. Japanilaistenkin konfliktit
saattavat kehittyd avoimiksi, mutta huomattavasti myohemmin kuin taalla lannessa. Seu-
rauksena on japanilaisten hammastyttava sitkeys pitaytya itselleen hyddyllisiin ihmissuhtei-
siin vaikeissakin olosuhteissa. Ihmissuhteiden pysyvyytta korostavassa japanilaisessa kult-
tuurissa - tydpaikkoja ei esimerkiksi juuri vaihdeta - ihmissuhteiden sujuvaan toimintaan
joudutaan kiinnittamaan erittain paljon huomiota. Ihmisten peruskateuden ja itsekkyyden
vaikutuksia pyritdan eliminoimaan mm siten, etta tyontekijoitéd kierratetdan yrityksen eri
osastoilla noin kerran kolmessa vuodessa. Nain pyritaan tarjoamaan vaihtelua ihmissuhtei-
siin.

Menestyksen salaisuus
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Kun suomalaiset ja japanilaiset ovat suurin piirtein yhta hyvin koulutettuja ja yhta ahkeria,
mista johtuu Japanin haikaiseva taloudellinen menestys. Asiaan tietysti vaikuttaa monikin
asia, mutta yksittaisista syista selvasti merkittavin on japanilaisten kyky yhteistydhon. Sen
he ovat siis saavuttaneet rankassa puristuksessa, jossa on ollut pakko tehda tyota vasten-
mielistenkin ihmisten kanssa.

Oikea vaihtoehto

Niin aito suomalainen malli, jossa lahdetdan pakoon hankalista suhteista, kuin japanilainen
malli, jossa yhteistyota jatketaan kulissien avulla, ovat Raamatun mittapuun mukaan vaa-
ria. Edellinen tuottaa yksinaisia ja katkeria ihmisia, jalkimmainen loputonta kilpailua ja ha-
lua nayttda oma paremmuutensa toiselle ja usein syvaa vasymysta.

Mutta on olemassa kolmas malli, kristillinen malli. Sen vaikeana mutta vapauttavana lahto-
kohtana on se, ettd tunnustetaan tosiasiat omasta itsesta. Vaikeiden ihmissuhteiden syy
lOytyy ei toisesta, vaan omassa sydamessa asuvasta kateudesta, ylpeydesta ja itsekkyy-
destd. Kun ne tunnustetaan ja pyydetaan apua Jeesukselta Kristukselta, joka yksin kyke-
nee sydamen syvyydet kasittelemaan ja hoitamaan, saadaan apu. Oma syyllisyys saa-
daan anteeksi. Se voidaan nyt tunnustaa toisellekin ja pyytda anteeksi. Voidaan sopia
asiat pohjiaan myoten, niin ettei enaa tarvitse juosta pois eika liioin naytella. Kristuksen
evankeliumi tuo todellisen sovinnon, kun sen annetaan vaikuttaa omaan sydameen.

Yhteistyolla saavutettu rikkaus

Japanilaisten ahkeruus, korkea koulutustaso, uskonnollis-nationalistinen motivaatio ja yh-
teistyOkykyisyys teki heistd maailman rikkaimman kansakunnan. Teollisuuden automaatio-
aste, robottien kaytto ja tietotekniikan taso ovat suhteellisesti ottaen useammalla alueella
huipputasoa kuin missdan muualla maailmassa. Maa on noussut koko Aasian mallivaltiok -
si - sehan kykeni saavuttamaan vaurauden kaantymatta kristinuskoon! Maahan virtaa ul-
komaalaisia laillisesti ja laittomasti tekemaan ty6ta ja oppimaan japanilaisilta. Laatuhinta-
suhteeltaan parhaat tuotteet ovat taanneet japanilaisen jatkuvan rikastumisen.

Raha ei tee onnelliseksi!

Mutta jos missa niin Japanissa nakee, ettd ihmista ei raha kykene tekemaan onnelliseksi.
Taloudellisen kukoistuksen tyhjaksi jattamat japanilaiset juoksevat kilvan uususkontojen
syliin. He etsivat janoisina todellista sisaltoa elamaansa. Vaikka japanilainen mittaakin hel-
posti toisen ihmisen arvoa rikkaudella ja yhteiskunnallisella asemalla, han ei syvimmiltaan
tunne omaa arvoaan. Juuri siina piilee hanen onnettomuutensa. Lompakko on paksu, mut-
ta sydan on tyhja. Arvottomuuden tunnot ovat japanilaisilla usein syvia ja piiskaavat heita
kovaan suorituspaineeseen.

Syrjinta

Kun omaa ihmisarvoa ei tunneta, sita pyritdan poénkittamaan rakentein. Siitd johtuen japa-
nilainen yhteiskunta on erittdin syrjiva luonteeltaan. Sehan rakentuu pystysuorista suhteis-
ta. Ylimpana on keisari, sitten johtava ja rikas aristokratia, sitten suuryhtiot, sitten suuri
keskiluokka ja alimpana ovat syrjityt. Heitd on japanilaisista noin 4-5% eli noin 5 miljoonaa.
He ovat Japanin kastittomat, joille ei anneta hyvia tyopaikkoja eika heidan kanssaan men-
na naimisiin. He joutuvat yhdessa korealaisen ja kiinalaisen seka muiden pienempien va-
hemmistdjen kanssa monissa tilanteissa ahdistavan ja painostavan syrjinnan kohteiksi.
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Lainsaadanto kylla kieltda syrjinnan ja erilaisin toimenpitein syrjittyja tuetaan (valtavaeston
suureksi kateudeksi). Kouluissa annetaan syrjinnan vastaista opetusta, mutta ongelma ei
ole vaistymassa. Jokainen japanilainen koululainen tietaa kylla, etta inmiset ovat tasa-ar-
voisia, mutta kysymykseen, kuinka arvokas sitten ihminen on, han ei osaa vastata. Jos
omaa arvoa ei tunneta tai sitd pidetaan nollana, ei toisellekaan kaytanndssa |0ydy muuta
kuin valine arvoa.

Karma ja ihmisarvo

Vuosisatoja jatkuneen syrjinnan taustalla on poliittisia ja uskonnollisia syita. Idan suuret
uskonnot hindulaisuus ja buddhalaisuushan eivat vaitakaan ihmisia tasa-arvoisiksi. Kasti-
jako muodossa tai toisessa kuuluu asiaan. Jalleensyntyminen ja karman laki pitavat ihmi-
sia tiukassa otteessaan. Vaikka shintolaisuuden vaikutuksesta jalleensyntymisoppi ei Ja-
panin kansanbuddhalaisuudessa olekaan keskeisella paikalla, uudemmat buddhalaistyyp-
piset uskonnot korostavat sita jalleen voimakkaasti. Joka tapauksessa karma ajattelu on
erittain syvalla Japaninkin kulttuurissa.

Karman lain mukaan olet nyt sita, mita olet, sen seurauksena mita edellisissa syntymisis-
sasi teit hyvaa tai pahaa. Kansan buddhalaisuudessa asia voidaan ilmaista niinkin, etta
esi-isiesi karma maaraa taman hetken kohtalosi. Kristillinen opetus: "Mita ihminen kylvaa,
sita han niittda", viittaa tulevaan tuomioon eika siihen, mita ihminen on nyt.

Karma voi siirtya

Useissa buddhalaisryhmittymissa uskotaan, etta tietyissa tilanteissa toisen ihmisen karma
voi siirtya toiseen. Siksi ei ole ollenkaan viisasta olla liian l1aheisessa suhteessa koyhien,
sairaiden ja karsivien kanssa. Heidan huono karmansahan voi siirtya auttajiin. Siksi esi-
merkiksi Kalkutan kaduilla kdyhyydessaan ja sairauksissaan kuolevia eivat auta hindut,
vaan aiti Teresan kristillinen jarjestd. Sopivalla mietiskelytekniikalla hindu tai buddhalainen
onnistuu jopa pyyhkimaan tietoisuutensa ulkopuolelle sen, ettda naapurissa joku on kuole-
massa nalkaan. Japanissakin vammaiset ja sairaat pyritdan yha katkemaan niin, ettei ku-
kaan ulkopuolinen heista tieda. Perheenjasenen vammaisuus voisi muuten koitua perheen
muiden jasenten normaalien ihmissuhteiden esteeksi. Huonon karman vaikutusta pela-
taan.

ltsekkyys ja ldnsimainen jélleensyntymisoppi

Lantisessa uushenkisyydessa jalleensyntymista tapahtuu vain inmisesta inmiseen tai ylos-
pain - idassa myds alaspain eldimiin. Lannessa jalleensyntyminen on hieno asia - idassa
se on kierre, josta pyritdan vapaaksi. Syy uususkonnollisen jalleensyntymisopin ja karman
lain suosioon Suomessa ja muualla lannessa I0ytynee osaksi siita, ettd se antaa naennais-
vastauksen kuoleman ja karsimyksen kysymykseen, mutta vapauttaa inmiset samalla tay-
sivaltaiseen itsekkyyteen. Toisen kohtalosta ei tarvitse valittda. Eihan toisen karmaa kui-
tenkaan voi muuttaa. Riittaa kun huolehdin omasta hyvinvoinnistani ja oman karman pa-
rantamisestani. Syyllisyydestakaan ei juuri nyt tarvitse valittda, koska sehan selvitetaan
vasta seuraavassa elamassa.

Ihmisarvon perusta

Syrjinnan pohjimmaisena syyna on kuitenkin se, etta ei tunneta ihmisen todellista arvoa.
Niin Japanissa kuin taalla lannessakin kylla saatetaan toistaa, etta ihminen on tavattoman
arvokas. Mutta mitdan mittaa ihmisarvolle ei 16ydy.
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Ihmisarvo 10ytyy vasta evankeliumin sanomasta. Ensinnakin ihminen on Jumalan luoma ja
siksi hanen arvonsa maaraa se, kuka on Tekija. (Evoluutiousko on tuhoisa ihmisarvolle.)
Toiseksi Jumala mittasi vield syntiin langenneenkin ihmisen arvon Golgatan ristilla. Han
pani vaa'an toiseen kuppiin synnissaan Jumalasta poisjuosseen ja kapinallisen ihmisen ja
toiseen kuppiin oman rakkaan Poikansa, synnittdman ja taydellisen. Hanen rakkautensa
punnitustulos oli, etta syntinen ihminen osoittautui arvokkaammaksi kuin synniton Jeesus.
Jeesus lydtiin ristille, hanelle annettiin hylkaystuomio ja rangaistus kaikesta siita, mika olisi
kuulunut syntiselle. Syntinen ihminen taas vapautettiin, hanen syntinsa annettiin anteeksi
ja hanelle lahjoitettiin iankaikkinen elama. Niin suunnattoman arvokas syntinen ihminen on
Jumalan silmissa. Hanella on se arvo silloinkin, kun han viela makaa kirjaimellisesti tai ku-
vaannollisesti katuojassa. Kristitty nakee oman ja toisten arvon tassa valossa eika voi jat-
taa karsivad oman onnensa nojaan. Han lahtee karsivan luo ja jakaa rakkautta. Kristitty
haluaa aina johtaa ihmisen Jumalan rakkauden kokemiseen. Siina niin syrjityinkin kuin syr-
jijakin [oytaa arvon elamalleen.

Luopuessaan kristinuskosta lansimaat ovat myos menettamassa kasityksen inmisarvosta.
Asiahan nakyy esimerkiksi siind, etta karsivan ihmisen auttamista on ruvettu mittaamaan
hyvin pitkalle rahalla. Mika kannattaa taloudellisesti ja mika ei? Eutanasiaa ja abortteja
saatetaan puolustaa taloudellisin perustein. Nain ollaan myymassa halvalla pois koko lan-
simaisen kulttuurin peruspilaria: kristillista ihmisarvoa.

Kauneuden kulttuuri

Japanilainen kulttuuri on monella tavalla kaunista. Japanilainen luonto luo sille erinomai-
sen taustan. Puutarhat, kukka-asetelmat, teeseremoniat, kimonot ja elegantti kaytds ovat
maailmankuuluja. Japanilainen kirjallisuus on mestarillista ihmisen tunne-elaman liikkeiden
kuvauksissaan. Kauniin kulttuurin taustalla vaikuttaa shintolainen ajattelu, joka pitaa kau-
nista jumalallisena. Sita ruokkii myos pyrkimys sopusointuun luonnon kanssa ja tiedostettu
kuolemanpelko, jonka vastapainona halutaan viettaa ohi kiitavat hetket mahdollisimman
kauniissa ymparistossa.

Léntisen kulttuurin rumuus

Viimeaikaisen lansimaisen populdarikulttuurin rumuus on hatkahdyttava verrattaessa sita
Japanin perinteiseen kulttuuriin. Olen ehka vaarassa, mutta pelkaan, etta lantiset kauhu-,
porno- ja vakivaltaelokuvat, pimea rock, "ihana" grafiittitaide jne kertovat lansimaisen ihmi-
sen torjutusta kuolemanpelosta. Kun pelottavaa kuolemaa ei uskalleta katsoa silmasta sil-
maan, sita kaydaan pimeassa pelon kulttuurissa koko ajan lavitse. Ja kuitenkin meilla olisi
Raamatun vastaus saatavilla. Jeesus Kristus kukisti kuoleman ruumiillisella ylésnouse-
muksellaan.

Tyypillisia asenteita

Japanissa kohtaamme tyypillisesti seuraavanlaisia asenteita suhteessa uskontoihin ja
my0s suhteessa kristilliseen julistukseen. Vertaamalla niita suomalaisten asenteisiin niissa
huomaa yllattavan paljon tuttua. Nama asenteet toimivat varsin tehokkaana muurina
evankeliumia vastaan:

1. Uskonto on kulttuurisidonnaista. Sita, mitd lannessa nimitetdan sanoin Jumala ja
Kristus, edustaa japanilaiselle Buddha tai kami. Pohjimmiltaan on samasta asiasta
kysymys.

2. Uskonto on pohjimmiltaan etsintdd. Emme voi tadssa elamassa saavuttaa mitaan
varmuutta. Paaasia on, etta on vilpiton etsinnassaan ja pyrkii viettamaan hyvaa elamaa.
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3. Syvin uskonnollinen totuus ei ole ké&sitteellisesti ilmaistavissa. Se ylittaa kaiken erittelyn
ja se voidaan ainoastaan kokea ja tuntea. Selkeilla sanoilla ei voi ilmaista salatun
mysteeria.

4. Koska hyvantahtoisuus ja suvaitsevaisuus ovat suurimmat hyveet, kaikenlaista
ehdottomuuden vaatimusta ja vastakkainasettelua on pyrittava valttdmaan viimeiseen asti.
Mikaan yksi uskonto ei voi yksin omistaa totuutta, joten uskonnollista moninaisuutta aina
uskontojen sekoittamiseen asti tulee suosia.

5. Perustavat moraaliset arvot eivdt valttamatta ole yleispétevid, vaan riippuvat
kulloisestakin yhteisdsta ja kulttuuriymparistosta.

6. Jumalallista ei voi olemuksellisesti erottaa luomakunnasta erilliseksi Luojaksi, vaan
Jjumalallinen esiintyy maailmankaikkeuden sisédisené asiana.

7. Ollakseen kunnollinen perheen jasen on valttamatta osallistuttava esi-isien henkien
palvontaan.

Nama asenteet muodostavat taydellisen vastakohdan Jumalan ilmoitukselle Raamatussa
ja se missa maarin ne esiintyvat esim. Suomessa (jopa kristinuskon nimikkeen alla)
kertovat kuinka kaukana ollaan kristillisyydestd ns. kristillisissa lansimaissa. Viimeista
lukuun ottamatta, joka on kieltamatta Japanissa pahin kanto kaskessa, lauseet sopivat
lahes sellaisinaan suomalaisen suuhun ja kertovat, etta ilmaisu "kastetuista pakanoista" on
jarkyttavan totta. Se, ettd esiintyy uskonnollisuutta, ei ole suinkaan mikaan myonteinen
asia evankeliumin kannalta. Inhimillisen uskonnollisuuden on pakko kaatua, ennen kuin ih-
minen voi pelastua, silla se on ytimeltaan ihmiskorotuksen ja ylpeyden syntia.

HINDULAISUUS

Hindulaisuuden vaikutus on levinnyt viime vuosisadan lopun ja taman vuosisadan alkupuo-
liskon reformiliikkeiden ja uushenkisyyden liikkeiden muodossa niin laajalle, etta islamilai-
sia maita lukuun ottamatta siihen térmataan jossain muodossa kaikkialla maailmassa. Sik-
si sen jonkinasteinen tunteminen on lahes valttamattomyys lahetystydssa. Hindulaisuus on
myos buddhalaisuuden taustalla ja varsinkin mahayana buddhalaisuuteen sisaltyy myos
suuri joukko hindujumaluuksia.

Kuva lannessa

Hindulaisuus samaistettiin lannessa viela 1960-luvulle asti varsin pitkalle Vivekanandan ja
Mahatma Gandhin ns. reformihindulaisuuteen, jossa vanhaa hindulaisuutta on pyritty uu-
distamaan kristinuskon ja lantisen tieteellisen maailmanselityksen herattamien kysymysten
valossa siihen suuntaan, etta hindulaisuuden lukemattomat jumalat ovat saaneet jaada ta-
ka-alalle ja kaikkea yhdistavaa panteistista Brahman-jumaluutta ja siina I10ytyvaa ykseytta
on korostettu. Mutta TM:n ja eraiden muiden jooga-liikkeiden ja guru-liikkeiden marssi lan-
teen on sotkenut kuvaa.

Intialainen todellisuus on varsin kaukana Mahatma Gandhin ihanteellisesta hindulaisuu-
desta. Sita leimaavat vahvasti neljalla eri tasolla esiintyvien jumalien palvonta, pahojen
henkien torjunta, astrologia, rituaaliset palvontamenot lukemattomille jumalille ja jumalina
pidettaville guruille. Voimakkaan lantisen vaikutuksen alla kastilaitos pitaa vahvasti pintan-
sa, vaikka onkin guru-systeemin avulla muovautumassa tiettyyn suuntaan. Hindulaisuuden
sisalla esiintyy epalukuisa maara liikkeita, joita puhdasoppinen hindulaisuus kauhistuu,
mutta joiden merkitys varsinkin lantisessa myynnissa on ollut voimakasta. Tallaista on esi-
merkiksi tantrismi ja siihen liittyva kundaliini jooga. Tantrismin joissakin ryhmittymissa har-
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joitetaan joko symbolisesti tai kaytdnndssa joogaa, joka lahtee liikkeelle rituaalisesta
yhdynnasta ja sita kautta etenee korkeamman ekstaasin alueelle.

Keskeisin kirjallisuus

Hindulaisuudella on pitk& historia ja siihen on aina vaihe vaiheelta tullut uusia kerrostumia
mukaan. Varhaisin hindulainen kirjallisuus, myyttiset Veda-hymnit kirjoitettiin noin Moosek-
sen aikoihin eli 1400 - 1000 eKr. Valilla 800-500 eKr. metsien filosofit bramiinit kirjoittivat
Upanishadit, filosofiset selityksensa Veda-teksteihin. Ajanlaskumme molemmin puolin sai-
vat kirjallisen asunsa Dharma shastra, sosiaalista kayttaytymista saneleva kirjoituskokoel-
ma, Bhagavad Gita, Krishnan palvontaan liittyva erittain suosittu teksti ja Yoga Sutrat. 300-
1600 jKr. saivat Puruna-myytit muotonsa. Niissa kuvataan eri hindujumaluuksien vaiheita
ja edesottamuksia. Tantrismi kehittyi 500-1700 jKr. Noin 700 jKr. Sankara-niminen bramiini
laati erdanlaisen ortodoksisen hindulaisuuden oppirakennelman, jonka han julkaisi Vedan-
ta-kirjallisuutena.

Hindulaisuudella on todella monet kasvot. Voidaan puhua lahes jokaisen maaseutukylan
omasta hindulaisuudesta, vaikka toki yhteiset elementitkin I0ytyvat kaikkialta Intiasta. His-
toriallisen kehityksensa kuluessa siihen on muodostunut kolme toisistaan selvasti erottu-
vaa, mutta sisakkain esiintyvaa kerrostumaa.

Uhri hindulaisuus

Alimman kerroksen muodostavat lukemattomiin jumaliin kohdistetun palvonnan uhrimenot,
puja, joiden toimittamisessa bramiineilla, ylimman kastin papistolla on suuri merkitys.

Filosofinen hindulaisuus

Brahman

Seuraavan tason muodostavat Upanishadien filosofia, jossa keskeisia sanoja ovat Brah-
man, atman, maya, karma ja samsara, jalleensyntyminen. Brahman on panteistinen juma-
luus, joka kasittaa kaiken. Mitdan rajaa kaikkeuden ja jumaluuden valille ei voi vetaa. Ju-
maluus sulkee sisaansa kaiken universumissa, myos sen mika on kristillisin mittapuin syn-
tia ja vaaraa. Raamatun Jumala taas on Luoja, joka on riippumaton luomastaan. Brahma-
nilla ei ole mitaan ominaisuuksia. Hindulaisuudessa on kylla vuosisatojen saatossa ollut
kovaa painetta persoonallista jumaluus, mistd on osoituksena lukematon joukko alempia
jumaluuksia ja eraita hindulaisuuden ryhmittymia, joissa on selkea dualistinen luonne. Hin-
dulaisuuden kehittyminen monismiksi on ollut pitka prosessi.

Atman
Atman on ihmisen sielu, joka ei pohjimmiltaan ole erillinen vaan osa jumaluutta. Sielu on
ihmisen syvin olemus, mutta se ei ole olemukseltaan yksildllinen. Kun ihminen tajuaa sie-
lunsa todellisen luonteen osana jumaluutta, han paasee vapaaksi jalleensyntymisen ke-
hasta.

Maya

Koska todellisuuden varsinainen luonne on ykseytta jumaluudessa, kaikki moninaisuus
ymparillamme on vain naennaista. Kaikki inhimillinen aistihavainto on siis mayaa eli illuu-
siota. Brahmania ei voi saavuttaa havaintotiedon eika ajattelun keinoin. Vastaus Ioytyy
omasta sisimmasta.
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Karma

Karma ja jalleensyntyminen muodostavat hinduajattelun kulmakiven. Vaikka muutoin se
esiintyy mitd moninaisimmissa ilmiasuissa, karma ja jalleensyntyminen on kaikkialla yhtei-
sena maaperana. Karma sisaltaa sen, etta kaikilla tahdonalaisilla teoilla on seurauksensa.
Mita ihminen kylvi, sitd han niittdd. Myoéhemmin kun astrologian vaikutus hindulaisuuteen
voimistui ja ihmisten kohtalo voitiin paatella syntymahetken tahtien asennolla, karman vai-
kutusta lievennettiin, niin etta vain sellaisilla teoilla, joiden halutaan nimenomaan vaikuttaa
karmaan, on vaikutusta siihen, muilla teoilla voi kyllda muuten olla omat seurauksensa. To-
sin Gita opettaa, ettd uskonnolliset velvollisuudet (dharma) tulee suorittaa ajattelematta,
mita vaikutusta niilla on.

Dharma on mitta, jolla teot voidaan jakaa hyvaa tai huonoa karmaa tuottaviin. Karman teh-
tavana on jakaa ihmisille oikeutta vaikka tekojen vaikutukset eivat valttamatta tulekaan na-
kyviin ennekuin seuraavassa tai seuraavissa jalleensyntymisissa.

Karma maaraa kolme asiaa ihmisen elamassa: hanen kastinsa, hanen elamansa pituuden
ja sen kokemukset. Karman laki vaikuttaa kumulatiivisesti, huonot teot muodostavat kas-
vavaa huonoa karmaa ja sita voidaan vahentaa hyvilla teoilla. Mitaan yksityista onnetto-
muutta elamassa ei voi selittdd jostain tietysta pahasta teosta kasin vaan kasaantuneen
karman maarasta kasin. Paastakseen jalleensyntymisen kierteesta vapaaksi karman tay-
tyy tyhjentya kokonaan pois. Ongelmaksi jaa sitten, miten tallainen nollakarman tila voitai-
siin sailyttaa.

Samsara

Jéalleensyntyminen (samsara) nostattaa hindulaisuutta jakavan kysymyksen ihmisen mi-
nuuden varsinaisesta luonteesta. Miten ja mika minuudessa oikein siirtyy jalleensyntymi-
sessa? Onko sielulla jonkinlainen siirrostila, kun se siirtyy seuraavaan ruumiillistumiseen.

Vaikka buddhalaisuus omaksui karman ja jalleensyntymisen hindulaisuudesta, puhdas
buddhalaisuus hylkasi koko ajatuksen sielusta, siina vain karma siirtyy. Mutta kansanbud-
dhalaisuudelle, jopa zen-buddhalaisuudelle, se on ollut liian vaikea pala nieltavaksi. Sen-
kin mukaan tietty sielun ja karman synnyttama kimppu joko hyvia tai pahoja taipumuksia
siirtyy seuraavaan ruumiillistumiseen. Puhtaan buddhalaisuuden taustalla on tietenkin
ateistinen ajattelu, jossa mitaan jumaluutta ei ole tai ei ainakaan tarvita. Puhtaassa bud-
dhalaisuudessa karman laki muutenkin ajetaan totaalisemmin ihmista hallitsevaksi kuin
hindulaisuudessa. Kansanbuddhalaisuudessa kuvioon tuli sitten myds mielenkiintoinen il-
midé karman siirtymisesta henkildlta toiselle ja tietty perheiden tai yhteisojen kollektiivinen
karma.

Karma-ajattelua puolustetaan seuraavilla vaitteilla:

1. Karma selittda synnynnaiset taipumukset inmisilla koska atman ei siirry koskaan tyhja-
na, vaan karma mukanaan. Perinndllisyystiede on kuitenkin osoittanut, etta elainten vaisto-
toiminnat ovat periytyvia. Ongelmaksi muodostuu myds taydellinen menneiden ruumiillistu-
misten muistamisen puute.

2. Karma selittda erilaisuuden perheen lasten luonteissa ja lahjoissa johtuvan edellisten
ruumiillistumien erilaisilla kokemuksilla. Saman asian selittdd paremmin nykyinen perinnél-
lisyystiede.

3. Karma selittaa, miksi elamassa on niin suuria eroja onnen ja epaonnen ja karsimyksen
suhteen. Ongelmaksi kuitenkin muodostuu, miksi suuret persoonat kuten Buddha, Jeesus
ovat kovin harvinaisia historiassa. Heidan uusien ruumiillistumiensa pitaisi olla viela suu-
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rempia. Selitys, ettd he siirtyvat pois karman kierrosta ei tee asiaa yhtaan helpommaksi.
Jeesus kohtasi kysymyksen sokeana syntyneen kohdalla (Joh. 9:1-7) ja hylkasi karmamal-
lin ja antoi esimerkin parantavasta ja palvelevasta rakkaudesta, joka lopulta oli valmis kar-
simaan ja kuolemaan rakkautensa kohteen pelastamiseksi.

4. Karman katsotaan rohkaisevan ihmisia moraalisesti hyvaan elamaan, tayttamaan dhar-
man eli uskonnolliset velvollisuutensa. Tama vaite on kuitenkin pohjimmiltaan itsekas.
Koska karmaan eivat muut kuin asianomainen itse voi vaikuttaa, anteeksiantamukselle ja
aidolle rakkaudenpalvelulle ei 16ydy paikkaa. Vaikean ja hindujen paljon pohtiman kysy-
myksen muodostaa myds se, miten karman laki toimii silloin, kun uskonnollisen velvolli-
suuden dharman noudattaminen tuottaa muille tuskaa ja karsimysta.

5. Karma synnyttaa kaikkinaista elaman kunnioittamista, koska myds elaimilla ja hyonteisil -
lakin on hengellinen "sielu". Uushenkisyyden liikkeissa karmasta iloitaan myds todellisen
tasa-arvon antajana, koska ihminen voi jalleensyntya vuoroin miehena ja vuoroin naisena.
6. Kun kristityilta kysytaan usein, miten rakastava ja kaikkivaltias Jumala voi sallia pahan
maailmassa, karma poistaa tallaisen kysymyksen, silla jumalan ei hindulaisuudessa tarvit-
se tuomita ketaan. Mutta tallainen jumala on moraalisesti valinpitamaton ja etainen olento
eika voi olla rakastava jumala. Tuomio ja rakkaus liittyvat toisiinsa Raamatun Jumalassa.

7. Karma antaa merkityksen joogan harjoittamiselle, silla ihminen voi tulla tietoiseksi sy-
vemmasta olemuksestaan ja luoda itselleen tavoitteen ja oman kohtalonsa, koska karma
vie prosessia eteenpain. Tata vaitettda on helppo kritisoida sen itsekkaasta luonteesta,
vaikka joogan harjoittajat vaittavatkin sen vaikuttavan myonteisesti myds koko yhteisoon.

Karma on koko hindulais-buddhalaisuuden perusaksiooma, jonka varaan molemmat us-
konnot vankasti rakentavat. Kun vertaamme kristillistda maailmankuvaa hindulaiseen,
emme Vvoi sita sivuuttaa.

Dharma (velvollisuus)

Hindulaisuuden uskonnolliset velvollisuudet maaraytyvat siitd, minka kastin, varnan ala-
kastiin jatiin ihminen syntyy. Siind han pysyy koko elamansa loppuun. Kasteja on nelja ja
niilla on lukuisia alakasteja, jat, jotka maaraytyvat perinnaisten ammattien mukaan. Ylim-
man kastin muodostavat bramiinit, joihin kuuluivat perinndisesti maanomistajapapit ja pa-
pit. Seuraava kasti on kshatriya, johon kuuluvat maanomistajasotilaat. Kolmas kasti on
vaishya, johon kuuluvat kauppiaat. Neljanteen kastiin shudra kuuluvat puusepat, sepat,
kultasepat, parturit, savenvalajat ja maanviljelijat. Kokonaan kastisysteemin ulkopuolisiin,
dalitteihin saastaisiin, kuuluvat korientekijat, nahkurit ja siivoajat.

Avioliitot voidaan solmia vain kastinsisaisesti ja jokaisella kastilla on omat ruoka ja puh-
taussaantonsa. Kastijako ei tanaan tarkoita sita, etta ylimmilla kasteilla olisi valttamatta ta-
loudellinen ja poliittinen valta. Kysymys on uskonnollisesta arvojarjestelmasta, joka kylla
heijastuu my0s sosiaaliseen valtaan. Kunkin jatin jasenen edellytetaan noudattavan jatin
saantoja. Keskinaisissa konflikteissa toimii sovittelijana kastin paikallinen vanhimmisto,
panchayat.

Uususkonnollisuus on pyrkinyt erottamaan karman lain intialaisesta kastijarjestelmasta,
koska kastilaitos on lantiselle ihmiselle vastenmielinen, mutta hindulaisuudessa samoin
kuin buddhalaisuudessakin kastit kuuluvat olennaisena osana karman lain toimintaan.

Elémén paémaaréat

Uskonnollisella elamalld, joka samaistuu yhteisébn normaaliin arkielamaan, on dharman
mukaan kolme paamaaraa: artha, kama ja moksha. Artha tarkoittaa rahan ansaitsemista
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rehellisin keinoin perheensa elatukseksi. Kama tarkoittaa elamasta nauttimista, mika sisal-
taa aistillisesta seksista nauttimisen. Moksha taas merkitsee paasemista vapaaksi jal-
leensyntymisen kehasta.

Jumalat, henget ja pahat henget

Kansanhindulaisuudessa esiintyy neljan tasoisia jumaluuksia. Korkeimmalla tasolla on per-
soonaton kaikenkasittdva jumaluus, Brahman, jota kutsutaan usein myos nimelld Bhagvan
(Herra). Kaytannossa tata jumaluutta ei palvota millaan rituaalilla, koska sen uskotaan ole-
van ihmisilta saavuttamattomissa. Ihmisen kohtalon ratkaisee Bhagvan jopa niin, ettd koh-
talo ja tama jumaluus usein samaistuvat toisiinsa.

Toisella tasolla korkein todellisuus Bhagavan ruumiillistuu jumaliksi, deva, joita palvellaan.
Koko Intiassa palvellaan rituaalein ja juhlin Vishnua, Sivaa, Ramaa, Krishnaa, Ganesaa,
Burgaa jne. Periaatteessa ihminen voi valita, mita jumaluutta han haluaa palvoa. Kuitenkin
namakin jumalat koetaan etaisiksi, koska ne keskittyvat hoitamaan lahinna maailmankaik-
keuden asioita.

Paikallisella tasolla palvonnan kohteeksi muodostuvatkin kolmannen tason jumaluudet de-
vatat (pikkujumalat) tai gramadevatat (suojelusjumalat). Usein kullakin jumalalla on oma
erityistehtavansa. Merkittavan joukon devata-jumaluuksia muodostavat naispuoliset mata-
jumalattaret.

Neljannen tason jumaluuksia muodostavat toisaalta demonit ja toisaalta bhut-jumaluudet,
jotka suoranaisesti puuttuvat kylalaisten elamaan. Kullakin kastilla on omat bhut-jumalan-
sa.

Bhut-jumalten vaikutusta ovat yleisesti esiintyvat riivaukset eli bhutin asettuminen asu-
maan johonkin ihmiseen. Jos bhut asettuu asumaan ihmiseen vastoin hanen tahtoaan,
kyse on vahingollisesta riivauksesta, mutta jos ihminen haluaa bhutin itseensa vapaaehtoi-
sesti, hanesta tulee oja eli parantajashamaani. Transsi liittyy yleisesti bhutin asettumiseen
ihmiseen.

Bhutin asettuminen asumaan johonkin henkilddn on erotettava deva-jumalten ruumiillistu-
misista. Niissa ei juuri esiinny transsia, vaan yleensa joku guru katsotaan jumalan ruumiil-
listumaksi. Deva-jumalten ruumiillistuminen voi tapahtua yhta hyvin myds johonkin juma-
lankuvaan, joka ei vain ole kuva jumalasta vaan itse patsaaseen tiivistyy koko kaikkeuden
jumaluus. Patsas ei siis vain edusta jumalaa vaan sita itsedan palvellaan jumalana (sille
saatetaan syottaa ruokaa ja sita saatetaan hoitaa kuin elavaa olentoa). Tallaiset ruumiillis-
tumat saattavat olla luonteeltaan joko pysyvia tai lyhytkestoisia.

Kun on kysymys jumalan ruumiillistumisesta johonkin ihmiseen, kysymys on jostakin tun-
netusta syvasti uskonnollisesta ja kunnioitetusta henkilosta. Tallaista henkiléa kutsutaan
pyhaksi. Han ei siis ole jumaluuden valittdja vaan itse jumaluus. Hanen jumalallisuutensa
katsotaan ikuiseksi ja hanella katsotaan olevan kyvyn valittaa tata jumaluuttaan edelleen
seuraajiinsa. Toinen tapa milld nainen voi paasta jumaluuteen on sati eli se, ettéd hanet pol-
tetaan elavalta kuolleen miehensa hautajaisissa. Hanesta tulee jumalallinen ikuinen vaimo.
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Bhutin asettuminen ihmiseen ja deva-jumalan ruumiillistuminen on taas erotettava avatar-
ilImidsta, jossa on kysymys jumalan tulemisesta joksikin ajaksi nakyvaan hahmoon.

Bhakti hindulaisuus

Kolmannen tason hindulaisuutta muodostavat sitten persoonallisiin jumaliin kohdistettu
palvonta bhakti, jossa hyvin keskeisiksi nousivat kaksi jumalaa: Vishnu ja hdanen kymme-
nen avatar -ilmestymistaan eri muodoissa pelastamaan maailma demonien voimistuneilta
hairidilta. Vishnu-jumaluuden ilmestymisista on merkittavin Krishna. Siva-jumaluus taas si-
saltaa erittain voimakkaan ristiriitaisuuden, koska se esiintyy toisaalta ankarana askeettina
ja mietiskelijana, toisaalta tanssin jumaluutena ja lopulta darimmaisen seksuaalisena ju-
maluutena, jonka palvonnan symbolina on erektoitunut penis. Siva jumaluuteen liittyy joo-
ga ja tantrismi.

Bhakti, jumaluudelle osoitettu rakkaus ja palvonta, on hyvin persoonallista luonteeltaan ja
se kohdistuu kaytanndssa usein juuri jonkin deva-jumalan ruumiillistumaan, joko jumalan-
kuvana tai guruna. Kun hindulaisuuden reformiliikkeet ovat pyrkineet palaamaan puhtaa-
seen monismiin, niin ongelmaksi muodostuu: Miten ihminen, jonka atman, sielu on oikeas-
taan osa kaikkeuden jumaluutta voi ikada kuin siita erillisend kohdistaa palvontaa - ja viela
erittain persoonallista - itsensa ulkopuoliseen jumaluuteen? Kristinuskon kannalta asiassa
ei ole mitdan ongelmaa, mutta hindufilosofialle kyllakin. Persoonallinen ja hyvin emotio-
naalinen palvonta on kuitenkin ihmiselle niin luovuttamatonta, etta hindulainen todellisuus
kulkee vastoin filosofiaansa.

Juuri bhakti vetoaa myos lantisiin ihmisiin, koska siina on ajoittain lahes ekstaasiin nouse-
vaa jumalan rakkauden ja hyvyyden palvontaa ilman, etta ihmisen tarvitsisi kuitenkaan olla
mitenkdan moraalisessa suhteessa jumalaan. Raamatun Jumalan loukkauskivi on paran-
nusvaatimuksessa.

Krishna

Bhagavad Gita, joka keskittyy Krishna-avatarin ymparille, on hindulaisuuden suosituin kirja
ja my0s lannessa varsin tunnettu. Krishna-myytti vetoaa voimakkaasti ihnmisen tunteisiin ja
vaikka asiaa ei voikaan todistaa pitavasti nayttaa olevan ilmeisia vaikutteita myoskin kris-
tinuskosta - vaikka erotkin ovat ilmeiset. Juuri siind bhakti tarjotaan kolmanneksi vaihtoeh-
doksi saavuttaa hengellinen tila. Bhakti-palvoja voi olla varma jumalan armosta. Se ei
edellyta kalliita bramiini-rituaalien uhreja eika joogien aarimmaisien ankaria harjoituksia.
Siihen liittyy usein pitkaa ja toistuvaa jumalan nimen lausumista niin kuin esimerkiksi Hare
Krishna liikkeessa. Mutta se on enemman kuin mekaaninen suoritus, se edellyttaa antau-
tuneen ihmisen jatkuvaa tietoisuutta jumalasta ja rakkautta jumalaan. Kun ankara karman
laki osoittautui tavallisille ihmisille liian vaikeaksi tieksi, bhakti tarjoaa ikuista rauhaa jopa
pahoille ihmisille, kunhan he omistautuvat Krishnan palvontaan.

Vastaava ilmi6 esiintyy myos buddhalaisuuden puolella. Siellda karman kierteesta vapautu-

miseksi tarjotaan armahtavia Amida-buddhaa, jotka ovat keranneet niin paljon hyvaa kar-
maa, ettd han voi jakaa sita niille, jotka toistavat hanen nimeaan.

59



Siva

Siva on Vishnun jalkeen toiseksi suosituin jumala hindulaisuudessa. Sivassa yhdistyvat
vastakohdat: han on suuri askeetti ja toisaalta hillitdn eroottisuudessaan, luoja ja tuhoaja,
elama ja kuolema. Juuri siksi, ettd Sivassa yhdistyvat olevaisuuden suuret vastakohdat
monet pitavat sita viimeisena jumaluutena. Lantisen tarkkailijan ei ole helppo ymmartaa Si-
van askeettisuutta ja hillitonta eroottisuutta. Mutta toisin kuin buddhalaisuudessa, jossa as-
keettisuus merkitsee eroottisuuden kuolettamista, hindulaisuudessa askeettisuus merkit-
see pikemminkin eroottisten voimien varastointia. Varsinkin tantrismissa ja kundaliini
joogassa seksuaaliset voimavarat toimivat jumalallisten energioiden vapauttamisprosessin
lahtokohtana. Siksi intialaisten askeettien erityisena palvonnan kohteena ovat olleet Sivan
temppeleissa sijaitsevat erektoidun peniksen patsaat.
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Siva - tanssin Herra

Jumalattaret

Hindulaiset jumalat esiintyvat yleensa mies- ja naisjumala pareina. Sivan parina esiintyy
Parvati jumalatar. Heidan lapsensa Ganesa, elefanttipdinen jumala, on erittdin suosittu ja
hyvantahtoinen viisauden ja oppineisuuden jumala. Sivan palvontaan liittyy maaginen voi-
ma shakti, joka personoituna esiintyy aina jumalattarena. Kun askeettina Siva vetaytyy syr-
jaan maailmasta, Paraviti on aktiivinen huolehtiessaan siita, etta elama saisi tarvitsemansa
voiman ja energian. Hanet samaistetaan nain luontoon kun taas Siva puhtaaseen hen-
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keen. Nain kaikki mika jumaluuksissa on feminiinista, tulee lahelle elamaa. Jumalattaret
ovatkin hindulaisuudessa hyvin keskeisen palvonnan kohteena - "aiti maa" asetelman mu-
kaan. Jumalatarten joukossa Laksimi edustaa perinteistd kauneutta ja hedelmallisyytta ja
mallikelpoista hinduvaimoa. Jumalattarista oudoin on musta Kali, verenhimoinen ja mieli-
valtainen. Kali edustaa epasosiaalista kaytdsta ja esiintyy usein alastomana Sivan penik-
sen ylapuolella. Hindulaisuus on erittain feministinen uskonto eika ole ihme, ettd uushenki-
syyden liikkeissa myos feminiinisyys korotetaan maskuliinisuutta paremmaksi ominaisuu-
deksi.

Jooga

Jooga tekniikoiden tarkoitus ei ole saavuttaa maagisia voimia, vaan saavuttaa passiivisuu-
den tila. Inminen hylkaa taman elaman, koska han tietaa, etta on jotain muuta, joka on
kasvun, ajallisuuden ja karsimyksen tuolla puolen. Joogassa pyritdan eroon tietoisuuden ti-
loista, joita ovat esimerkiksi illuusiot kuten unet, hallusinaatiot ja harhat seka normaali val-
vetila. Ne korvataan joogalla tuotetuilla rationaalisuuden ulkopuolisilla tietoisuuden tiloilla.

Joogassa tarvitaan ainakin seuraavat kahdeksan harjoitusmuotoa:

. Yama - pidattaytyminen vahingoittamasta muita

. Niyama - fyysinen ja mielen puhtaus

. Asana - fyysiset harjoitukset

. Pranayama - hengitysharjoitukset, joilla saadaan elinvoima hallintaan

. Pratyahara - poisvetaytyminen aistituntemuksista

. Dharana - keskittyminen, mielen kiinnittdminen yhteen kohteeseen

. Dhyana - mietiskely

. Samadhi - kyky nahda tarkasteltava kohde sellaisena kuin se todella on

ONO GO PR WN -

Nama kahdeksan kohtaa sisaltyvat useimpiin joogan lajeihin ja muodostavat Raja joogan.
Muita lannessa esiintyvia joogan muotoja ovat tantrismi, hatha, jnana, karma ja bhakti.

Hatha joogan mukaan hengityksessa on kaksi toisiaan vastaan tyoskentelevaa voimaa
"kuu" impulssi ja "aurinko" impulssi. Niiden valinen harmonian puute aiheuttaa levottomuu-
den mielessamme ja ruumiissamme. Kun nama impulssit saadaan tasapainoon, ihminen
kykenee keskittymaan todelliseen itseensa. Nain keskittymisenergia saadaan tyonnetyksi
alimpaan chakraan (henkisen energian keskukseen) selkdytimen alapaahan. Nain saa-
daan selkaytimen alapaan kanava, sushumna, avautumaan ja henkinen energia alkaa va-
pautua ylospain seitsemaa chakra-pistetta myoten.

Jnana jooga on viisauden joogaa ja muodostuu henkisista harjoituksista. Siihen liittyy Ve-
da-kirjallisuuden mietiskelya ja ympariston olosuhteiden ajattelua. Kun normaalilla loogisel-
la ajattelulla ei paasta perille ja joudutaan absoluuttiseen epatoivoon, korkeimman tason
tietoisuus avautuu.

Karma jooga on taas jokapaivaisen tydn joogaa. Se tulee lahelle dharma velvollisuuden
suorittamista ilman, etta ollaan kiinnostuneita teoilla saavutettavista tuloksista. Mahatma
Gandhi edusti tata joogaa. Bhakti joogassa visualisoidaan jokin palvonnan arvoinen kuva
sisimpaan ja toistetaan mantraa.

Tantrismi

Kun Raja jooga sivuutti ruumiilliset prosessit, erityisesti seksuaalisen yhdynnan, jonka kat-
sottiin heikentavan hengellista voimaa, tantrismissa pitkitetyt yhdynnat nahdaan tiena va-
laistuksen. Niissa syntyy seksuaalisen energian virta partnerien valilla niin, ettda molemmat
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paasevat kokemaan todellisuuden viimeista ykseyttd. Monille ortodoksihinduille tallaiset
kasitykset ovat kauhistuttavia, mutta varsinkin lannessa tantrismilla on ollut voimakasta
vaikutusta. Tosin hindut tekevat eron "oikean kaden" ja "vasemman kaden" tantrismin valil -
1. "Oikean kaden" suuntaus on maltillisempaa ja hyvaksyttavampaa myds tavalliselle hin-
dulle. Tantristit panevat paljon painoa magiaan ja rituaaleihin. Tantrismissa Siva ja Kali
ovat paajumalat, mutta Kali hallitsee paria.

Vaikka tantrismi on varsin pitkalle kaytannollista, se on kehittanyt kaksi merkittavaa kasitet-
ta:

Ensiksikin viimeisessa todellisuudessa on kaksi puolta: Siva (maskuliinisuus) ja Shakti (fe-
miniinisyys). Shaktia pidetdan kosmisena voimana, joka on korotettu jumalallisen aidin
asemaan. Se yllapitda koko universumia ja kaikkia sen elavia olentoja. Siita taas seuraa,
etta jokainen nainen on Shaktin ruumiillistuma. Shakti voima on sama kuin kosminen tietoi-
suus, joka savutetaan "vasemman kaden" tiella seuraavin keinoin:

1. Mamsa - lihan syonti

2. Madya - alkoholin ja huumeiden kayttd

3. Matsya - kalan syonti

4. Mudra - hienonnettu vilja

5. Maithuma - seksuaalinen yhdynta

Yhdynta symboloi Siva-Shakti kasitetta. Sita ei pideta eroottisena aktina vaan joogan har-
joituksena. Tie hengelliseen edistykseen ei 16ydy pidattymalla halusta, vaan muuntamalla
ne, niin etta niista tulee vapautuksen keinoja.

Toinen tantrismin kasite sisaltda sen, ettd ihmisen ruumis on koko kaikkeuden mikrokos-
mos. Selkdydin edustaa kaikkeuden keskusta. Shaktia kutsutaan myo6s kundaliiniksi, mika
tarkoittaa kierukkaa. Kundaliini on kaarmeen lailla kierukalla alimman chakran kohdalla.
Kundaliini joogalla tdma energia pyritdan vapauttamaan niin, ettéd se chakrojen kautta nou-
see ylemmas aina Sivaan asti. Siva-Shakti-ykseys tuottaa onnellisen kokemuksen kaiken
ykseydesta.

Tantrismin harjoitus vaihtelee ryhmittymasta toiseen ja siita kuka on guru, mutta seuraavat
piirteet ovat yleisia: diksa, mantra, nyasa ja mandala. Diksa on seremonia, jolla uusi har-
joittaja johdetaan sisaan tantrismiin. Se tapahtuu kahdenkeskisessa kohtaamisessa gurun
kanssa. Siina han saa myds oman mantransa. Mantran tehtava on helpottaa keskittymista
joogan harjoittamisessa ja auttaa sisaistamaan liturgiset rituaalit. Nyasan tarkoituksena on
visualisoimalla jumaluus |0ytaa ykseys sen kanssa. "Et voi palvoa jumalaa, ellet ole yhta
sen kanssa". Tyypillinen rituaali on piirtdd mandala, monimutkainen kolmioista ja ympyrois -
ta piirretty kuvio, joka kuvaa kosmosta ja siina olevien maskuliinisten ja feminiinisten voi-
mien ykseytta. Mandalan sisalla eri kasteihin kuuluvat voivat vastoin ortodoksista hindulai-
suutta suorittaa edella lueteltuja rituaaleja yhdessa. Asana on taas gurun maaraamassa
paikassa tapahtuva kahden henkildn rituaalinen yhdynta, jossa nainen edustaa siis juma-
luutta.

Gurut

Hindulaisuudessa guru tarkoittaa monia asioita, mutta kolmea niista on tyypillisid. Ensim-
maisen kasityksen mukaan guru on sama kuin itse ehdoton jumaluus. Toinen perinnainen
monistinen nakemys on se, ettd guru on pitemmalla tielld kohti taydellistd sulautumista ju-
maluuteen kuin hanen oppilaansa. Guru on siis niin kuin jumala muttei viela itse jumala.
Kolmannen dualistisen kasityksen mukaan guru ei koskaan sulaudu jumaluuteen. Hanta
voidaan palvoa kuin jumalaa, mutta han ei silti ole jumala.
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Seitsemn chakraa (energiakeskusta) ruumiissa
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Gurujen nousu nain korotettuun asemaan on suhteellisen mydhainen ilmié hindulaisuudes-
sa, se liittyi bhakti joogan leviamiseen. Sant Kabir kirjoitti (1500): "Guru ja jumala ovat sei-
somassa, kumman jalkaa kosketan ensin? Kosketan sinua oi guru, silla sina ilmoitit mi-
nulle jumalan." Gurusta tulee siis oppilaiden palvonnan kohteita ja oppilaan tehtava on
alistua kokonaan gurun hallintaan. Kun lantinen opettaja jakaa tietoaan oppilailleen ikaan
kuin jotain tuotetta, guru jakaa oman elamansa oppilailleen. Guru itse on hanen opetuk-
sensa, se mitd han tekee ja on eika niinkaan se, mitd han opettaa. Gurut ovat usein niin
"karismaattisia" persoonia, etta oppilaat kokevat Iahes ekstaasia hanen ymparillaan. Aidon
gurun on osoitettava hengellisyytensa kokemustensa maaralla ja voimakkuudella.

Gurut ovat kaytanndssa sivuuttaneet bramiinit uskonnollisina auktoriteetteina. Gurujen
merkityksen kasvuun on vaikuttanut joukko Intian yhteiskunnan piirteita ja sosiaalisia pai-
neita. Eras niistd on perheen ehdoton patriarkaalisuus. Pojan on kaytdannossa koko ela-
mansa toimittava isansa tahdon mukaan. Tassa gurut ovat tarjonneet pakotien. Gurut ovat
itse valittuja isid. Intialaisessa puritaanisessa yhteiskunnassa miehet ja naiset elavat toisis-
taan erillaan, mika on johtanut luonnollisten tunteiden tukahduttamiseen. Homoseksuaali-
suus ja gurut ovat muodostuneet teiksi tunteiden ilmaisemiselle. Nain gurujen palvontaan
liittyy usein voimakkaita seksuaalisten tunteiden siirtoa. Kolmas merkittava gurujen ashra-
mien suosion kasvuun vaikuttava tekija on se, etta gurujen palvonnassa eri kastien edus-
tajat saattavat |0ytaa toisensa modernissa teollistuvassa yhteiskunnassa, jossa kastilaitos
on todellinen rasite. Gurujen suosio lannessa on vaikuttanut myds heidan arvostuksensa
lisdantymiseen Intiassa.

Voiko jooga olla kristillista?

Voiko kristillisyyden ja joogan yhdistaa? Intialainen Vishal Mangalwadi vastaa:

- On selvaa etta ihminen tarvitsee liikuntaa ja kylmissa maissa harjoitukset, jotka voi tehda
sisalla, ovat toimivia. Mutta jooga ei ole vain fyysinen asia. Joogan tavoitteena ei ole fit-
ness vaan sielun sulautuminen "olevaiseen”.

Mangalwadi muistuttaa, etta hindulaisessa ajattelussa inmisen ongelmana nahdaan kehon
ja sielun yhteys. Kehoa pidetaan illuusiona ja keho nahdaan pahana. Joogan tavoitteena
on eristaa sielu kehon vankilasta. Kristinuskossa seka sielu ettd keho nahdaan Jumalan
hyvana luomistydona. Kehon arvo nakyy uskossa ruumiilliseen yldsnousemukseen. Ja kun
kristitty mietiskelee, tavoitteena ei ole tyhjentaa mieli, vaan tayttya Pyhalla Hengella ja Ju-
malan sanalla.

Kristillinen jooga ottaa fyysiset harjoitukset hindulaisuudesta, mutta ei ymmarra mita hindu-
laisessa joogassa tai buddhalaisessa mietiskelyssa todella tapahtuu. Todellisuudessa kris-
tillinen jooga on synkretismia. Sen sijaa, etta totuus muuttaisi kulttuuria, kulttuuri on muut-
tanut totuuden.

Fyysisten harjoitusten sijaan mies kehottaa helpottamaan stressia paneutumalla sen juuri-
syihin. Asanat eivat yksin laukaise kireytta ihmissuhteissa.

- On helppo nauttia joogasta lansimaan suojassa, kun ei tarvitse ottaa koko pakettia. Tul-

kaa Intiaan ja katsokaa, mita hindulainen filosofia todella tuottaa: lahjontaa, ihmisarvon
polkemista, likaisuutta.
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Ex-joogi loysi taivaan tien  Virpi Kurvinen, Uusi Tie

Tommi Hekanaho tydskentelee kouluisédntdnd Helsingin kristillisessé koulussa.

— Joogasta voi 10ytdd mielenrauhaa, mutta yksin Jeesus Kristus voi lahjoittaa ihmiselle rauhan Ju-
malan kanssa, tiivistdd ex-joogi Tommi Hekanaho. Tommi Hekanaho, 46, oli nuoruuden seurustelu-
suhteessaan uskoton ja se avasi ovet monien uusien valheiden maailmaan.

— Riippuvuudet “kévelivdt” eldméaéni sisdlle. Enkéd kokenut minkdanlaista vastustamisenkaan tarvet-
ta, Hekanaho muistelee.

Hén kuvailee noita aikoja eldmédssddn Sananlaskujen sanoin: ”Jumalattoman vangitsevat hdnen ri-
koksensa ja hén tarttuu oman syntinsd pauloihin. Kurittomuuteensa hén kuolee ja suistuu harhaan
suuressa hulluudessaan (Snl. 5:22-23).

Itimaista ”lddketti”pahaan oloon

Asepalveluksessa Hekanaho tutustui buddhalaiseen kaveriin, joka suoritti omaa asevelvollisuuttaan
aseettomana palveluksena.

— Minua kosketti hdanen rauhallisuutensa ja se kun ndin hénet metsileirilld puukeppi kddessdén mei-
din rynnakkokivéireilld aseistettujen varusmiesten keskella.

Tédmin episodin seurauksena Hekanaho lainasi ja luki itdmaista uskontoa késittelevin kirjan.

— Buddhalainen opetus lupasi ratkaisua pahaan olooni. Siksi tartuin siihen, hdn selittia.
Valaistuminen olisi mahdollista saavuttaa mielentyhjennysmeditaation kautta. Hekanahosta tuli teo-
sofi. Han omaksui uskon karman lakiin ja jdlleensyntyméén. Se tarkoittaa, ettd ihmisen on omilla
hyvilld teoillaan sovitettava pahat tekonsa.

Nuori mies oli tosissaan etsiessddn eldmille mieltd ja tarkoitusta. Han uskoi myds kasvisruokava-
lion edistdvén valaistumisen saavuttamista.

— Vuoden pééstd en syonyt endd mitddn lihaa, kalaa, enkd edes kananmunia.

Tommi Hekanahon késiin osui my0s joogakirjoja, joissa henkinen polku ja koko eldmén tarkoituk-
sen etsintd oli nostettu joogan ydinasiaksi.

— Yhdestéd kundaliinijoogakirjasta 16ysin opetuksen chakroista eli energiakeskuksista. Tamdn opin
mukaan thmisessd on navan alapuolelta alkaen pédlaelle kulkien monta erillistd energiakeskusta eli
chakraa, Hekanaho valottaa.

Ylimmaista otsa-chakrasta eli kolmannesta silméstd sanottiin, ettd sen auettua joogaaja oivaltaa to-
dellisen olemuksensa toisin sanoen jumaluutensa.

— Tdmén opin mukaan ei ole olemassa taivasta eikd helvettid, ei persoonallista Jumalaa eiké saata-
naa. Itse Hekanaho harrasti joogaa aktiivisesti neljd vuotta, vuosina 1990-1994.

Jotain suurta ja ikuista?

Armeijan jalkeen Tommi Hekanaho alkoi etsid alaa, jossa voisi auttaa muita.

— Haluni syvimpiana ldhteend oli kuitenkin karman lain vaatimus, hyvén tekemisen pakko, Hekana-
ho tunnustaa.

Haén aloitti opiskelut kehitysvammaisten opettajaksi Steiner-pedagogisessa seminaarissa.

Kevédilld 1993 hin 1dhti viikonloppuvapaalla meditaatioleirille, jossa harjoitettiin mielentyhjennysti
Buddhan patsaan edessé ja palavien suitsukkeiden keskella.

— Olin jo harjaantunut meditoija, joten odotukseni olivat korkealla. Ehki tédnd viikonloppuna olisi
minun vuoroni oivaltaa jotain ikuista ja suurta? Leiri osoittautuikin omalla kohdalleni kddnteen te-
keviksi, mutta toisin kuin olin itse ajatellut.

Leirin toisena paivdné nuori mies joutui meditaatiossa hallusinaation valtaan.

— Koin jonkinlaisen ruumiista irtautumisen. Ruumiiseeni palattuani minut valtasi kuitenkin voima-
kas pelko. Luulin hajoavani ja kuolevani sithen paikkaan. Ylléttden koin, miten joku hyva persoona
halusi suojella minua ja varoitti minua jatkamasta mielentyhjennysta.
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Samalla hetkelld Hekanaho menetti lopullisesti halunsa tavoitella valaistumista.

— Muutaman viikon pédsté olin kyldsséd kaverini luona. Kesken filosofointimme hinen siskonsa kat-
sol minua ldmpimasti silmiin ja kysyi: “Tommi, asuuko Jeesus jo sinun syddmessési?”” Menin sisim-
méssdni aivan muruiksi ja aloin nyyhkyttid hiljaa.

Tuo rakkauden kokemus ei jéttdnyt seuraavina vuosina Hekanahoa rauhaan.

— Ihanasti se aina silloin téll6in muistutti minua: Jeesus haluaisi tulla luokseni asumaan.

Riutunut totuudenetsiji

Tommi Hekanaho oli 23-vuotiaana 174 cm pitki ja vain 48,5 kiloa painava riutunut totuudenetsijé.
— Opettajaopinnoistani oli takana vasta kolmannes, mutta olin niin huonossa kunnossa seké fyysi-
sesti ettd psyykkisesti, etten voinut jatkaa opintojani.

Kohta tuttu tarjosi mahdollisuutta l&hted vuodeksi kokin hommiin pieneen Steiner-yhteis6on. Heka-
naho oli tdhdn mennessd menettinyt uskonsa siihen, ettd tiettyjd ruokia syomaélld voisi varmistaa
oman henkisen kehityksen kasvun.

— Yhtend péivénd jdlleen soin kalaa ja sitd seuraavana pdivand makkaraa, joka maistui késittdmatto-
mén hyvalta.

Kokki lihoi vuoden pestin aikana kymmenen kiloa ja sai kuihtuneeseen olemukseensa lisdd voimia
ja tarmoa.

— Vastauksia syddmeni levottomuuteen en edelleenkédédn kuitenkaan 16ytdnyt. Olin etsinyt kithkeésti
Jumalaa ldhinnd omasta sisimmaisténi jo kolmen vuoden ajan. Lopputuloksena oli tdysi himmennys.
Sanoin itselleni: ”No, kun kerran en 10ydd Jumalaa mistddn, niin eldn sitten ilman siti tai hantd, mi-
ten vaan.”

— Mydhemmin, tultuani uskoon aloin véhitellen ymmartid, ettd vasta kun luovutin Jumalan etsimi-
sen itsesténi, alkoi taivaan isd puhutella, koskettaa ja kutsua minua luokseen.

Aseista riisuvaa rakkautta

Vuoden 1999 talvella Tommi Hekanaho masentui silloisen seurustelusuhteen paityttya.

— Ajattelin, ettd kirkosta en vield ollut hakenut apua. Seuraavana pdivéand lahdin Tuomas-messuun
sieluntuskaa tuntien. Olin hépeisséni kaikesta itsesséni, eldmastéini ja monista tuhoisista valinnoista,
jotka kylld ymmaérsin vdiriksi, mutta joita silti koko ajan toistin.

Hekanahoa puhutteli voimakkaasti laulu, jossa ylistettiin Jeesuksen veren voimaa.

— Pyhé Henki kosketti minua, ja ymmaérsin Jeesuksen ristinkuoleman merkityksen. Ymmadrsin, ettd
thmiset eivit ole syntisid siksi, ettd he tekevit syntid, vaan he tekevét syntid siksi, ettd he ovat synti-
sid. Koin Jeesuksen kysyvin, saako hin asettua syddmeeni asumaan. Jumalan rakkaus oli niin vas-
tustamatonta, ettd en ajatellutkaan tarjouksesta kieltdytymisti. Vastasin Jeesukselle: ”Kylld. Annan
itseni kokonaan sinulle. Tee minulle, miti haluat.” Seuraavassa hetkessi kuulin kutsun ehtoollispdy-
tdén, ja ldhes juoksin sinne.

Ainoa tie Jumalan luokse

Tommi Hekanaho tietdd, ettd jooga kiehtoo monia kristittyjdkin. Hin itse ajattelee, ettd lopulta on
olemassa vain kaksi eri uskontoa, toinen, jossa ihmisestd tulee jumala ja toinen, jossa Jumalasta jo
tuli ithminen.

Hén uskoo, ettd Jeesus on ainut tie Jumalan luokse.

— Synkretisti puolestaan uskoo, ettd eri uskonnot ovat kuin pyramidin eri sivuja, joita kiipedmélla
saavutaan lopulta samalle huipulle.
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Eiko joogaa voisi harrastaa pelkastiin liikkumisen ilosta?

— Jos ymmirrdmme joogan vain litkuntana, se ei mielestini endé ole joogaa. Jooga merkitsee minul-
le henkisti tietd ja polkua, jonka tavoitteena on oivaltaa, ettd olemme jumalia.

Hekanaho kuitenkin muistuttaa, ettd vain Jumalaa tulee pelétd, ei joogaa, eikd joogeja.

Rukous — luottavaista hapuilua

Mité entinen meditoija ajattelee rukouksesta?

— Rukous merkitsee minulle mahdollisuutta olla jatkuvassa yhteydessa Jeesukseen, Vapahtajaani.
Tommi Hekanahon mielestd tarkeintd rukouksessa on rehellisyys.

— Psalminlaulajan tavoin voin vuodattaa rukouksessa syddameni Jumalalle. Tosin joskus rukoilen ly-
hytsanaisesti tai hiljaa itsekseni kielilld puhuen. Jos haluan olla varma, ettei rukouksestani puutu
mitddn, rukoilen Jeesuksen opettaman Isd meidédn -rukouksen. Siind on kaikki tarvittava. Mielesténi
valmiinkin rukouksen rukoileminen voi olla aivan yhtd vapaata ja Jumalan puoleen luottavaisesti
hapuilevaa kuin omin sanoinkin rukoileminen.

Raamatun lukemisen suhteen ensimmaiset kuusi uskossa vaellettua vuotta olivat Hekanaholle era-
maata.

— Vuonna 2005, samana kesidné kun rakastuin nykyiseen vaimooni, Katriinaan, rakastuin myds Raa-
mattuun. Jumalan sana on uskovan hengellistd ruokaa, jota ilman hén kuihtuu hengellisesti tai voi
eksyéd ainakin véliaikaisesti. Raamatun lukeminen ravitsee aina lukijaansa, vaikka tunteet tai koke-
mus viittdisivdt aivan pédinvastaista. Jumalan sana myos synnyttdd uskon ihmisen syddmessa.

BUDDHALAISUUS

Buddhalaisuus on Magadhassa (nyk. osa Intiaa) n. 500-luvulla eKr. syntynyt uskonto. Sen
perustaja on yleensa historiallisena henkilona pidetty prinssi Siddhartha Gautama, joka
kuitenkin luopui rikkauksistaan ja tuli myéhemmin Buddhaksi eli valaistuneeksi (Buddha,
kirj. "herannyt”). Buddha itse opetti olevansa tavallinen ihminen, ei jumala tai profeetta.

Alkuperainen buddhalaisuus voidaan tiivistda kasitteisiin nelja totuutta ja jalo kahdeksan-
osainen tie.

"Nelja jaloa totuutta” tarkoittavat totuutta karsimyksesta, totuutta karsimyksen syysta, to-
tuutta karsimyksen lakkaamisesta ja totuutta tiesta karsimyksen paattymiseen.

o "Totuus karsimyksesta”: Kun ihmisen elamaa katsellaan tutkien, se osoittautuu pel-
kaksi karsimykseksi.

e "Totuus karsimyksen syysta”: Kaikenlaisen karman kasaantumisen viimeinen syy on
halu. Se on kaiken harhan aiheuttaja. Ihmiselama on tadynna karsimysta, mutta se
johtuu kiintymyksesta. Se juontaa taas halurakkauteen, joka syntyy tietdmattomyy-
desta.

e "Totuus karsimyksen lakkaamisesta”: Karsimyksen vahentamiseksi pitaa tuhota kiin-
tymys. Kiintymyksen tuhoamiseksi pitda tuhota halu. Halun tuhoamiseksi tulee kat-
kaista tietamattomyys. Buddha loi periaatteen, jota sovelletaan karsivaan ihmisolen-
toon.

e ’Totuus tiestd, joka johtaa karsimyksen lakkaamiseen” Se kertoo, miten totuudet
pannaan kaytannossa toimeen. Se on jalo kahdeksanosainen tie.
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Syntyma, vanheneminen, sairaus ja kuolema - nelja karsimysta

"Karsimys” sanskritiksi dukha merkitsee epamiellyttavaa ja sellaista, mika ei mene mielen
mukaan. Yhdella sanalla "karsimys” kuvataan siis sellaista, mille omin voimin ei voi mitaan.
"Syntymaa, vanhenemista, sairautta ja kuolemaa, naita neljaa ihminen ei voi hallita vapaal-
la tahdollaan, siksi ne ovat karsimysta. Millainen on se, milla naista neljasta karsimyksesta
voi vapautua? Se ei ole sita, etta paasisi tilaan, jossa voisi tdysin halunsa mukaan hallita
niitd. Eivat vain ihmiset vaan kaikki elollinen myds kasvit joutuvat kokemaan naita neljaa
karsimysta niin pian kuin ne ilmaantuvat tahan maailmaan.”

Toisin sanoen syntyma, vanheneminen, sairaus ja kuolema toistavat itseaan loputtomasti
kuin luonnon rytmina, tata toistoa ja jatkumista nimitetdan samsaraksi (olemassaolon kier-
tokuluksi, jalleensyntymiseksi). Kaikilla maailmankaikkeuden kuudella buddhalaisella tasol-
la samsara tuottaa toistuvasti elamaa ja kuolemaa, jonka vallassa ei paasta harhasta va-
laistukseen. Se on kuin pyora, jota ei voi pysayttad. Taman hetkinen olemassaolo on vain
samsaran yksi pyyhkaisy ja sikali kuin olemassaolo jatkuu samsaran sisalla, ihminen ei voi
vapautua karsimyksesta. Se, etta syntyy tiettyyn muotoon, on karsimysta. Vasta kun ihmi-
nen vapautuu jalleensyntymisesta, han paasee vapaaksi karsimyksesta.

Nirvana on karsimyksesta vapautumista ja se merkitsee paasya pois jalleensyntymisen
kierteesta. Buddha tavoitteli juuri sita lopullisena leponaan. Se on siis vapautta jalleensyn-
tymisesta. Ikuinen lepo I0ytyy siita, ettd taman elaman jalkeen ei enaa tarvitse palata koke-
maan taman maailman syntymaa, vanhenemista, sairautta ja kuolemaa.

Mika sitten aiheuttaa nama nelja karsimysta eli syntyman, vanhenemisen, sairauden ja
kuoleman? Jos ihminen Buddhan mukaan paasee tajuamaan niiden juurisyyn, han paasee
ikuiseen rauhaan. Buddha julistaa, etta syy, miksi ihmisia vaivaavat nuo nelja karsimysta,
on siing, etta ihmiset ovat tietamattdmia ne aiheuttavan syyn ja seurauksen laista eli kar-
masta.

Kun ihmiset eivat tiedosta eivatka oikein havainnoi sita, etta kaikki asiat syntyvat ja havia-
vat karman voimasta, he tarrautuvat niihin itsekkaasti. Kun ihmisilla syntyy halu toimia
oman mielihalunsa mukaan tai taipumus omistaa, he joutuvat kokemaan karsimysta. Lop-
pupaatelma on siis, etta tietamattomyys karmasta on neljan karsimyksen syy.

Karman lain mukaan kaikki asiat syntyvat keskinaisessa riippuvuussuhteessa ja myos ha-
vidvat samalla tavalla. Tapahtumapaikka on maailma ja se ilmenee samsarana eli jalleen-
syntymisena. Karman laki on buddhalaisuuden yleispateva totuus. Se, joka ymmartaa ta-
man totuuden oikein ja omaksuu sen olemukseensa, on totuuteen herannyt, valaistunut ja
hanta nimitetdan buddhaksi. Syyn ja seurauksen suhdetta kuvataan "kahdellatoista toisis-
taan riippuvalla renkaalla”. Karman lain paremmin ymmartamiseksi selitan niita, vaikka se
on hiukan monimutkaista.

Tietamattomyys aiheuttaa karmiset muodostumat. Ne taas synnyttavat tajunnan (arvoste-
lukyvyn ja tunteet). Tajunta luo nimen ja muodon. Nimi ja muoto aiheuttavat kuusi aistipe-
rustaa (silmat, korvat, nena, kieli, tunto). Ne taas synnyttavat kosketuksen ja se aistimuk-
sen. Aistimus synnyttaa halun, se taas kiintymyksen. Kiintymys (tarrautuminen) aiheuttaa
tulemisen (olemassaolon) ja se taas jalleensyntyman. Syntyma luo vanhuuden ja kuole-
man, murheen, saalin, ahdistuksen ja tuskan. Niistd muodostuu karsimys. Tama aiheuttaa
kohtalon.
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Jotta siis paasisi vapaaksi neljasta karsimyksesta ja saavuttaisi rauhan valaistuksessa, tie-
tamattomyyden poistaminen on tarkeaa. Buddha opettaa siis, ettd ndhdessaan ja tunties-
saan karman, ihminen lopulta nakee ja tuntee itsensa, silmien avautumista omalle olemuk-
selleen. Se on sen nakemista ja tietamista, millainen ihmisen tulee olla ja asioiden todelli-
sen luonteen. Kun se sitten avautuu, ihminen vapautuu kaikista haluista (kiintymyksista).
Kun taas se paasee tapahtumaan, hanen ei enaa tarvitse syntya uudelleen toistamaan
vanhenemista, sairautta ja kuolemaa. Nain han saavuttaa ikuisen rauhan.

Sivuhuomautuksena todettakoon, etta kristinuskoa sanotaan rakkauden uskonnoksi, mutta
buddhalaisuutta armeliaisuuden uskonnoksi. Usein annetaan ymmartaa, etta sana "rak-
kaus” ei sovi buddhalaisuuteen, silla rakkautta pidetaan halujen lahteena. Siksi siita kayte-
taan nimitysta "halurakkaus”. Lisaksi ajatellaan sen olevan voiman, joka saa janoisen ihmi-
sen etsimaan tyydytysta ja sita nimitetdadn myds “janorakkaudeksi”. Eraassa sutrassa sa-
notaan: "Janorakkautta on vaikea tyydyttaa, se on kuin yrittaisi juoda meri tyhjaksi.” Siita
varoitetaan, koska se luo pohjattoman halun.

Harjoitusjarjestelma

Millaisia kaytanndllisia harjoituksia sitten piti suorittaa saavuttaakseen ikuisen levon? Bud-
dha opetti siihen kahdeksanosaista tietd, jota nimitetdan “jaloksi kahdeksanosaiseksi po-
luksi”. Sen muodostavat:

Viisaus

o Oikea nakemys tai oikea ymmarrys, oikea perspektiivi: “Tieto kédrsimyksestéa, sen
syntymésté ja sen loppumisesta, ja tieto harjoituksesta, joka johtaa kérsimyksen
loppumiseen.”

o Oikea aikomus tai aie tai oikea paattavaisyys, oikea ajattelu: "Ja mitd on oikea aie?
Pyyteetén, vapaa pahantahtoisuudesta ja vahingoittamisesta: tata kutsutaan oi-
keaksi aikeeksi.”

Moraali

o Oikea puhe: "Valehtelemisesta, eripuraa luovasta, hyvéksikéyttavéasta tai turhasta
puheesta pidéttdytyminen: taté kutsutaan oikeaksi puheeksi.”

o Oikea toiminta: ”"Toisen eldmén riistdmisesta, varastamisesta tai siveettémyydestéa
pidéttaytyminen: taté kutsutaan oikeaksi toiminnaksi”

o Oikea elinkeino: "On tapaus, jossa jalojen opettama, hyléattydan epérehellisen elin-
keinonsa jatkaa elémé&énsé oikeaa elinkeinoa harjoittaen: tata, munkit, kutsutaan oi-
keaksi elinkeinoksi.”

Meditaatio (henkinen kehitys)

o Oikea ponnistus, oikea yrittelidisyys: (i) On tapaus, jossa munkki heréttdéa halua,
ponnistelee, luo sitkeytta, yllapitéé ja toteuttaa aiettaan jotta vield nousemattomat
pahat, taitamattomat ominaisuudet eivat nousisi. (ij) Han heréttééa halua, ponniste-
lee, luo sitkeytta, yllapitééa ja toteuttaa aiettaan hylédtékseen pahat, taitamattomat
ominaisuudet, jotka ovat jo nousseet. (iii) Han heréttdéd halua, ponnistelee, luo sit-
keytta, yllapitaa ja toteuttaa aiettaan jotta vield nousemattomat hyvét, taitavat omi-
naisuudet nousisivat. (iv) Han heréttéda halua, ponnistelee, luo sitkeytta, yllapitda ja
toteuttaa aiettaan jo nousseiden hyvien, taitavien ominaisuuksien yllapitdmiseksi,
ymmértdmisen selkeyttdmiseksi, lisdédmiseksi, kehittdmiseksi ja kulminoimiseksi:
tdmé on oikeaa yrittelidisyytta”

o Oikea tarkkaavaisuus, oikea valppaus: “(i) On tapaus, jossa munkki pysyy keskitty-
neené kehoon kehossa — tietoisena ja valppaana — luopuen maailmaan liittyvésta
himosta ja vastenmielisyydesta. (ii) Hdn pysyy keskittyneena tunteisiin tunteissa —
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tietoisena ja valppaana — luopuen maailmaan liittyvésta himosta ja vastenmielisyy-
desta. (iii) Han pysyy keskittyneenéd mieleen mielessé — tietoisena ja valppaana —
luopuen maailmaan liittyvastéd himosta ja vastenmielisyydesta. (iv) Hén pysyy kes-
kittyneena mielen kohteisiin mielen kohteissa — tietoisena ja valppaana — luopuen
maailmaan liittyvéasta himosta ja vastenmielisyydesta. Tétd kutsutaan oikeaksi tark-
kaavaisuudeksi.”

o Oikea keskittyminen, oikea meditaatio: "(i) On tapaus, jossa munkki — vetéytynee-
né aistinautinnoista, vetédytyneena taitamattomista (mielen) ominaisuuksista — tulee
ensimmaéiseen dhyanaan: vetédytymisesta syntyvédén mielihyvéén ja iloon, johon liit-
tyy suunnattua ajattelua ja tarkastelua. (ii) Ajattelun ja tarkastelun vaiettua hén tulee
toiseen dhyanaan: keskittymisesté syntyvaan mielihyvéén ja iloon, tietoisuuden yh-
dentymiseen johon ei liity suunnattua ajattelua ja tarkastelua — siséiseen vakuuttu-
miseen. (iii) llon hélvettyd hén pysyy tyynessé tasapuolisuudessa, tietoisena ja
valppaana sekéa tietoisena fyysisestd mielihyvastd. Han tulee kolmanteen dhya-
naan, josta Jalot sanovat: 'Tyynené ja tarkkaavaisena, hdnelléd on mieluisa asumus.’
(iv) Ylitettyddn niin mielihyvan kuin kdrsimyksenkin — kuten aikaisemmin katosivat
ilo ja vastenmielisyys — hén tulee neljdnteen dhyanaan: tyyneyden ja valppauden
kirkkauteen, jossa ei ole mielihyvaa eikéa kérsimysta. Tatéd on oikea keskittyminen.”

Viimeksi mainitussa "oikeassa keskittymisessa” on kyse harjoituksesta, jossa hiljaa istuen
suuntaudutaan mielentilan vakauttamiseen, yleispatevaan lakiin, katselemaan karman la-
kia. Se ei ole pelkkaa jalat ristissd zen-mietiskelya, vaan siina harjoitetaan keskittymista
Buddhan ja hanen opetuksensa nakemiseen. Keskittymisen seurauksena saadaan viisaut-
ta. Se taas luo oikeaa nakemysta. Viisaus on yksi buddhalaisuuden avainsanoista.

"Viisaus” on sydamen toimintaa, jossa asioita tarkastellaan hyvin ja ajatuksella. Samalla
tavalla kuin puhtaan peilin nayttadessa kaiken oikein ei tule jaada peilikuvan vangitsemaksi,
asioita pitaa tarkastella niin kuin ne todellisuudessa ovat. Viisas tiedostaa, etta asioilla ei
ole todellista olemusta, ne ovat "tyhjyytta”. Siksi on viisautta, kun mieli ei kiinny mihinkaan
asioihin. Tallaisen viisauden saavuttanut ihmista sanotaan buddhaksi.

Buddhaksi paassyt ihminen havaitsee, miten kaikki elavat olennot ovat yha kasistaan ja ja-
loistaan tietamattomyyden verkkoon sidottuja eivatka paase siita irti. Siksi han ojentaa aut-
tavan katensa. Viisaus synnyttaa armeliaan sydamen ja siita alkavat uudestaan buddhalai-
set harjoitukset kaikkien elavien olentojen pelastamiseksi. Nain viisauden suuri tunnus-
merkki on halu auttaa ihmismassoja valaistukseen. Buddhalaisuus on siis missionaarinen
uskonto.

Koska karman oivaltaminen edellyttdd oikeaa nakemysta, ilman kahdeksanosaisen tien
harjoittamista ei karmaa voi nahda oikein eika mydskaan ymmartaa Buddhan opetusta.
Siksi ilmaisujen "karman nakeminen”, opetuksen nakeminen” ja "itsensa nakeminen” taus-
talla on se, ettd ne voidaan nahda vain harjoittamalla kahdeksanosaista tieta. Ymmartami-
seen ei riitd siis sanat ja niiden pohtiminen, vasta harjoituksella saavutetaan ndkeminen.
Siksi vain kahdeksanosaisen tien kautta paastdaan tuntemaan karma oikein ja tullaan
buddhiksi. Buddhaksi paassyt taas jatkaa innokkaasti askeettisuuttaan ja vannoo

tekevansa kaikkensa kaikkien elavien pelastamiseksi jalleensyntymisen kehasta.
Jarjen ja valaistuksen uskonto

Niin kuin edella sanotusta selvinnee, Buddhan opetus perustuu siihen, ettd tunnustetaan
ihmisen jarjellisyys. Buddha ei missaan vaiheessa luopunut jarjesta ja etsi tieta viisauden
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avulla. Se on syy, miksi buddhalaisuutta kutsutaan jarjen, valaistuksen ja viisauden uskon-
noksi. Rohkaistakseen oppilaitaan Buddha sanoi nain:

"Sitten munkit, eri keinot valaistuksen saavuttamiseksi ovat epdvarmoja. Keskittykéé vain
sellaiseen syddmenne toimintaan, joka torjuu mielestaén véérét tiet ja viljelee oikeata ope-
tusta.”

Edelleen Buddha vertasi maallisia haluja rikkaruohoihin, jotka pois leikkaamisen jalkeen
kasvavat heti uudestaan: "Maalliset halut ovat kuin liekki, joka syttyy heti uudestaan, kun
luuli sen jo sammuneen. Niiden héavittdémiseksi ei hetkeksikddn saa antaa periksi. Voitte
Saavuttaa voiton vain loppumattomalla ponnistelulla ja keskittyméllé syddmenne toimin-
taan, joka torjuu mielestéén véarét tiet ja viljelee oikeata opetusta.”

Sanotaan, etta itse Buddhakin jatkoi harjoituksia loppuun asti. Han kuoli 80 vuoden ikaise-
na ruokamyrkytykseen, kun han soi eradn munkin kerjuuvasussa tuomaa ruokaa, jonka
uskovaiset olivat uhranneet vainajahengille. Ennen kuolemaansa han kumartui lahimman
oppilaansa Aanandan puolen ja sanoi, ettéd hanen tietdan kuvaa parhaiten opetus:

”Siispd Aanada, pidé itseédsi valaistuna. Luota itseesi. Ald nojaa muihin. Pidd minun ope-
tukseni valonasi, luota opetukseeni, elé turvautumatta muihin.” Erd4ssé toisessa sutrassa
sama asia ilmaistaan néin: "Ole itse oma turvasi. Ald turvaudu mihinkdén muuhun. Kun
tutkit ja hallitset itsesi, saavutat turvapaikan, johon ihmisen on vaikea paasta.”

Puhdas buddhalaisuus ei ole kiinnostunut jumaluuksista, koska se keskittyy vain siihen,
mika on jarjellisesti kasitettavissa. Vastaavasti Buddhalla ei ollut mitaan selkeaa sanotta-
vaa kuoleman jalkeisyydesta. Tosin alusta lahtien kansanbuddhalaisuuteen sekoittui mo-
nenlaisia hindujumaluuksia ja kasityksia paratiisista ja helvetista. Munkit kayttivat uskon-
nollisia kasitteita johtaakseen kansan Buddhan opetukseen. Varsin pian se johti kuitenkin
siihen, etta Buddhaa itseaan alettiin palvomaan jumaluutena.

Noin ajanlaskumme alun tienoilla buddhalaisuus jakautui munkkijohtoiseksi hinayama
suunnaksi, joka omi Buddhan suullisena perinténa syntyneet sutrat itselleen, ja maallikko-
johtoiseen mahajana suunnaksi, joka menetettyaan alkuperaiset sutrat alkoi luoda omiaan.
Buddhalaista kirjallisuutta on 2500 vuoden aikana syntynyt suunnaton maara. Kaikkiaan
sutria on 11970 rullaa, ja jokaisessa rullassa 100 sutraa.

MAHAYANA BUDDHALAISUUS JAPANISSA

Intian ja Kiinan kautta

Nykyinen Japanin buddhalaisuus eroaa alkuperaisesta. Se on Intiasta Kiinaan tullutta ja
sielld muodostunutta tuontitavara. Se rantautui Japaniin 600 luvun keskivaiheilla. Saavut-
tuaan siihen sekoittui monimutkaisesti Japanin kansallisaatetta ja kansanuskonnollisuutta
seka teoria "'myohempien aikojen rappiosta”. Niista kehittyi Japanin buddhalaisuus.

Intian buddhalaisuudessa ei esiintynyt erilaisia suuntauksia niin kuin Japanissa. Paaryh-
mittymat Japanissa ovat Tendai, Shingon, Puhtaan maan buddhalaisuus (Joodo), Rinzain
zen-koulukunta, Tosi puhtaan maan buddhalaisuus (Joodo Shinshu), Sootoo zen-koulu-
kunta, Nichiren koulukunta, Oobaku, Jishuu, Muuntunut Amida-buddhalaisuus, Hoosoo,
Kegon, Ritsu jne. Nama voidaan jakaa karkeasti kahteen ryhmaan: toisessa pelastus ta-
pahtuu omin avuin ja toisessa ulkopuolisen voiman avulla. Kullakin niistd on omat koulun-
sa ja opetustapansa. Ne eroavat usein niin paljon toisistaan, etta joutuu ihmettelemaan,
ovatko ne tosiaan samaa buddhalaisuutta. Kun kristinuskossa Raamattua pidetaan ainoa-
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na uskon perustana, kukin buddhalaissuuntaus on valinnut sutrien valtavasta joukosta
muutamia uskonsa pohjaksi.

Buddhalaisuus jakautui siis suuntauksiin, joissa toisessa usko on ymmarrykseen perustu-
vaa harjoittamista ja toisessa luottamusta toisen antamaan apuun. Mutta niiden opettaman
pelastustien nakokulmasta, edellista kutsutaan “"pyhaksi tieksi” ja jalkimmaista "puhtaan
maan tieksi”. "Pyha tie” noudattaa Buddhan opetusta, silmien avautumista viisaudelle, kah-
deksanosaista tieta valaistukseen. Se on "valaistuksen tie”, jolla edetddn oman voiman va-
rassa. Sitd noudattavat muun muassa Tendai, Shingon, Nichiren, Zenin Rinzai ja Sootoo
suunnat. "Puhtaan maan tie” opettaa "pelastusta”, joka perustuu ulkopuoliseen voimaan.
Sitd kutsutaan myds "Amidan nimen avuksi huutamisen tieksi”. Sitd noudattavat muun
muassa Puhtaan maan buddhalaisuus eli Joodo ja Tosi puhtaan maan buddhalaisuus eli
Joodo Shinshu.

Kuvat ja patsaat

Toisin kuin shintolaisuudessa, jossa ei ole jumalankuvia, japanilainen buddhalainen pal-
vonta tapahtuu Buddhan kuvan tai patsaan aarella. Erilaisten buddhalaisten patsaiden
maara hammastyttaa Japanissa matkailevaa. Buddhalaisuuden ja shintolaisuuden yhteis-
elo nakyy esimerkiksi siten, ettd buddhalaisella temppelilla saattaa olla shintolaisia vartija-
jumalia. Buddhalaisuuteen on omaksuttu myos suuri joukko hindujumalia, joiden patasaita
palvotaan yhdessa Buddhan kuvien kanssa. Kaikissa buddhalaistemppeleissa on patsaita,
mutta niita voi olla lahes missa vain teiden ja polkujen varrella.

Kirsikan kukan maa

Japania nimitetdan usein "kirsikankukan maaksi", vaikka maan kansalliskukka onkin kry-
santeemi. Kirsikankukalla on maan kulttuurissa hyvin syva symbolinen merkitys. Lukemat-
tomia kertoja kuulee japanilaisten toistavan ilmaisua: "lhmiseldama on kuin kirsikan kukka."

Ensi kertaa ilmaisun kuultuani nousin mielessani kapinaan, niin kuin ehka suomaiskansalli-
seen reagoimistapaan kuuluukin. Suomalaisethan ottavat perinnaisesti uuden asian vas-
taan siten, ettd he ensin torjuvat sen, mutta myéhemmin ajateltuaan saattavat sitten hy-
vaksya ainakin osan kuulemastaan totuutena. Japanilainen tapa reagoida on lahes pain-
vastainen. Kaikki uusi otetaan nyokytellen vastaan, mutta myéhemmin sopivan harkinnan
jalkeen tai asiaan liittyneen tunnelatauksen haihduttua saatetaan hylata asia tai osia siita.
Lopputuloksen kannalta suomalaisella ja japanilaisella reagointitavalla ei ole suurta eroa,
mutta lansimaiset ihmiset tekevat erittain helposti vaaria johtopaatoksia japanilaisten ta-
vasta ottaa uusia asioita vastaan.

Ajattelin siis: "Elama ei totisesti ole niin kaunista kuin kirsikan kukka!" Mutta itse asiassa
olin ymmartanyt sanonnan vaarin. Japanilainen ei tarkoitakaan, etta elama olisi niin kau-
nista kuin sakuran kukinto. Kun ensi kertaa nain, miten kirsikkapuu kukkii vain viikon ver-
ran ja ensimmaisessa kevatsateessa kaikki teralehdet karisevat pois, tajusin, mista oli ky-
symys. Kirsikkapuu puhuu elaman hetkellisyydesta ja katoavaisuudesta. Se on ohi pienen
hetken kuluttua eika mitaan jaa siita jaljelle.

Sanonta on osoitus japanilaisen kulttuurin eraasta merkittavasta pilarista. Se on tiedostettu
kuoleman pelko. Kuolemanpelko sinansa on yleisinhimillista. Kaikki ihmiset kaikissa us-
konnoissa ja kaikissa kulttuureissa pelkaavat kuolemaa samasta syysta. Tuntematon, jon-
ka takana aavistellaan omantunnon vaatimaa tuomiota ja rangaistusta, pelottaa. Ajatus
omasta kuolemasta on siksi yhta vastenmielinen suomalaiselle ja japanilaiselle. Mutta ero
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heidan valilldan on siing, ettd kun molemmat pyrkivat torjumaan kuoleman mielestaan,
suomalainen onnistuu siind suhteellisen hyvin, mutta japanilainen ei. Suomalainen kylla
tietdd kuolevansa, mutta ei usko omaan kuolemaansa. Toisin sanoen han torjuu kuoleman
ajatuksen tiedostamattomaan ja yrittda vakuuttaa itselleen, etta asia ei ole hanelle ajan-
kohtainen ainakaan lahimman 50 vuoden aikana. Japanilainen tekisi tasmalleen samalla
tavalla, mutta ei kykene neljasta syysta.

Rajut luonnon voimat

Ensimmaiset kolme ovat ulkoisia syitad. Vuosittain Japanin ylitse pyyhkii 3-5 pydrremyrskya
eli taifuunia, joissa tuulen nopeus saattaa nousta 200 km tunnissa ja muutamassa paivas-
sa saattaa satanut jopa 1-2 metria vetta. Yhta voimakasta taifuunia kohti maanvyoryissa ja
tulvissa kuolee 30-100 henkea.

Toimivat tulivuoret eraiden suurkaupunkien kupeessa muistuttavat jatkuvasti elaman uhan-
alaisuudesta. Suurimman uhan muodostavat kuitenkin maanjaristykset. Tokion alueella on
toistunut  70-100 vuoden valein suurmaanjaristys, jossa viimeksi vuonna 1923 kuoli
148.000 henkea lahinna tulipaloissa. Pienempia maanjaristyksia esiintyy alueesta riippuen
kerran pari kuukaudessa. Koskaan talon alkaessa heilua ei voi tietaa, onko kyseessa pieni
vai suuri jaristys. Kuolemanpelon voi unohtaa, mutta korkeintaan kuukaudeksi kerrallaan.

Kuoleman uskonto

Kun shintolaisuus keskittyy elamaan liittyviin asioihin, japanilainen kansanbuddhalaisuus
on lahes yksinomaan kuoleman uskonto. Varikkaiden ja kauniiden shinto-temppelien vas-
takohtana buddhalaiset temppelit muistuttavat vareiltaankin kuolemasta. Lisaksi mustat ja
kalliisti kullalla koristetut buddhalaiset kotialttarit, kaapit, joissa vainajahenkien katsotaan
asustavan, vaativat joka aamu ja ilta hoitoa. Vainajahengille on uhrattava uutta keitettya rii-
sia ja vihreata teeta joka aamu. Aamuin ja illoin vainajahenkia on liséksi rukoiltava. Lisaksi
hautausmailla on kaytava kevaan, kesan ja syksyn juhlilla rukoilemassa ja uhraamassa.
Nain buddhalaisuus muodostaa paivittdisen muistutuksen kuolemasta samalla, kun se pyr-
kii omalla tavallaan hamartamaan kuoleman rajaa. Kuolleiden henget jaavat suhteeseen
elavien maahan ja niiden kanssa ollaan kosketuksessa.

Kun joku on kuollut, kutsutaan buddhalainen pappi hoitamaan hautajaiset. Vainajahengen
tila on varsinkin 49 ensimmaisen paivan aikana hyvin rauhaton ja se vaatii erityisen paljon
palvontaa. Mutta sen jalkeenkin saanndllisin valiajoin koko suvun on kokoonnuttava hooji
nimisiin palvontaseremonioihin normaalin paivittaisen palvonnan lisaksi. Vainajahenki jou-
tuu kdymaan lapi monien vuosien tuskallisen tien, buddhalaisen kiirastulen, siihen asti,
ettd han lopulta keskimaarin 50 vuoden kuluttua (eri buddhalaisissa ryhmittymissa aika
vaihtelee 30 ja 50 vuoden valilld) vapautuu tuskasta ja sulautuu esi-isien henkiin. Tuskas-
taan vapautuneen vainajahengen voidaan siis katsoa siina vaiheessa paasevan buddha-
laiseen paratiisiin tai yhta hyvin muuttuvan shinto-hengeksi.

Buddhalainen kiirastuli

Kuoleman jalkeisen tuskan maara riippuu siita, kuinka hyvaa tai huonoa elamaa ihminen
on viettanyt elaessaan. Jotkut harvat voivat jo elaessdan muuttua buddhiksi ja valttavat kii-
rastulen samoin kuin sodassa kaatuneet sotilaat. Ns. kamikaze-lentjille oli emotionaali-
sesti erittain palkitsevaa tieto siita, ettd kuolema keisarin ja maan puolesta varmisti heille
suoran paasyn shinto-hengeksi ilman tuskallista buddhalaista valivaihetta.
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Hapea vai syyllisyys

Kuoleman jalkeisen tuskan taustalla on japanilaisen omantunnon toiminta. Japanin kulttuu-
ria on luonnehdittu hapeakulttuuriksi lansimaisen syyllisyyskulttuurin vastapainoksi. Tama
amerikkalaisen Ruth Benedict nimisen antropologin teoria on ajat sitten osoitettu vaaraksi,
mutta se elaa erittain sitkeasti oppikirjoissa. Hapea ja syyllisyys ovat saman asian eri puo-
lia eika toista ole ilman toista. Japanilainen kulttuuri kieltamatta ilmaisee hapean puolta
enemman kuin syyllisyytta, mutta syyllisyyden sovittaminen on erittdin vahva kaytevoima
koko japanilaisessa vainajahenkien palvonnassa.

Apu jalkeen jaavilta

Vainajahenget joutuvat siis karsimaan syyllisyytensa vuoksi kuoleman jalkeen keskimaarin
elaman pituisen ajan. Jalkeen jaavat voivat kuitenkin rukouksillaan lohduttaa ja uhreillaan
vahvistaa henkia, niin ettd ne selviavat lopulta vapaaksi karsimyksistaan. Jos vainajahen-
kien palvonta laiminlyddaan, henget eivat ehka koskaan paase rauhaan. Niista voi tulla
rauhattomia eli pahoja henkia. Nain laiminlyddyt vainajahenget voivat kostaa saamansa
kohtelun sukulaisilleen aiheuttamalla heille sairautta, onnettomuuksia ja jopa kuolemaa.

Kaimyoo

Vainajahengen osaa kuolemanjalkeisyydessa voidaan helpottaa myds hautajaisten yhtey-
dessa ostamalla buddhalaisesta temppelista heille uusi nimi kaimyoo. Mita kalliimpi nimi,
sitd paremmat olot vainajalla on kuoleman jalkeen. Japanilaiset ovat valmiit maksamaan
tuhansia jopa kymmenia tuhansia euroja rakkaidensa tilan helpottamiseen.

Alun perin ajattelu lahti liikkeelle siita, etta jokaisen tuli elaessaan viettaa aikaa buddhalai-
sissa temppeleissa uskonnollisia harjoituksia suorittaen. Tietty jakso vastasi tiettya kohoa-
vaa asemaa buddhalaisen "pyhyyden" hierarkiassa. Kun maalliset tyot estivat ihmisia teke-
masta tata, he saattoivat palkata jonkun toisen suorittamaan tarvittavat uskonnolliset har-
joitukset heidan sijastaan. Lopulta kehitys vei siihen, etta riitti, kun summan maksoi suo-
raan temppelille. Nain buddhalaisuudesta tuli hautajaismenojen suorittamisen uskonto. Sa-
malla siita muodostui temppeleille varsin kukoistava taloudellinen jarjestelma.

Vainajien palvonnan motiiveja

Vainajahenkien palvontaa yllapitaa rakkaus omaisia ja sukulaisia kohtaan. Heille halutaan
tehda palveluksia kuoleman jalkeen. Samalla voidaan myds yrittda sovittaa syyllisyytta,
jota vainajien suhteensa on heidan elaessaan paassyt syntymaan. Pelko vainajahenkien
laiminlydnnista aiheutuvasta kostosta on niin todellinen, etta ensimmaisia kysymyksia, jon-
ka elamassaan vaikeuksiin joutunut yleensa tekee, kuuluu: "Minkahan vainajahengen pal-
vonnan olen laiminlydnyt?" Vastausta mennaan sitten kysymaan temppeleista, joista nayt-
taa aina myds Ioytyvan vastaus kysymykseen. Kenellakaan japanilaisella ei ole siis varaa
jattaa vainajahenkien palvontaa hoitamatta. Jos se ei jostain kaytannollisesta syysta mi-
tenkaan onnistu, niin temppelit antavat jalleen sopivaa maksua vastaan apuaan hoitamalla
palvelun maksajan sijasta.

Vainajahenkien palvonta liittaa perheen jasenet tiukasti perheeseen. Jos joku perheen ja-
senista kieltdytyy esi-isien henkien palvonnasta, han kaytannéssa sanoutuu irti omasta
perheestaan. Ongelma on kristityiksi tulleille todellinen ja kipea, koska he eivat haluaisi hy -
lata perheitaan, mutta eivat voi myodskaan osallistua palvontamenoihin. Nehan edustavat
epajumalanpalvelusta.
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Vastaus kuoleman ongelmaan

Lahetystyossa idan kulttuureissa joudutaankin panostamaan erittain paljon kuoleman ky-
symykseen. Mutta juuri siihen kristillinen evankeliumi antaa kaksitahoisen vastauksen. Toi-
saalta se kertoo, ettd Jeesus Kristus kantoi Golgatan ristilla kaikkien ihmisten syntien ran-
gaistuksen loppuun asti, niin ettei yhdenkaan, joka turvaa haneen, tarvitse kuoleman jal-
keen karsia, vaan saa iankaikkisen elaman, onnen ja autuuden. Toisaalta Jeesuksen ylOs-
nousemus on vastaus itse kuoleman ongelmaan. Evankeliumi ei ole vain opetusta
kuoleman jalkeisesta tilasta, vaan voitto itse kuolemasta. Kuolema on jo kukistettu eika sil-
|& ole Herran oman yli enaa mitaan lopullista valtaa.

Syyllisyyden nimet

Eraat Japanin ns. uususkonnoista pyrkivat kasittelemaan syyllisyyden ongelmaa jo taalla
ajassa. Tyypillinen tassa suhteessa on shintolaistyyppinen Tenrikyoo. Vaikka se shinto-
taustastaan kasin kieltaakin ihnmisen syntisyyden ja uskoo ihmisen pohjimmaiseen hyvyy-
teen, se joutuu kuitenkin tunnustamaan, etta ihmisen sydamen paalle kertyy synnin pdlya.
Tietylla rituaaleilla ja puhdistamalla uskonnon paatemppelin lattioita uskonnon kannattajat
toivovat paasevansa vapaaksi tasta polysta. Syyllisyydelle voidaan siis antaa monenlaisia
nimia, mutta todellista vastausta ei I10ydy kuin Jeesuksen uhrilla hankitussa syntien anteek-
si saamisessa ja ihmisen paluussa itse elaman lahteen luo.

MIKKYOO

Shamanismin pohjavirta

Shinto ja buddhalaisuus muodostavat Japanin ns. seremoniauskonnot, mutta niiden voi-
manlahteena toimii mikkyoo niminen uskonto. Mikkyoo on tyypillistd shamanismia, mutta
se liittyy saumattomasti seremoniauskonnollisuuteen. Osa shinto- ja buddhalaispapeista
toimii samalla shamaaneina tai meedioina. Lisaksi on erittain suuri maara muita shamaa-
neja, jotka esiintyvat monenlaisilla nimikkeilla. Tyypillisimpia ovat ennustajat, henkiparanta-
jat ja ns. rukoilijat.

Japanin uususkonnollisuuden nousu

Koko sodanjalkeinen aika aina vuoteen 1995 asti muodosti Japanissa voimakaan uusus-
kontojen leviamisvaiheen. 1980-luvun keskivaiheilta maahan levisi useita meedio-shamaa-
nin johtamaa uus-uususkontoa. Ehka nopeimmin levisi Koofuku no kagaku (Onnen tiede)
niminen uskonto, jolla oli 1989 noin 15.000 kannattajaa, 1991 jo 1,5 miljoonaa ja 1993 jopa
5 miljoonaa. Uususkontojen johtajat saattavat saada ilmoituksia esimerkiksi Buddhan,
Kristuksen, Muhammedin tunnettujen maailmanuskontojen perustajien hengilta ja rakenta-
vat niistd oman synkretistisen uuden oppinsa.

Aidin hengen rakkaus

Japanin uususkonnoissa tapahtuu jatkuvasti hammastyttavia maaria parantumisihmeita,
kielillapuhumista, tulevaisuuden ennustusta ja lukematon maara muita selittdmattomia il-
midita. Pari esimerkkia ilmidista kertoo jotain niiden luonteesta:

Eras ystavani Naruton kaupungista alkoi jutella kokemuksiaan. Han oli rakastunut ja ai-
keissa menna naimisiin. Han oli kouluvuosinaan kaynyt jonkin verran kirkossa ja oli jopa
saanut kristillisen kasteenkin, mutta oli sittemmin luopunut kristinuskosta vakuuttaen, ettei
koskaan mihinkdan muuhunkaan uskontoon liittyisi. Nyt han oli kuitenkin alkanut osallistu-
maan eraan japanilaisen ns. uus-uususkonnon palvontamenoihin ja kokouksiin, koska ha-
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nen morsiamensa sattui kuulumaan sellaiseen. Joitakin viikkoja myohemmin han itse oli
kokenut syvan uskonnollisen kokemuksen ja oli itsekin liittynyt kyseiseen uskontoon. Han
kuvaili kokemaansa seuraavaan tapaan:

"Aina silloin kun sukulaiset olivat saapuneet elokuussa vuotuiseen vainajahenkien juhlaan
ja kun siina yhteydessa oli kokoonnuttu buddhalaisen kotialttarin adreen uhraamaan, suit-
suttamaan ja rukoilemaan edesmenneitten vainajien sieluja, olin tietysti ottanut osaa naihin
menoihin, niin kuin jokaisen hyvan ja perhettdan tarkeana pitavan japanilaisen toki tulee
tehdakin. Mutta mitdan sen kummempaa nuo toimitukset eivat olleet minulle koskaan
merkinneet. Mutta kun kuulin morsiameni uskonnossa korostettavan esi-isien palvonnan
tarkeytta, niin ajattelin, ettd todella pitkasta aikaan, niin itse asiassa ensi kerran lahes
vuosikymmeneen, voisin ihan omasta aloitteestani rukoilla kotialttarin aaressa. Avasin
alttarikaapin ovet, sytytin kynttilat ja suitsuketta, ja aloin rukoilla aitini henked, aitini, josta
en muista mitdan, koska han kuoli minun ollessani aivan pieni. Silloin se tapahtui. lkdan
kuin lammin voimavirta olisi kaynyt kehoni lapi paalaesta aina kantapaihin asti. Kyyneleet
alkoivat valua silmistani, minun tuli tavattoman hyva olo ja sieluni sisimmassa aloin tuntea,
kuinka syvasti edesmennyt aitini oli minua rakastanut."

Parantajashamaani

Eras munuaissairaudesta karsinyt rouva kysyi minulta, olisiko hanen viisasta menna eraan
ns. yliluonnollisin voimin ihmisia hoitavan parantajan luokse, kun laakarit eivat hanta kyke-
ne auttamaan. Kun tiesin yhta ja toista kyseisesta parantajasta ja ylipaansa parantajasha-
maaneista, varoitin hantd menemasta. Han meni siitd huolimatta. Ensimmaisella kaynnilla
parantui kertaheitolla hanen likinakdisyytensa, mika tietysti rohkaisi hanta jatkamaan kayn-
tejaan. Ne eivat kuitenkaan hanen tapauksessaan johtaneet hanen toivomaansa tulok-
seen, koska shamaanin mielesta rouva ei maksanut hanelle riittavan hyvin.

Pelastuneen shamaanin todistus

Eraassa kongressissa kuuntelin, miten eras Okinawalta kotoisin oleva 60 -vuotias entinen
shamaani, jota nimitetdan siella yutaksi, kertoi omista kokemuksistaan. Henki, joka oli
asettunut haneen asumaan, sai aikaan monenlaista sellaista, mika antoi hanelle mainetta,
mutta ajan mittaan han huomasi joutuneensa sen taydelliseen orjuuteen. Keskella yota se
usein heratti hanet ja antoi hanelle moninaisia tehtavia ja maarayksia. Hanen oli pakko nii-
ta noudattaa, menna hautausmaille uhraamaan jne. Lopulta han uupui sen alle perin juurin
ja alkoi eri uskonnoista kysella, voisiko han paasta vapaaksi hanessa asuvasta ja hanta
orjuuttavasta shinto-hengesta, niin kuin han asia silloin tulkitsi. Erds Sooka Gakkai nimisen
buddhalaisen uususkonnon edustaja vastasi hanelle: "Meilla ei kylla paase hengesta va-
paaksi, mutta ehkapa kristinuskossa." Han otti vihjeesta vaarin, meni kristilliseen kirkkoon
ja pyysi apua. Han sai kuulla evankeliumin synnin, kuoleman ja pimeyden vallan voitta-
neesta Jeesuksesta. Hanen puolestaan rukoiltiin ja henki lahti hanesta. Han menetti kylla
kaikki yliluonnolliset kykynsa parantaa ja ennustaa, mutta kuvasi uutta vapauttaan riemulli-
sin sanoin. Muutos hanessa oli niin raju, etta lyhyessa ajassa noin 50 hanen sukunsa ja-
senta tuli saman Jeesuksen luo kuin hankin.

Shamanismin suosion salaisuus

Mika on sitten pohjimmainen syy siihen, etta shamanismi on aina ollut suosittua ja on nou-
sussa myds Suomessa. Luulen, ettd asiaan antaa valoa se, mitad eras entinen buddhalai-
nen nunna Keiko Fujii kertoi kristityksi tulonsa jalkeen. Han oli lukiossa ollessaan paassyt
tutustumaan seka kristinuskoon ettd buddhalaisuuteen ja joutui tekemaan valinnan naiden
valilta. Valinta ei ollut vaikea. liman muuta han valitsi buddhalaisuuden. Ja miksik6? Kris-
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tinusko olisi merkin nyt ikuista alamaisuutta ja Jumalan palvelijaksi suostumista, mutta sen
sijaan buddhalaisuus lupasi sellaista ikuista tietoa, jolla saattoi saada koko maailmankaik-
keuden salaisuudet omaan hallintaansa. Eli muutettavat muuttaen: Ihminen on ylpeydes-
saan aina halukkaampi hallitsemaan kuin hallittavaksi, vaikka se lopulta merkitsisikin tay-
dellistéd vapauden menetysta.

Ristin sanoman vapauttava voima

Kristillinen lahetystyd kohtaa shamanismissa sellaisen voimakentan, etta siihen ei valistus-
toiminta tai pinnallinen tieteisusko pure. Shamanismin on historiassa voittanut ja tanaankin
voittaa vain Raamattuun lujasti perustuva kristillisyys, joka elaa Jumalan voimasta. Juma-
lan voima taas on sanoma ristiinnaulitusta ja yldsnousseesta Kristuksesta. Tama evanke-
liumi murtaa pimeyden voimat.

JAPANILAISEN KASITYS KUOLEMASTA Masanori Katsumoto

Buddhalainen vaikutus

Japanilaisen kasitys elamasta ja kuolemasta on saanut erittain voimakkaita vaikutteita
buddhalaisuudesta. Lahes kaikki hautajaiset maassa tapahtuvat buddhalaisin menoin.
Mutta kysymykseen buddhalaisuuden opetuksesta elamasta ja kuolemasta ei helposti saa
selkeda vastausta.

Buddhalaisuuden historia ulottuu 2500 vuoden paahan. Sen perustaja Gautama Buddha ei
pitanyt kuolemaa ihmiselaman loppuna vaan valaistusta eli buddhalaista pelastusta tavoit-
televan ihmisen siirtymisena uuteen vaiheeseen. Siksi hautajaiset eivat merkinneet hanelle
paljonkaan ja muodot olivat yksinkertaiset. Han oli pikemminkin kiinnostunut siita, miten ih-
minen elamansa aikana eli ja miten han jatkuvasti pyrki vapautumaan jalleensyntymisten
ja karsimysten kierteesta. Mutta pikku hiljaa buddhalaisuuden painopiste alkoi siirtya ela-
mantavasta kuolemaan ja hautajaisiin. Kun buddhalaisuus levisi Kiinan kautta Japaniin
650 -luvulla, sen painopiste oli jo kokonaan siirtynyt ihmisen oman elaman ja kuoleman ky-
symyksesta siihen, miten edesmenneitten perheenjasenten vainajahenkia palveltaisiin oi-
kein.

Paa haarat Japanissa

Tana paivana buddhalaisuuden piirissa esiintyy karkeasti ottaen kolme erilaista kasitysta
elamasta ja kuolemasta. Zen-buddhalaisuus haluaa Gautama Buddhan tavoin keskittya ta-
han kasilla olevaan elamaan ja vaikenee hyvin pitkalle kuolemanjalkeisyydesta.
Lotus-sutraan keskittyvan buddhalaisuuden tuntomerkkind on pyrkia saavuttamaan "va-
laistus" eli buddhaksi tuleminen nyt elaman aikana, jotta kuoleman jalkeen voisi elaa ikui-
sesti buddhana.

Puhtaan maan buddhalaisuus taas lahtee liikkeelle siita, etta nykyiseen elamaan sisaltyy
niin paljon karsimysta ja harhaa, etta vasta tulevassa elamassa uskonnollisin harjoituksin
voidaan paasta buddhiksi.

Kuolema on luonnollinen

Japanilainen ei juuri kysele, minka naistd buddhalaisuuden muodoista han valitsisi itsel-
leen. Sen sanelee kaytanndssa perhe, johon han on sattunut syntymaan. Tosiasiassa ha-
nen kaytostaan ohjailevat erilaisten uskonnollisten rituaalien noudattaminen ja ajatteluta-
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pa, joka juontaa juurensa buddhalaisuuden tuloa edeltdneeseen vanhaan esi-isien hen-
kien palvontaan.

Elavat ja kuolleet yhteydessa keskenaan

Alun perin japanilaiset ajattelivat, ettd tdma maailma ja kuoleman jalkeisyys liittyvat toisiin-
sa. Toisten mielesta ne muodostivat kaksi toisiaan muistuttavaa maailmaa, toisten mieles-
ta kaksi taysin erilaista maailmaa. Ratkaisevaa oli kuitenkin, ettd molemmat liittyivat
laheisesti toisiinsa. Nain ollen kuolemaa pidettiin luonnollisena asiana. Ajatus kuolemasta
synnin rangaistuksena ei ollut vakiintunut. Siksi uuden vuoden ja kesan obon-juhlien aika-
na esi-isien henget saapuivat koteihinsa, missa heita palveltiin uhrein ja juhlamenoin. Juh-
lien paatteeksi ne saatettiin takaisin asumuksilleen vuorille ja merelle.

Vanha elaa buddhalaisuuden sisalla

Vaikka buddhalaisuus levisikin Japaniin, ajatus elavien ja kuolleiden jatkuvasta vuorovai-
kutuksesta, keskinaisesta avunannosta ja siihen liittyvat palvontamenot jaivat elamaan sen
keskella. Buddhalaisuus liitti kylla japanilaisen kuvaan elamasta ja kuolemasta karman
lain, kasityksen siita, etta edellisen elaman hyvat ja pahat teot vaikuttavat nykyiseen, kasi-
tyksen siita, etta kaikki ihmisen ponnistelu on pohjimmiltaan harhaa, ja opetuksen kaiken
olevaisuuden harmonisesta ykseydesta. Samalla buddhalaisuus avasi palvontarituaaleil-
laan tien, jolla sen sisaan voitiin vaivatta sisallyttaa vanha esi-isien henkien palvonta.

"Kuolema on synnin palkka"

Raamatun liittda kuoleman syntiin. Synti tuotti kuoleman seurauksenaan. Vanha japanilai-
nen uskonnollisuus selitti siis kuoleman luonnolliseksi asiaksi, mutta toisaalta myds bud-
dhalaisuus sisallyttaa sen yhdeksi karsimyksen lahteeksi yhdessa elaman, vanhenemisen
ja sairauden ohella. Tassa kohden ero on siis suuri.

"Kuten synti tuli maailmaan yhden ihmisen kautta ja synnin mukana kuolema, niin kuolema
on tullut kaikkien ihmisten osaksi." (Room. 5:12)

Raamatun kuvaamaa elamaa ei siis voida mitenkaan saavuttaa, ellei kuoleman palkka-
naan tuottavaan synnin todellisuuteen I0ydeta ratkaisua. llman ratkaisua syntikysymyk-
seen kukaan ei voi elaa onnellisena eika rauha sydamessaan. Mutta toisaalta ihmisen on
mahdotonta elaa tekematta syntia. Miten sitten on mahdollista paasta elamaan, joka ei
paattyisi Jumalan tuomiona tulevaan kuolemaan?

Jeesuksen risti ja ylosnousemus

Tassa on syy, miksi Jumala lahetti Jeesuksen Kristuksen. Jumala antaa syntimme anteek-
si Herran Jeesuksen Kristuksen sijaisenamme karsiman ristinkuoleman tahden. Han todisti
sen herattamalla Jeesuksen kuolleista. Jeesus sanoi: "Min& olen ylbsnousemus ja eléma.
Joka uskoo minuun, eldéa, vaikka olisi kuollut." (Joh. 11:25) Jos elamamme paattyy kuole-
maan, anteeksiantamuksella ei ole mitdan muuta merkitysta kuin antaa jonkinlaista helpo-
tusta elamaan. Ylosnousemuksen tahden syntien anteeksiantamus on varma ja me paa-
semme taman elaman jalkeen osalliseksi Jumalan luona hanen valtakunnassaan ikuisesta
ylosnousemuselamasta. Jumalan valtakunnassa saamme elaa meille valmistetussa uu-
dessa yldsnousemusruumiissa.

Suunta vainajahenkiin vai Jumalaan

Vanha japanilainen uskonnollisuus samoin kuin buddhalaisuus lahtevat liikkeelle kysymyk-
sestd, miksi ihmisen on pakko kuolla. Ne suuntautuvat sitten elaman laadun parantami-
seen ja elamaan yhdessa esi-isien henkien ja buddhalaisten vainajahenkien kanssa. Mutta
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me Kristityt suuntaamme mielemme Jumalaan ja kiitdmme hanta, joka aikanaan huolehti
meidan esi-isistammekin ja on nyt antanut meille elaman. Saamme arkielaman keskella
maistaa Jumala l&sndoloa kanssamme. Saamme kiittdd Jumalaa siitd, elamasta, jonka
han on meille antanut, ja kasvaa hanen tuntemisessaan.

AIKAMME YLEISUSKONTO Maria-Kaarina Marttila

Raamatun tuntemus eurooppalaisessa kulttuurissa heikkenee ja sen myo6ta erilaiset muut
totuudet ja uskonnot nousevat tayttamaan arvotyhjyytta. Seurakunnissa on messun rinnal-
la joogaryhmia viikolla ja joissakin rukoillaan yhdessa eri uskontojen teksteja lukien. Tavoit-
teena on kehittya kohti uskontojen yhteensulautumista.

Kirjassaan Jeesus ja muut jumalat (Perussanoma 2016) Ravi Zacharias kirjoittaa maail-
man uskonnoista ja niiden johtajista. Uskontoihin kuuluu tarkkoja elamanohjeita: Zarat-
hustran puoleen ei kdannyta vaan hanta kuunnellaan. Buddha ei ole pelastaja, vaan ha-
nen loytamansa nelja jaloa totuutta opastavat totuuden etsijad. Muhammed ei muuta sisin-
tasi, vaan Koraanin kauneus taivuttaa sinut puolelleen.

Pintaa raaputtamalla huomaamme, ettd aikamme yleisuskonto on buddhalaisuus. Se maa-
rittelee itsensa myotatuntoa ja hyvaa elamaa korostavaksi elamantavaksi, jossa ei ole ju-
malaa ja jonka harjoittaja ei kuulu mihinkdan uskontoon, vaan suvaitsee kaikki totuudet.
Juuri buddhalaisuus on uskonnoista monimutkaisin. Nelja totuutta karsimyksesta ja sen
lakkaamisesta ovat vain esipuhe, jonka jalkeen siirrytdan kahdeksanosaiselle polulle, joka
paattyy karsimyksesta vapautumiseen ja maailmankaikkeuden ykseyteen yhtymiseen. En-
nen sita harjoitetaan tuhansia tunteja tietoisuusharjoituksia ja pyritdan noudattamaan arki-
sessa elamassa tarkkoja saantoja koskien ruokavaliota, kehon ja mielen hallintaa ja eetti-
sia valintoja.

Asuin lahes kymmenen vuotta buddhalaisessa maassa ja tapasin siella teurastajan. Han
kertoi, etta elaimen lihan syominen tuo ihmiselle raskauttavaa karmaa, josta voi kuitenkin
hyvilla keinoilla paasta eroon, mutta eldinten teurastaminen on vienyt hanet kaiken toivon
ulkopuolelle. Hanella ei ole enaa mitaan mahdollisuutta edes kaikki vuorokauden tunnit
meditoiden tai omastaan jakaen paasta eroon taakasta, jota han kantaa ammattinsa vuok-
Si.

Buddhalaisuus on uskonto, jossa etiikka eli oikein elaminen on kaiken keskuksessa. Ta-
man perinteen yleisessa anteeksipyyntorukouksessa anotaan vapautusta neljasta surun
tasosta, kolmesta vitsauksesta, kahdeksasta vaarasta tilanteesta, viidesta vihollisesta, nel-
jasta heikkoudesta, viidesta vastoinkaymisesta ja "anna minun pian saavuttaa polku, tayt-
tymys ja nirvanan jalo laki”. Vilpittdomin etsija saattaa elaa moraalisesti nailla ohjeilla, mutta
opetus itsessaan ei saa aikaan muutosta etsijassa. Han katsoo likaisin kasvoin peiliin, joka
on opetus, mutta peili ei pese hanen kasvojaan.

Jeesuskin opetti ja julisti sanomaansa. Han sanoi tulleensa todistamaan totuuden puoles-
ta. Mutta ennen kaikkea han itse on totuus, jota han julisti. Hanessa on jumaluus ruumiillis -
tunut koko tayteydessaan. Han ei vain osoittanut oikeaa tieta, vaan sanoi olevansa tuo tie.
Han on ainoa tie. Han pesi opetuslastensa jalat ja pesee sen kasvot, joka katsoo hanen
opetustensa peiliin. Han kutsui ristilla riippuessaan haneen turvautuneen ryovarin mukaan-
sa paratiisiin, vaikka ryovari ei ehtinyt elamassaan toteuttaa yhtakaan Jeesuksen eettista
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opetusta. Jeesus sanoo itsestaan: "Mina olen hyva paimen, joka etsii kadonneen. Mina
olen ylésnousemus ja elama. Mina olen se, joka olen.”

MINDFULNESS - lansimaalaisille jalostettua buddhalaista meditaatiota
Maria-Kaarina Marttila

Mindfulness eli tietoinen Iasnaolo tai sen harjoittelu on tullut osaksi arkipaivaamme. Yhdys-
valloissa puhutaan jo tietoisuuden vallankumouksesta. Time-lehti julkaisi vuonna 2014 nu-
meron otsikolla The Mindful Revolution, joka esitteli mindfulnessin perusidean ja miten sita
kaytetaan Yhdysvalloissa lahes kaikilla elamanalueilla hoitokeinona stressinhallinnassa,
mielenterveyden yllapitamisessa ja kivun lievityksessa. Tyopaikoilla ja kouluissa ohjatut
mindfulness-harjoitukset ovat tulleet tavaksi pitda taukoja ja parantaa keskittymista.

Suomessa mindfulness on vahitellen levinnyt psykologien, liikunnanohjaajien, terveyden-
huollon ammattilaisten ja eri alojen opettajien keskuudessa. Mista siina on kyse?

Osallistuin itse vastikaan taydennyskoulutukseen suomalaisessa korkeakoulussa ja lahi-
jakson

aluksi kyseisen korkeakoulun lehtori ohjasi meidat opiskelijat mindfulness-harjoitukseen,
jonka tavoitteena oli hallita kiireen tuntua, laittaa sivuun mielessa pyorivat tyotehtavat ja
helpottaa keskittymista Iahijakson aiheeseen. Istuimme silmat kiinni, kuuntelimme hengi-
tystdmme vartin ajan ja sitten saimme ohjeeksi poimia mielestamme kaikki tekemattomat
tyot ja mielta raskauttavat tapahtumat ja laittaa ne pieneen veneeseen. Mielikuvaharjoituk-
sena vene laskettiin sitten jokeen, joka vei kaikki nama tietoisuuttamme hairitsevat tekijat
kauas pois kohti valtamerta.

Mita mindfulness on?

Mindfulness-ideologiaa voidaan arvioida eri nakdkulmista alkaen arkisesta rentoutusharjoi-
tuksesta, jatkaen terapiamuotoon tai psykologiseen nakdkulmaan ja paatyen sen valitta-
maan ihmiskasitykseen ja maailmankuvaan. Hyvaksyvan tietoisen lasnaolon menetelma
(mindfulness) on omaksuttu osaksi kognitiivista psykoterapiaa. Silla tarkoitetaan, etta ihmi-
nen on lasna nykyhetkessa, suuntaa tarkkaavaisuutensa kasilla olevaan hetkeen hyvaksy-
valla tavalla, seuraa itseaan, tuntemuksiaan ja ymparistoaan arvottamatta eli suhtautuen
myotatuntoisesta siihen, mitd havaitsee tai tuntee. Tassa terapiasuuntauksessa tietoinen
lasnaolo mielletaan asennoitumiseksi ja taidoksi, jota harjoitellaan paivittain. Lasnaolon
saavuttamisen ja tarkkaavuuden suuntaamisen apuna kaytetaan hengitysta, aistihavainto-
ja ja kehon ja mielen tapahtumien seuraamista. Kognitiivisen psykoterapian piirissa tiedos-
tetaan mindfulness-harjoitusten buddhalaiset juuret, mutta vaikuttaa silta, etta ei tiedosteta
sita ihmiskasitysta, jonka tama meditaatiotraditio tuo mukanaan.

Lahestyn seuraavassa aihetta teologina, joka on asunut ja tydoskennellyt lahes kymmenen
vuotta Aasiassa, tarkemmin sanottuna Mongoliassa, joka on buddhalaisuuden ja erityisesti
Tiibetin buddhalaisuuden sydanmaita.

Mindfulness lupaa kaikkea tarpeellista

Mindfulness on kasvattanut suosiotaan lansimaissa. Se lupaa kaikkea, mita nykyajan ihmi-
nen kaipaa. Arkipaivamme on hyvin kuormittavaa. Kireat aikataulut, suorituspaineet, jatku-
va uudistumisen vaatimus, etenemisen mahdollisuuksien metsastaminen, perheen tai
omaisen hoidon sovittaminen tyoelaman vaatimuksiin, mutkistuneet ihmissuhteet ja oman
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imagon luominen sosiaalisessa mediassa ovat monen ihmisen todellisuutta. Tahan ora-
vanpyodraan etsimme jotakin, jossa minulta ei vaadita mitaan. Kaipaamme lepoa. Nykyajan
ihmisen on vaikea rauhoittua olemaan hiljaa yksikseen. Mindfulness on tullut tdhan tarpee-
seen, silla se antaa valmiin kaavan, miten olla hiljaa yksikseen. Se ruokkii ihmisen tarvetta
hallita kaikkea, myds itseaan.

Jon Kabat-Zinnin nimi yhdistetddn monissa artikkeleissa mindfulnessin varhaisimpiin
muotoihin. Han on yhdysvaltalainen mikrobiologi, joka perusti vuonna 1979 keskuksen ni-
meltd Center for Mindfulness in Medicine, Health Care and Society. Kabat-Zinn esitteli
mindfulness-based-stress-reduction-menetelman, joka on meditaation ja hatha-joogan yh-
distelma. Tavoitteena on auttaa henkildita stressin, kivun ja sairauksien kestamisessa pai-
vittaisilla noin puolen tunnin harjoituksilla, joihin kuuluvat tietyt asennot, hengitystekniikat ja
keskittyminen tietoisuuden tiloihin ja ruumiin aistimuksiin.

Monet buddhalaiset itse tunnistavat mindfulness-tekniikassa oman uskontonsa perusmedi-
taatioharjoituksia.

Tietoisuuden kasite buddhalaisuudessa ja Dalai Laman opetuksessa

Mindfulnessin perusidea on buddhalaista ihmisen pyrkimysta hallita mieltdan ja sita kautta
omaa elamaansa. Buddhalainen meditaatio-opetus lahtee liikkeelle ajatuksesta, etta ihmi-
nen elda jonkinlaisessa valveunessa eli ettd olemme vain hamarasti selvilla siita, mita ym-
parillamme ja meissa itsessamme tapahtuu. Emme nae maailmaa, koska olemme itsekes-
keisia ja elamme valheessa. Uuteen valppauden tilaan pyritdan meditaatiolla. Tuhansien
tuntien harjoituksella pyritaan siihen, etta saavutetusta tilasta tulee pysyva olotila. Meditaa-
tioharjoituksessa huomio kiinnitetaan eri kohteisiin, joihin ei saa matkan varrella kiintya, jos
ne ovat miellyttavia eika niita saa torjua, vaikka ne ovat vastenmielisia. Tavoitteena on py-
sya elamansa ja oman itsensa puolueettomana myoétatuntoa kokevana sivustakatsojana,
joka tietaa. Tata tarkoittaa buddhalainen perusilmaus tietoisena oleminen.

Tarkkaavaisuusmeditaatio on buddhalaisen meditaation varhaisin muoto. Tarkkaavaisuus
voidaan kaantaa myos tietoisuus ja juuri tdma meditaatiomuoto oli Buddhan opetuksen
kulmakivi. Sita sanotaan varhaisbuddhalaisessa kirjallisuudessa ainoaksi tieksi valaistumi-
seen. Tarkkaavuuden kohteita on nelja - ruumis, tuntemukset, mielentilat ja ilmiét. Kun ih-
minen harjoittaa tarkkaavuuttaan, han alkaa nahda selvemmin.

Dalai Laman miljoonia kappaleita myynyt kirja "Maailmankaikkeus atomissa, Tieteen ja
hengen laheneminen” sisaltda kolme lukua tietoisuuden teemasta. Luvut on nimetty "Tie-

toisuuden kysymys”, "Kohti tietoisuuden tiedetta” ja "Tietoisuuden koko kirjo”. Tietoisuuden
kasite onkin mindfulnessin ja buddhalaisuuden yhteista ydinaluetta.

Buddha naki tietoisuuden avaintekijana inhimillisen onnen ja karsimyksen maarittymises-
sa. Inmisen ja muun luomakunnan eroa ei tunnusteta buddhalaisuudessa, vaan kaikki ela-
va on yhta ja samaa tietoisuuden virtaa. Dalai Laman mukaan tietoisuus koostuu vaihtele-
vista ja usein kiihkeista mielentiloista. Tietoisuutta ovat uskomukset, muisti ja huomio seka
mielta liikuttavat tilat kuten tunteet, tahto ja motivaatio.

Kyse on siis buddhalaisen kahdeksanosaisen tien viimeisesta kohdasta, jossa pyritdan oi-
keaan meditaatiotekniikkaan. Buddhalaisen meditaation perimmainen tavoite voidaan
maaritelld ilmauksilla dhyana, joka tarkoittaa meditaation tai syventymisen astetta. Bud-
dhalaisuudessa jaotellaan nelja meditaatiotilaa. Ensimmaiseen meditaatiotilaan, joka on
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siis kevyin, sisaltyy ajattelua ja tarkastelua seka mielensaasteista vapautumisesta aiheutu-
vaa iloa ja mielihyvaa. Juuri tdhan tilaan mindfulnessin alkuvaiheessa pyritdan. Toinen
aste on meditaatiotila, jossa ajatustoiminnat ovat vaienneet ja jota luonnehtivat rauha ja
mielen yksipisteisyys. Kolmannessa meditaatiotilassa ilon tunne on halvennyt ja siihen
kuuluu jarkkymattomyys, valppaus ja taydellinen tietoisuus. Neljas meditaatiotila on tyy-
neyden ja valppauden puhdas tajunnankirkkaus, jossa niin mielihyva kuin karsimyskin on
ylitetty.

Kristinuskossa rauhaa ei etsitda omasta sisimmasta

Buddhalaisuudessa ei ole Luojaa eika Luojansa kanssa suhteeseen luotua ihmista, joka
on paitsi Luojan rakkauden kohteena myos vastuussa hanen edessaan. Buddhalaisuudes-
sa ei myoskaan ole persoonallista pahaa. Buddhalaisuuden ei ole mahdollista nahda ristin
tapahtuman tarkeytta siina asemassa, jossa se on kristinuskossa.

Paaero mindfulnessin ja kristillisen rukouksen valilla on siina, ettd mindfulness suuntautuu
omaan itseen, etsii rauhaa ja tasapainoa omasta tietoisuudesta. Raamatun mukaan taas
“juuri ihmisen sisélté, sydémesta, lahtevét pahat ajatukset, ja niiden mukana siveettémyys,
varkaudet, murhat, aviorikokset, ahneus, héijyys, vilppi, irstaus, pahansuopuus, herjaus,
ylpeys ja uhmamieli. Kaikki tdméa paha tulee ihmisen sisélté ja saastuttaa hénet” (Mark 7.)

Vaikka kuinka usein ja pitkdan meditoisi ja kuuntelisi omaa tietoisuuttaan ja siella risteilevia
tuntemuksia - myos syyllisyyden tunnetta, siita ei vapautuisi laittamalla sita pois mieles-
taan. Parempi on tunnustaa asia Jumalalle. Tarkeda on myos tunnustaa sille henkildlle,
joita asia koskee ja pyytaa anteeksi. Jumalan sana vakuuttaa, etta ’jos me tunnustamme
syntimme, niin Jumala, joka on uskollinen ja vanhurskas, antaa meille synnit anteeksi ja
puhdistaa meidét kaikesta vaaryydesta’.

Toinen perusero buddhalaisen meditaation ja kristityn uskon valilla on siina, mita Jeesus
sanoi: "Miné olen viinipuu, te olette oksat. Se, joka pysyy minussa ja jossa miné pysyn,
tuottaa paljon hedelméa. llman minua te ette saa aikaan mitédén”( Joh. 15.) Paavali opettaa
kristittyjen yhteydesta, ettd kantakaa toistenne kuormia, niin te taytatte Kristuksen lain
(Gal. 1). Pietari kirjoittaa, miten meidan tulee suhtautua siihen, etta kristittyinakin joudum-
me karsimaan. "Kun siis Kristus on ruumissaan kérsinyt, niin olkaa tekin valmiita kérsi-
maéaén” (1. Piet. 4). Seuraavassa luvussa han myds antaa suunnan itsesta ulospain karsi-
myksen ja murheen kantamisessa. "Heittdkdd kaikki murheenne hénen pééllensé, sillg
hén pitééa teista huolen” (1. Piet. 5).

"Mindfulness on yksinaista puuhaa"

Ihminen on luotu elamaan suhteessa Jumalaan ja suhteessa toisiin ihmisiin. Myos ela-
mamme suurimmat ongelmat ovat juuri ihmissuhteissa, kuten myos ratkaisut ja yhteyden,
mielihyvan, ilon ja tayttymyksen tunteet. Yhteis6 antaa voiman jaksamiseen. Yhteisdssa
saa huomata tarvitsevansa muita ja kokea olevansa itsekin edes jollekin ihmiselle tarkea.
"Mindfulness on tosi yksinaista puuhaa”, totesi eras pitkaan sita harrastanut tuttavani.

Kolmas ero mindfulness-ideologian ja kristillisen ihmiskuvan valilla liittyy ihmisen osaan
luotuna. Jumala asetti ihmiselle rajat ja siksi myos tietoisuutemme on rajallinen. Syntiinlan-
keemuksen kiusaus on olla niin kuin Luoja - tietdd hyva ja paha seka hallita kaikkea (1
Moos 3). Tiede ja tekniikka ovat tuoneet monet ennen hallitsemattomat asiat ja ilmiét ihmi-
sen hallintaan. Esimerkiksi saata voidaan ennustaa jo melko tarkasti ja ennen tappavia
tauteja kuten malariaa tai ruttoa voidaan nyt hoitaa laakkeilla. Mutta arkipaivassamme jou-

82



dumme edelleen jokainen kamppailemaan epamieluisten tyotehtavien, hankalien l&heisten
ja tyotovereiden, syyllisyyden ja riittamattomyyden tunteiden kanssa. Niita emme saa hal-
lintaamme, niiden kanssa taytyy elad. Saamme huutaa tuskaamme Jumalalle eikd meidan
tarvitse hyvaksya kokemaamme vaaryytta ja etsia mielenrauhaa myoétatunnon kautta. Mei-
ta kehotetaan rakastamaan Iahimmaistamme niin kuin itsedmme. Ei siis auta vain mietis-
kella myotatunnon ajatuksia, vaan niita pitaisi alkaa myos toteuttaa.

Tietoisuuden treenaaminen vierasta kristinuskolle

Mindfulness ja rukous ovat aivan eri asioita. Rukous on sydéamen puhetta Jumalan kanssa.
Siina ihminen yksin tai yhdessa seurakunnan kanssa suuntautuu dialogiin Luojansa kans-
sa. Rukous on vastausta Jumalan puheeseen Raamatussa. Vain synnintunnustuksessa
voimme sanoa katsovamme itseemme. Rukouksessa ei tyhjenneta mielta vaan kuunte-
lemme Jumalan puhetta, tutkimme sanaa ja annamme sen puhua.

Kun opetuslapset kysyivat, miten meidan tulee rukoilla, Jeesus opetti Isa meidan -rukouk-
sen. Siina ei ole yhtakaan pyyntda, joka voitaisiin jotenkin rinnastaa mindfulness-tyyppi-
seen oman tietoisuuden harjoittamiseen. Tietoisuuden treenaaminen on taysin vieras aja-
tus kristilliselle rukoukselle. Isa meidan -rukouksen pyynnot suuntautuvat itsesta ulospain,
kuten heti alun puhuttelussa sanomme, Isa meidan, joka olet taivaassa, ei siis minussa.

Kun mietimme suhdettamme mindfulnessin tietoisuusharjoitteisiin, voimme ottaa ohjenuo-
raksi Paavalin sanat Korintin seurakunnalle, jonka piirissa oli runsaasti erilaista henkisyyt-
ta: "Kaikki on minulle luvallista, mutta ei kaikki ole hyddyksi; kaikki on minulle luvallista,
mutta miné en saa antaa minkaéan itseéni vallita.”(1. Kor. 6:12) Voiko kristitty siis osallistua
mindfulness-harjoituksiin? En suosittele ottamaan niitd paivittdiseen ohjelmaan. Alku voi
nayttaa viattomalta, mutta vuosien mydéta inminen kietoutuu buddhalaiseen maailmanku-
vaan, joka alkaa hallita omaa ajattelua ja todellisuuden tulkintaa. Oman ruumiin ja sen ais-
timusten kuuntelu voi joskus olla tarpeen, mutta siita on hyotya vain ajalliseen. Sen sijaan
hiljainen tauko Jumalan sanan aaressa on erinomainen tapa, josta on ikuista iloa.
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OSA I HUMANISMI JA UUSUSKONNOT

JOHDANNOLLISTA

Tutustuttuani opiskeluaikanani Francis A. Schaefferin tuotantoon aloin ymmartaa, miten
tarkea on oppia tuntemaan omien aivojensa toiminta. Lansimaisen ihmisen sisimmassa
esiintyy samanaikaisesti useita eri maailmankatsomusmalleja, jotka toisaalta taistelevat
keskenaan ja toisaalta elavat hyvassa sovussa siten, etta niita sovelletaan tilanteiden mu-
kaan. Tultuani uskoon 15 -vuotiaana, minua oli vaivannut lukiossani tietynlainen ristiriitai-
suus, joka ilmeni koulurakennuksemme seinilla. Tampereen Klassilisen lyseon pohjoissei-
nassa lukee: "Kaiken opin paatos on: Pelkaa Jumalaa ja pida hanen kaskynsa.” Etelasei-
nassa puolestaan on latinankielinen runo:

Fennia vos genuit Suomi synnytti teidat

Gremio vos intima fovit. ja otti teidat lampimaan syleilyynsa.
Arboris auscultet Sen metsat antavat

Murmura quisque suae. kuultavaksi kuiskeensa.

Fenni vos maneatis. Pysykaa suomalaisina

At hoc animis retinete pitaytyen mielessanne

Graecia quid dederit siihen, mita Kreikka ja

Vobis et Hesperia. Rooma antoi teille.

Pohjoisseina julistaa siis kristillista maailmankuvaa, mutta etelaseina suomalaiskansallista
luontomystiikkaa ja kreikkalais-roomalaista humanismia. Kaikki kolme maailmankuvaa el
paradigmaa Suomessa tuohon aikaa vaikutti. Ne vaikuttavat toki edelleen, mutta ihmiskes-
keisen humanismin jatkeena uususkonnolliset liikkeet ovat vahvistaneet osuuttaan ihmis-
ten mielissa. Amerikan kautta levinnyt uususkonnollisuus, jota viime vuosisadan jalkipuo-
liskolla kutsuttiin Uudeksi Aikakaudeksi, New Age ja nykyaan uushenkisyydeksi, sisaltaa
paljossa idan hindulaisuuden ja buddhalaisuuden vaikutusta, mutta se liittyy myos van-
haan suomalaiskansalliseen shamanistiseen luonnonpalvontaan. Humanismiin se liittyy ih-
miskeskeisyydessaan ja eettisessa relativismissaan.

On tarkeata tiedostaa, ettd ihmiset eivat ainoastaan jakaudu jonkun maailmankuvan mu-
kaan erilaisiin ryhmiin, vaan kaikki paradigmat I0ytyvat jossain maarin myos jokaisesta
suomalaisesta. Riippuen siita, mika niista on hallitseva, voidaan tietenkin puhua henkilon
maailmankatsomuksesta. Siksi eri maailmankatsomuksen omaavien ihmisten on kuitenkin
ainakin jossain maarin mahdollista ymmartaa toisiaan.

Usein siityminen maailmankuvasta toiseen saattaa tapahtua tiedostamattamme aivan
muutamassa silmanrapayksessa kuten esimerkiksi, kun harras uskova kavelee jumalan-
palveluksesta ulos. Jo kirkon eteisessa puhe vaihtuu Jumalasta autoihin tai asusteisiin siis
naturalistisen, kaytannon ateistisen maailmankuvan piiriin. Sopivassa pelottavassa tilan-
teessa maaginen kummitusten pelko taas saattaa nousta pintaan, niin kuin esimerkiksi
Jeesuksen opetuslapsilla, kun he nakivat myrskyavan jarven paalla kavelevan Jeesuksen
hahmon.

84



Ymmartadksemme nykyistd uushenkisyyttd meidan kannattaa katsahtaa maailmankuvien
keskinaiseen kamppailuun halki historian saaton. Uskovan kristityn hengellisessa kasvus-
sa on paljossa kysymys myos siita, ettd Jumala-keskeinen maailmankuva saa hanen kai-
killa elamanalueillaan hallinnan yli muiden.

Lantisen maailman sisalla ovat taistelleet pitkaan keskenaan Jumala-keskeinen juutalais-
kristillinen ja ihmiskeskeinen humanistinen maailmankuva keskenaan. Humanismi saavutti
selkean voiton kristillisesta valistusajan koittaessa. Tanaan ihmiskeskeinen malli on sel-
keasti vallitseva, mutta naturalistis-ateistisen riittamattomyyden vuoksi varsinkin toisen
maailmansodan jalkeen uususkonnollisuus on noussut sen kilpailijaksi. Siirtyminen huma-
nistisesta uususkonnolliseen malliin ei ole lantiselle ihmiselle vaikea, koska molemmat
ovat ihmiskeskeisia ja etiikaltaan suhteellistavia.

HUMANISMI

Kristinuskolla tarkoitan tassa yhteydessa uskonnollista jarjestelmaa, jossa uskotaan Raa-
matun ilmoitustotuus (Jumalan tulo ihmiseksi Jeesuksessa, Jeesuksen synnit sovittava uh-
rikuolema, ruumiillinen yldsnousemus jne), vaikka yleiskielessa kristinuskolla saatetaan
ymmartaa kaikenlaista uskonnon harjoitusta, joka tapahtuu kristillisen kirkon nimikkeen al-
la. Teen taman eron siita syysta, etta merkittava osa uususkonnollisuudesta maassamme
esiintyy luterilaisen kirkkomme sisalla.

Humanismilla en tarkoita humanistisia tieteitd tai humaania eli inhimillista suhtautumista
toisiin ihmisiin, vaan tiettya maailmankatsomusta, joka peruspiirteet suhteessaan kristinus-
koon ja uususkonnolliseen monismiin ovat oheisessa taulukossa.

Uususkonnollisuudella, (josta kaytan lyhyyden vuoksi nimitystd monismi, vaikka se onkin
vain yksi sita luonnehtiva piirre, mutta mielestani niin vallitseva, etta en tee kovin suurta
vakivaltaa) tarkoitan hindulais-buddhalaiselta taustalta nousevaa monimuotoista uskonnol-
lista liikehdintaa.

Kreikkalainen humanismi

Sanalla humanismi on useita erilaisia merkityksia. Meidan lansimaisessa kulttuurissamme
humanismi juontaa juurensa kreikkalaiseen filosofiaan, jonka taustalla oli monijumalainen
uskonnollisuus. Kreikkalaisen jumalaistaruston jumalat ovat paasaantoisesti inmisten erai-
ta piirteita yli inhimillisten rajoitusten jatkavia persoonallisia olentoja. Langenneen ihmisen
uskonnollisuutena kreikkalainen pakanuus oli siis pitkalle Luojan sijasta luodun palvontaa.
Jumalat edustivat siis eraalla tavalla ihmisen palvontaa. Tasta ei ollut sitten pitkaa matkaa
kreikkalaisella filosofialla luopua varsinaisista jumaluuksista ja siirtdd huomio kokonaan ih-
miseen itseensa. Vaikka kreikkalaistakin filosofiaa on monen laista, kaikkea hallitsevana
todellisuutena on usko ihmisen omaan kykyyn ajatella ja I0ytaa totuus.

Buddhalainen humanismi

Humanismia esiintyy myos hyvin toisenlaiselta esimerkiksi buddhalaiselta taustalta. Alku-
peraisessa buddhalaisuudessa ei tarvittu mitaan jumalia tai jumaluutta vaan ihminen oli
kaiken keskuksessa. Vaikka aktiivisuus, luovuus ja tavoitteellisuus ihmisen voimavarojen
hyvaksikayttona ei varsinaisesti kuulu buddhalaisuuteen, joka pitaa niita elaman janon
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synnyttamina harhoina, silti sen keskuudesta 16ytyy paljonkin ajattelua ja toimintaa, joka on
muuntunut lIahes taydeksi alkuperaisen buddhalaisuuden vastakohdaksi.

Evankeliumin ja kreikkalaisen humanismin tormays

Kun evankeliumi kohtasi kreikkalaisen humanismin, se joutui tormayskurssille sen kanssa.
Raamatun mukaan ihmisen turmeltui taysin syntiinlankeemuksessa. Lankeemus ei jattanyt
jalkeensa vain tunteittensa vietavaa ja himojensa orjaksi joutunutta inmista, vaan sen seu-
rauksena myds ihmisen jarki sumeni ja ihminen joutui eroon Jumalasta ja tayteen synnin,
kuoleman ja Saatanan valtaan.

Raamatun ihmiskuva ei kerta kaikkiaan sopinut yhteen humanismin korkean ihmiskuvan
kanssa. Rakentavan apologian nimissa kaytiin kuitenkin jo varhain rakentamaan "historial-
lista kompromissia" kristinuskon ja humanismin valille.

Sopeutuva ja sitkeahenkinen humanismi

Humanismi on osoittautunut harvinaisen sitkedhenkiseksi kautta vuosituhansien. Sen voi-
ma on ollut sen liitossa ihmisen perusylpeyden ja turhamaisuuden kanssa. Se on osoittau-
tunut myos erittain kyvykkaaksi sopeutumaan uusiin olosuhteisiin. Niin kuin edella viittasin,
humanismin syntysanat lausuttiin jo Hellaassa kreikkalaisen kulttuurin kukoistuksen kes-
kella. "lhminen on kaikki kaikessa, ihminen on vapaa, ihminen on kaiken mitta, ihminen on
pohjimmiltaan hyva."

Humanismi selvisi kuiville mysteeriuskonnoista ja gnostilaisuudesta, vaikka ne jaivat ela-
maan syrjaan tyonnettyina sivuraideolemassaolossa noustakseen nyt 2000 vuotta myo-
hemmin uuteen kukoistukseen.

Varsinainen yhteenotto tuli valtiouskonnoksi nousseen kristinuskon ja humanismin valille.
Nailla kahdella ei olisi pitanyt olla mitdadn mahdollisuutta rauhanomaiseen rinnakkaiseloon,
mutta humanismi onnistui tekemaan kristinuskon kanssa jalkimmaiselle kohtalokkaan
kompromissin. Hyvaksyttiin kristinuskon synkka, mutta kyllakin totuuden mukainen kuva
ihmisen pahuudesta yhdella pienella poikkeuksella. Ihmisen jarki ei ollutkaan aivan niin so-
kaistunut kuin Raamattu opettaa, vaikka himot jyllaavatkin tunteen ja tahdon alueella.

Laiha kompromissi koitui kuitenkin humanismin riemuvoitoksi ja kristinuskon kuolonhaa-
vaksi. Sen avulla lopulta saatiin nimittdin kammetuksi Raamattu arvovalta-asemastaan ja
humanismin tulva paasi vapaasti leviamaan.

Historiallinen kompromissi

Renessanssin aikana humanismi nousi uuteen kukoistukseen varsinkin humanististen tie-
teiden (kirjallisuus, puhetaito, kielitiede) ja taiteiden uuden kukoistuksen aikana. Kristillinen
humanismi sai puolestapuhujia jopa eraista keskeisista uskonpuhdistajista kuten Zwingli ja
jopa Calvin, vaikka Luther joutikin Erasmuksen edustaman humanismin kanssa térmays-
kurssille.

Kristillinen humanismi

Tana paivana kristillinen humanismi korostaa ihmisen ainutlaatuisuutta Jumalan kuvaksi
luotuna olentona. Samalla se korostaa Jeesusta taydellisena ihmisyyden mallina ja osoi-
tuksena siita, miten Jumala arvostaa suunnattomasti luomaansa ihmisyytta tulemalla Jee-
suksessa itse ihmiseksi. Kuvaavaa kuitenkin on, etta kristillinen humanismi sivuuttaa hyvin
pitkalle syntiinlankeemuksen vaikutuksen ja nain ollen myds Jeesuksen uhrin Golgatalla
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sijaissovitusmerkityksessa. Kristillinen humanismi saattaa toki puhua rististd Jumalan rak-
kauden demonstraationa.

Kun ev.lut. kirkkomme tyontekijakoulutus lepaa hyvin pitkalle samalla yleishumanistisella
pohjalla kuin muukin koulutusjarjestelmamme, suurta ja kasvavaa maaraa kirkkomme
tyontekijoista voi hyvalla syylla luonnehtia kristillisiksi humanisteiksi, koska paapaino hei-
dan opetuksessaan ja toiminnassaan on ihmisen mahdollisuuksissa pelkastaan luomisen
varassa. Toisaalta kirkkomme tyontekijoissa on havaittavissa myos suuntaus, jossa kristilli-
sestd humanismista siirrytaan edelleen uususkonnolliseen monismiin.

Sekulaari humanismi

Valistuksen jalkeen humanismi alkoi riisua lantisessa kulttuurissa kristillista pukuaan pois
ja valtavirraksi muodostui sekulaari humanismi. Siind Jumala jatetdan kokonaan pois ku-
viosta, vaikka kristillisessa humanismissa Jumalalle hyvaksyttiinkin tietty tosin ajan muka-
na vahentyva rooli. Sekulaarin humanismin tyypillisin maailmankuva on naturalistinen el
se hylkaa Jumalan puuttumisen asioihin ja on siis paasaantoisesti ateistista.

Humanismi onnistui liittoutumaan modernin luonnontieteen kanssa, vaikka modernin tie-
teen metodin kehittajat olivat paasaantoisesti hartaita kristittyja, jotka tutkiessaan luoma-
kuntaa ja sen lainalaisuuksia tiedostivat tehtavakseen "ajatella Jumalan ajatuksia Hanen
jalkeensa". Myohemmin humanismi liittoutui jo kreikasta alkunsa saaneen, mutta aivan uu-
teen kukoistukseen nousseen kehitysajattelun kanssa. Sehan marssi tantereelle evoluutio-
teorian muodossa. Freud ja muut sielutieteen kehittjat tarjosivat taas humanismille uuden
mahdollisuuden levittaa valtaansa ihmismieliin.

Kristillis-humanistinen paradigma oli yllattavan sitkea, mutta veden ja Oljyn seoksena se oli
alusta asti tuomittu tuhoon. Jommankumman oli saatava valta. Vaikka kristillinen humanis-
mi elaa yha tanaan tietyissa piireissa, kokonaisuutena ottaen lannessa valistus, liberaali-
teologia sen hedelmana, luonnontieteiden nousu ja evoluutioteoria antoivat kuoliniskun
kristillis-humanistiselle kompromissille naturalismin suureksi voitoksi.

Valistuksen jalkeisen humanismin paavirta, sekulaari humanismi, jattaa kaiken tuonpuolei-
suuden kuvioista pois, vaikka kykeneekin kasittelemaan tuonpuoleisuutta koskevaa mate-
riaalia uskontotieteellisina ilmidina. Olevaista on vain maailmankaikkeus ja ihminen on tay-
sin riippuvainen itsestaan siind, miten han sen mieltaa ja sen keskella elaa. Olosuhteiden
pakosta humanistien on kuitenkin ollut pakko lisdantyvassa maarin myontaa ihmisen riip-
puvuus ymparoivasta luomakunnasta ja se, ettd ihmisen vapaus on sittenkin yllattavan ra-
jallista.

Individualistinen ja kollektiivinen humanismi

Kun ihminen on kaiken keskuksessa, siitd on tehty ainakin kahdenlaisia sovelluksia. On
humanismia, joka korostaa yksilon arvoa ja vapautta yli yhteison - tama muoto on viime ai-
koina ollut lannessa suosituinta. Mutta on myds humanismia, jossa yksilon sijasta yhteiso,
joko paikallinen tai valtiollinen tai jopa globaali, on asetettu keskukseen. Nain esimerkiksi
marxilaisuus edustaa erasta humanismin muotoa, vaikka onkin monessa suhteessa kulke-
nut tiensa loppuun.
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Taman paivan humanismin piirteita

Vaikka varsinkin individualistisen humanismin keskuudessa jokainen sen kannattaja voi
syystakin vaittda edustavansa aivan omaa lajia humanismiaan, niin kuitenkin alla esitetyn
kaavion ominaisuudet luonnehtivat tanaan yleisinta humanismin muotoa lansimaissa.

Maailma on olemassa itsestaan. Jumala on vain ihmisen sielun tuote, mutta sellaisenaan-
kin se kertoo ihmisen suuruudesta ja siksi uskonnollisuutta kunnioitetaan, vaikka sita pidet-
taisiinkin taikauskona. Tassa ero taman paivan humanismin ja valistuksen ja marksilaisen
humanismin valilld on selked. Maailma, ihminen mukaan lukien, on ainetta ja energiaa. Ih-
minen on kaiken mitta, mutta koska ihmisia on paljon, niin mitdan lopullista totuutta ei ole,
kaikki on enemman tai vahemman suhteellista.

Ihminen on kehittynyt eldin, jolla on moraalivaisto. Moraalivaiston sisaltd on kuitenkin pit-
kalle kulttuurisidonnainen ja samankin kulttuurin sisalla tilanteet ratkaisevat, mika on mil-
loinkin hyvaa ja mikd pahaa. Mies ja nainen ovat erilaisia mutta tasa-arvoisia, vaikka he
kilpailevatkin keskenaan.

Ihmisen ja yhteisdjen ongelmat juontavat taikauskoon, tietamattomyyteen ja kasvatuksen
puutteisiin - osin onnettomiin olosuhteisiin. Ongelmia voidaan kuitenkin tehokkaasti kasitel-
la niin luonnontieteitten kuin henkitieteittenkin kehittamilla tekniikoilla.

Historia kulku on lineaarista mutta sattumanvaraista. Kuolemassa ihminen lakkaa olemas-
ta olemassa. Uskonnolle annetaan rooli myyttisena tapana antaa moraali- ja arvokasvatus-
ta ja Jeesusta arvostetaan esikuvallisena ihmisena, korkean tason moraaliopettajana ja
esikuvana, jonka opetukset tosin olivat aikaan sidottuja, niin kuin han itsekin oli aikansa
lapsi.

Saavutukset

Sanoilla humanismi, humaani, humanisti on paasaantdisesti hyva kaiku monen suomalai-
sen korvissa. Se liitetdan sellaisiin asioihin kuin korkea koulutustaso, tieteellisyys, YK, ih-
misoikeudet, uskonnonvapaus, demokratia, Punainen Risti, kehitysapu, rauhanliike, kor-
kea elintaso, sairaanhoito- ja sosiaalihuolto, luovat ja esittavat taiteet jne. Monet niin sano-
tut pehmeat arvot on liitetty jollain tavalla humanismiin ehka luonnonsuojeluideologiaa lu-
kuun ottamatta, joka liittyy selkeammin uususkonnollisuuteen.

Ovatko siis nuo edella luetellut asiat todella humanismin aikaansaannosta? Humanisti ei
tietenkaan vaita, ettd humanismi likkeena, maailmankatsomuksena tai paradigmana olisi
saanut kaikkea tuota aikaan, vaan pikemminkin ihminen ja ihmiset ovat saaneet ne aikaan.
Historia kehitys korkeammalle sivilisaation tasolle kaikkine siunauksineen on siis vahvin
argumentti sen puolesta, etta ihminen kykenee siihen hyvaan, jonka han tajuaa tavoittele -
misen arvoiseksi. Humanismi on siis perusteltu ja oikea elamankasitys.

Tasa-arvo

Mutta katsotaanpa noita hyvia edistysaskeleita hiukan tarkemmin. Ensinnakin humanismi
on asettunut voimakkaasti tukemaan ihmisten tasa-arvoa sukupuoleen, rotuun, ihonvariin,
terveyteen, koulutukseen ja uskontoon katsomatta. Humanismi esiintyy samalla kaikkinai-
sen syrjinnan vastustajana.

Mutta milla perusteella ihmiset ovat tasa-arvoisia ja mikd on sitten tuon tasa-arvon suu-
ruus? Jos ihmisen arvo on matemaattisesti ilmaistuna nolla, niin silloinhan kaikki ovat nol-
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lia. Kun lansimainen individualistinen humanismi asettaa yksilon kaiken mitaksi toisin kuin
kollektiivinen humanismi, niin toisen ihmisen arvon mitta on mittaaja itse. Jos syysta tai toi-
sesta han ei l0yda itselleni mitdan arvoa, niin seurauksena on se surkea tilanne, etta ke-
nellakaan muullakaan ei ole mitaan todellista arvoa.

Relativismin seurausta

Humanismin omaksuma relativismi onkin johtanut ihmisarvokysymyksessa nyttemmin jar-
kyttaviin tuloksiin. Abortti ja eutanasia seka laajemmin keskustelu sita, keita hoidetaan ja
keita ei, kertoo, ettda ihmisarvoa on kdytanndssa ruvettu arvioimaan joko niin, etta toimitaan
sen mukaan, millaiseksi kulloinkin ihminen itse katsoo oman arvonsa (karsivat ja kuolemaa
pyytavat ihmiset), tai sitten arvioidaan toisten arvo vain sen hyddyn tai vahingon mukaan,
mita he arvioijalle itselleen aiheuttaa (abortti).

Siind vaiheessa, kun kahden yksilon tai yhteison ja yksilon kasitykset ihmisen arvosta
(esim. kuoleman tuomion yhteydessa) joutuvat ristiriitaan keskenaan, tilanne muuttaa en-
tistakin hankalammaksi. Paljon mainostettu suvaitsevaisuus loppuu yleensa siihen, etta ei
suvaita sellaisia ihmisia, jotka eivat ole suvaitsevia suvaitsevaisuus ideologian kannattajia
kohtaan. Lopulta voimakkaampi maaraa, mika on heikomman arvo. Rikollisuuden ja vaki-
vallan samoin kuin syrjinnan lisdantyminen maassamme on suorassa suhteessa siihen,
etta ihmiset eivat lI0yda enaa mitaan arvoa omalle elamalleen eivatka toistenkaan elamal-
leen. Asiaa ei auta vahaakaan evoluutioteorian mukainen kasitys ihmisesta monimutkaise-
na kemiallisena tehtaana ja sattuman tuloksena.

Ihmisarvon objektiivinen mitta

Ihmisarvon mittaamiseen tarvitaan objektiivinen ihmisen ulkopuolella oleva mitta. Sellaisen
Jumala tarjosi lahettamalla oman ainoan Poikansa ihmiseksi ja mittauttamalla eraana per-
jantaina ihmisen arvon omalla rakkaudellaan. Syntinen ja tuomion ansaitseva pantiin toi-
seen vaakakuppiin ja Jumalan Pyha toiseen. Mutta ihnmeellista kylla syntinen ja taysin tur-
meltunut osoittautui arvokkaammaksi kuin Jumalan Poika. Jeesus Kristus rangaistiin synti-
sen sijasta, jotta syntinen saisi anteeksi ja saisi iankaikkisen elaman taivaan kirkkautta
myoten osakseen. Langenneelle ja taysin turmeltuneelle palautettiin tuolla mittauksella ha-
nen suunnaton arvonsa, myos hanen alkuperainen luomiseen perustuva arvo.

Tama mittaus koskee koko ihmiskuntaa. Vaikka ihminen olisi viela kuvaannollisesti ja kir-
jaimellisesti likaojassa, hanella on suunnaton arvo. Kristitty 1ahtee noiden loassa makaa-
vien luo osoittamaan rakkautta ja kertomaan heille heidan arvostaan, silla han tietaa kuin-
ka arvokkaita inmiset ovat ja etta ketaan ei saa jattaa vaille rakkautta.

Kaikenlainen diakoniaty0 ja lahetystyo lahtee liikkeelle tuosta Jumalan rakkauden teosta ja
sen merkityksesta ihmiseen. Kun ihminen on saanut omalla kohdallaan kokea tuon Juma-
lan rakkauden vaikutuksen loppuun asti eli saanut Jumalan Pyhan Hengen sydameensa,
han kykenee Pyhan Hengen voimassa osoittamaan rakkautta myos vihamiehiaan kohtaan.
Golgatan rakkaus ei siis tuo vain teoreettista ratkaisua vaan antaa myos voiman tasa-ar-
von toteuttamiseen. Golgatan rakkaus ei mydskaan voi tunnustaa minkaanlaista syrjintaa
oikeutetuksi.

Uskonnonvapaus

Kristinuskon suhde uskonnonvapausajatteluun, joka on eras humanistisen suvaitsevai-
suusopin sovellus, on kahtalainen. Kristuksen uhrityd koskee koko ihmiskuntaa, kaikkiin
kansoihin, uskontoihin ja kulttuureihin kuuluvia ihnmisia. Jumala rakastaa jokaista. Rakkau-
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den olemukseen taas kuuluu vapaus ottaa Jumalan lahja vastaan tai torjua se. Siksi kris-
tinusko on rakkauden suhteen universaali, mutta totuuskysymyksessa jyrkan ehdoton. Pe-
lastustie on vain yksi. Evankeliumin totuuden ja armon sana eivat koskaan suostu "rau-
hanomaiseen rinnakkaiseloon" valheellisen uskonnollisuuden kanssa. Se lahtee aina voit-
tamaan Jumalan sanan ja rakkauden keinoilla pimeyden vallassa olevia Jumalan valtakun-
taan. Uskonnonvapaus merkitsee kristitylle sita, etta han ei pakota ketaan sisalle Jumalan
valtakuntaan, mutta han taistelee rakkauden keinoin voittaakseen koko maailman.

Humanismin tasa-arvo-opetuksen alkupera

Humanismin tasa-arvo-opetus juontaa juurensa kristinuskon vaikutukseen. Kreikkalainen
humanismi ei kyennyt tasa-arvoideaansa milloinkaan toteuttamaan, koska synti ihmisessa
vaistamatta panee hanet polkemaan muita korottaakseen itseaan. Kreikassa orjilla ei ollut
ihmisarvoa - siis yli puolella koko

vaestosta. Vasta evankeliumin voittokulku kykeni surkastuttamaan orjalaitoksen sisalta ka-
sin niin, ettd se muuttui pikemminkin tydsuhdejarjestelmaksi, joka lopulta haipyi. Myohem-
min se nousi kyllakin uudelleen kukoistukseen neekeriorjuutena ja jatkuu tana paivana
seksiorjuutena. Orjalaitos on menettanyt historia aikana voimaansa vain siella, missa
evankeliumi on saanut otetta, vaikka humanismi on mielellaan pannutkin asian omaan ti-
linsa.

Demokratia

Kysymys demokratiasta liittyy tietenkin edelliseen. Ensimmaiset ajatukset yleisesta ja yh-
talaisesta aanioikeudesta liitetdan yleensa kreikkalaisiin kaupunkivaltioihin, vaikka niissa
aanioikeutta ei koskaan ulotettu vapaiden suhteellisen suppean piirin ulkopuolelle. Mutta jo
Mooses tunsi periaatteen, jolla kansa sai valita hierarkkisen tuomio- ja hallintojarjestel man.
Apostolien teoissa alkuseurakunta noudattaa samaa jarjestelmaa valitessaan diakoninsa.
Jumalan ilmoitus asetti tehtaviin asetettavien laatuvaatimukset, uskova kansa sai valita
ehdot tayttavien joukosta sopivat ja seurakunta nimitti heidat tehtavaan. Valinnan vapaus
ei siis ollut pelkkda enemmiston valtaa, vaan Jumalan hallintavallan tunnustamisen
alaisuudessa tapahtuvaa toimintavapautta.

Muodollinen kansanvalta, jossa enemmiston tahto on kaiken ylapuolella, saattaa toimia
millaisessa viitekehyksessa tahansa, mutta pelkastaan parlamentin enemmistdon valtaan
perustuvaa jarjestelmaa ei voi nimittdad demokratiana. Kun Hitler ajoi juutalaisten teurasta-
misen lapi edustajien enemmiston tuella, tuskin oli kysymys demokratiasta vaikka muodol-
lisesti toimittiinkin sen nimissa. Niin pian kuin enemmistd pannaan paattamaan toisten ih-
misten elaman arvosta, ollaan enemmistodiktatuurissa eikd demokratiassa. Vain sellainen
demokratia, jossa paattajien ylapuolella on Paattaja ja hanen iankaikkinen tahtonsa ja la-
kinsa, voi tarjota vapauden.

Niin kuin ihmisarvokysymyksessa laajemminkin niin demokratiakysymyksenkin yhteydessa
humanismi osoittautuu parasiitiksi, loiseksi. Se liputtaa ajatuksille, joiden toteuttamiseen
silla itselldan ei ole mitdan keinoja eikd voimaa. Kun hyvat aatteet kuitenkin lahtevat
toteutumaan siella, missa evankeliumin voima vaikuttaa, humanismi on ollut valmis otta-
maan kunnian itselleen.

90



91



VERTAILUA

Kristinusko

Humanismi

Uushenkisyys

Jumala ja maailma

Luojan ja luodun vélinen
ero

Maailma on olemassa it-
sestaan

Jumala ja maailma ovat
yhta, panteismi

Jumalan olemus

persoonallinen ja moraa-
linen

taikauskoa

persoonaton, ei moraali-
nakokulmaa

maailman olemus

Jumala on luonut ja ylla-
pitdd maailman, nailla on
suhde

ainetta ja energiaa

henkea ja tietoisuutta

Jumala ja ihminen

toisiaan vastapaata

ei ihminen

suuri

suhdetta,

samaa olemusta

miten voimme tietda
Jumalasta

Jumalan ilmoitus Raama-
tussa

ihminen on kaiken mitta

totuus on ihmisessa

mika on oikein?

perustuu Jumalan ilmoi-
tukseen, ehdoton

tilanteesta riippuva, suh-
teellinen

tilanteesta riippuva, suh-
teellinen

ihminen Jumalan kuvaksi tehty, | kehittynyt eldin henkiolento, uinuva juma-
langennut la, jumala
mies ja nainen erilaisia, tasa-arvoisia erilaisia, tasa-arvoisia, samanlaisia, tasa-arvoi-
kilpailijoita sia, nainen hallitsee
ihmisen ongelma synti, kapina Jumalaa |taikausko, tietdmatto- | tietAmattomyys omista
vastaan myys voimistaan
ongelman ratkaisu usko Vapahtajaan, kuu-|jarki ja tekniikka tietoisuuden muuttami-

liaisuus Jeesukselle

nen, gnosis (=tieto)

historia lineaarinen, Jumalan |lineaarinen sattumanva-|syklinen, ympyranmuotoi-
kaitsema rainen nen
kuolema siirtyminen joko ikuiseen | olemassaolon loppu harhaa, siirtyminen seu-
elamaan tai kadotukseen raavaan elamaan, jalleen-
syntyminen
uskonto eivat Jumalan ilmoituk- |taikauskoa, hyvan mo-|kaikki uskonnot ovat yhta,

sen mukaisia paitsi Kris-
tus-usko

raalin opettamista

synkretismi

Jeesus Kristus

ainutlaatuinen ja ainut-
kertainen  Jumala-ihmi-
nen, ainoa Vapahtaja ja
Herra, esikuva, sijainen

ihminen,
ja, esikuva

moraaliopetta-

historian henkild, ihminen,
adepti, avatara, buddha,
yksi monista, osittain esi-
kuva

Aikuistunut 1900-luku
Viime vuosisadan puolelle tullessaan humanistinen ihminen katsoi kasvaneensa jo sellai-
seen "aikuisuuteen", ettei han tarvinnut enaa kirkon tai kristinuskon auktoriteettia. Hanhan
pystyi toteuttamaan korkeat ihanteensa ilman niitakin. Tielle Iahdettiin korkein ajatuksin ja
niita eivat edes kaksi maailmansotaa, siis naytté humanismin voimasta, ole kovin pahasti
jarkyttéaneet. Sosialistisen humanismin romahtaminen sisaltdpain ja sen jattama eramaa
on itse asiassa ollut vaikeampi asia humanismille kuin kaikki sodat yhteensa. Humanistit
ovat naet olleet taitavia syyttamaan sodista poliittisten johtajien vallanhimoa ja ties mita.
Mutta taytta sokeutta on ajatella, ettd kansakunnat lahtisivat surmaamaan miljoonittain toi-
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siaan vain muutamien diktaattoriensa oikuista. Kylla viha ja vallanhimo kulkee kansojen
syvissa riveissa, turmeltuneessa ihmisluonnossa.

Koulutus, terveydenhoito, sosiaaliturva

Mita tulee taas koulutustasoon, terveydenhoidon ja sosiaaliturvan korkeaan tasoon, niin
edellakavijana oli kristillinen kirkko. Hindulaisuuden, islamin ja buddhalaisuuden saavutuk-
set nailla aloilla ovat kenen tahansa tutkittavissa historian saatosta ja tdman paivan todel-
lisuudesta. Lukutaito ja evankeliumi kulkevat yhta matkaa, sairaanhoito ja vaivaishoito
kuuluivat ensin luostareille sitten kirkolle laajemmin ja jalkijattdisend sekulaareille laitoksil-
le. Mutta kun yhteiskunnallinen vanhurskaus ja sosiaalihuolto naytti pysyvan pystyssa
kohtalaisesti ilman henkildkohtaista kristillista uskoa, niin humanismi kerasi laakerit itsel-
leen.

Viime vuodet nayttavat tappaneen hyvaosaisilta ajatuksen "veljea ei jateta". Kovat markki-
navoimat, joissa annetaan virallinen hyvaksynta ihmisen itsekkyydelle ja vallanhimolle,
ovat saamassa laajan jalansijan maassamme. Korkea elintaso on hyva, mutta sita ei toki
tarvitse aivan kaikille asti ulottaa ei ainakaan rajojemme tuolle puolen. Humanismi on
osoittautunut tassakin asiassa voimattomaksi parasiitiksi, joka voi elaa vain imemalla sel-
laista, jolla on todellista elinvoimaa.

Vapaus ja vastuu

Vapaus - humanismin eras ylevimpia tavoitteita - ei edellytakaan enaa vastuuta toisista.
"Saat olla vapaa, kunhan et hairitse minun vapauttani, taloudellinen vapauteni ja hyvin-
vointini mukaan lukien." Raamatullinen vapaus perustuu totuuteen ja rakkauteen, jossa
saa olla vapaa itsekkyyden vallasta ja saa vapaasti panna kaikki lahjansa rakkauden
kayttoon.

Jalkikristillinen Suomi

Nyt kun kristinusko on selvasti tydonnetty maassamme marginaaliin, humanismia ja ihmi-
sen vapautta on julistettu sukupolven ajan ilman enaa mitaan kirkon rajoittavaa vaikutusta,
niin tulokset ovatkin yllattdvan masentavia. Huumeongelma, vapaus valita elamantavak-
seen huumeidenkayttd, alkoholismi ja vakivalta ja muu rikollisuus ovat rajahtaneet kasiim-
me. Masennusta ja syrjaytymista kokevat myos korkeasti koulutetut samalla kuin uusluku-
taidottomuus leviaa. Perheinstituutio myytiin vapauden nimikkeen alla vapaalle seksille ja
tuloksena on kasvanut isattdmien turvaton sukupolvi ja seksuaalisten vaaristymien hyoky-
aalto. Mihinkaan naista todellisista ongelmista humanismi ja sen sovellukset eivat nayta
antavan mitaan todellisia vastauksia.

Humanismi - loinenko

Eikd humanismi tehoakaan ilman kristinuskoa? Onko niin, ettd humanismi kaikesta pitka-
ikaisyydestaan ja sopeutumiskyvystaan huolimatta ei olekaan ollut mitdan muuta kuin pa-
rasiitti, loiskasvi, joka on kukoistanut vain siksi, etta se on saanut imetyksi elinvoiman jos-
tain muusta kuin itsestaan?

PARADIGMAN MUUTOSPROSESSI

Kun paaosa ev.lut. kirkkoa siirtyi ihnmiskeskeisyyteen ja menetti otteensa kansaan ja kun
sitten itse humanismin ajautui kriisiin, viimeisten vuosikymmenien aikana Suomessa sa-
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moin kuin laajemminkin lansimailla on jouduttu rajuun maailmankuvan eli paradigman
muutosprosessia. Yhtenaisen maailmankuvan aika on takanapain.

Suomessa on havaittavissa kolmen paradigman keskinainen kamppailu. Ne ovat kristilli-
nen, humanistinen ja uususkonnollinen, joita kaikkia esiintyy lisdksi monessa variaatiossa.
Vaikka nama nakemykset saavat kukkia vapaasti saman "suvaitsevaisuuden" lipun eli plu-
ralismin hellassa hoidossa, pohjimmiltaan ne kayvat rajua taistelua keskenaan ja kullakin
niista on tavoitteena - tiedostettuna tai ei - voittaa ylivalta ja alistaa muut allensa. Viime
vuosina kristillinen on joutunut erityisen voimakkaiden hyokkaysten kohteiksi.

Tiede ja taistelevat paradigmat

Kaikilla kolmella on ystavanaan ja ongelmanaan tiede. Tieteella ymmarran tassa yhtey-
dessa en niinkaan jokaisen tieteen harjoittajan tieteen filosofiaa, joka usein liittyy tavalla
tai toisella edella mainittuihin laajempiin paradigmoihin, vaan tieteen perusmenetelmaa ja
samalla sen perustavaa laatua olevaa rajoitusta:

Tiede on tiedon hankintaa, joka perustuu toistettavissa oleviin kokeellisiin havaintoihin.
Havaintojen perusteella hahmotetut lainalaisuudet ja niiden ymmartaminen liittyvakin jo
sitten mitd vahvemmin havainnoitsijan omaan maailmankuvaan. Mutta itse menetelmaa
voi harjoittaa mista maailmankuvasta lahtien tahansa ja toistettavat koetulokset tulee voi-
da saavuttaa aivan riippumatta siitd, onko tiedemies kristitty, humanisti vai uushenki-
syyden edustaja.

Tulosten soveltamisessa kaytantoon ratkaisevaksi tuleekin sitten maailmankuva ja sen si-
saltama arvomaailma. Tiedemies voi todeta, etta tietyilla l1aakeaineilla saadaan tiettyja vai-
kutuksia, mutta siina vaiheessa kun han alkaa kayttaa naita aineita esimerkiksi hedelmoit-
tyneen sikion tappamiseen, on jo kysymys paljon enemmasta kuin tieteellisesta tutkimuk-
sesta.

Tiede ja kristinusko

Sanalla tiede on lansimaisen ihmisen korvissa vahvasti positiivinen ja uskottavuutta lisaa-
va kaiku. Siksi niin kristinusko, humanismi kuin uususkonnollisuuskin on pyrkinyt reivaa-
maan suhteensa tieteeseen mahdollisimman hyvaan kuntoon. Vaikka luonnontieteellisen
menetelman kehittaneet tiedemiehet olivat lahes poikkeuksetta hartaita uskovia kristittyja,
kristinuskolla on kuitenkin ollut perinteellisesti suuret vaikeutensa sellaisten tieteellisyyden
nimea kantavien teorioiden kuin alkurajahdyksen, evoluution ja psykologiaa leimaavan ih-
miskuvien kirjon kanssa.

Tiede ja humanismi

Humanismi on aina loytanyt parhaiten yhteistyon tieteen kanssa jopa siihen maaraan asti,
etta ns. tieteellinen maailmankasitys ja humanismi ovat samaistuneet tieteellis-humanisti-
seksi paradigmaksi.

Tiede ja uususkonnollisuus

Uushenkisyydella, jolle kokeilla ja havainnoilla ei mitdan lopullista merkitysta, koska vain
sisainen korkeamman tason tietoisuus tarjoaa todellista tietoa, luulisi olevan todellisia vai-
keuksia tieteellisen metodin kanssa, mutta niin ei kuitenkaan valttamatta ole. Koska tie-
teellinen metodi vaistamatta rajaa tieteellisen tiedon ulkopuolelle sellaisen merkittavan
osan tietoa, joka on arkielaman kannalta aivan valttamatonta, uushenkisyys on kyennyt yl-
lattavan hyvin markkinoimaan itsensa tieteellisen tiedon jatkeena ja antanut kuvan siita,
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etta ilman sita ei I0ydy tiedolle yhtenaisyytta ja ykseytta - asia joka on osoittautunut varsin-
kin humanismille erityisen hankalaksi. Rationaalisen ylittava onkin tana paivana varsin
korkeassa kurssissa.

Paradigmojen ikdakausijako
Kristinuskon, humanismin ja monismin valta suomalaisessa sielussa voitaisiin jakaa toi-
saalta ikdkausien ja toisaalta elaman alueiden mukaan esimerkiksi seuraavasti:

Yli 70 -vuotiaissa on yha merkittava joukko ihmisia, jotka kuuluvat aidon kristillisen maail-
mankuvan piiriin. 50-70 -vuotiaat ovat paasaantoisesti humanismin omaksuneita. Loput eli
alle 50 -vuotiaat ovat suurimmaksi osaksi jo uususkonnollisuuden vaikutuksen alla. lk3ja-
kautuma muuttuu jossain maarin sitd mukaan, miten kauaksi Helsingista siirrytaan.

Valta-alueet

Kristinuskon osana on viimeisen 40 vuoden ajan ollut taistella viivytystaistelua. Alue
alueelta se on joutunut luovuttamaan vaikutusvaltaansa ensin humanismille ja sitten uus-
uskonnollisuudelle.

Humanismi vei ensin korkeamman koulutuksen, sitten peruskoulu-uudistuksen myota
koko koululaitoksen, sittemmin hoitoalan hyvin laajasti. Tosin hoitoalalla uushenkisyys on
askel askeleelta levittamassa lonkeroitaan, eikd koulutuksenkaan puolella tule vahatella
esim. Steiner-koulujen marssia eliittikouluiksi.

Yksiloetiikassa kristinusko on karsinyt rajuimmat takaiskunsa yksilon ihmisarvon romahta-
misessa (abortti ja eutanasia) ja avioliittoetilikan romahtamisessa.

Kynsin hampain kristinusko on viela yrittanyt pitaa kiinni ns. solidaarisesta yhteiskuntaetii-
kasta, mutta nayttaa silta, ettd humanismin tukema privatisoituminen on koventanut ihmis-
ten arvomaailmaa siihen maaraan asti, etta "veljea ei jatetd" -mentaliteetti on pitkalle men-
nyt sotaveteraanien kanssa hautaan.

Humanismin kohtaloksi on muodostumassa sen kestamaton inmiskuva, sen kyvyttomyys
tarjota mitdan todellista tarkoitusta ihmiselamaan, sen verettdmyys - kyvyttdmyys tarjota
taman ajan ihmisen janoamaa elamysainesta, rationalististen mallien kyvyttomyys ratkais-
ta ihmiskuntaa uhkaavia kysymyksia (atomia hallitaan, mutta ei ydinprosessit kaynnistavia
ihmisida). Valistuksen ja tiedon lisdaminen ei olekaan tuonut ratkaisuja - ihmisoikeuksien
julistuksen kaikki allekirjoittavat, mutta harva noudattaa sita.

Humanismi tarjosi itse asiassa sitoutumisellaan kehitysoptimismiin ja evoluutioteoriaan
aseet uushenkisyydelle: Ameebasta apinaksi Darwinin kanssa kehittynyt ihminen ottaa ilo
mielin uudeksi opastajakseen Buddhan tai avataran johdattamaan hanta yha korkeammal-
le kehityksen ikuisiin sykleihin. Nain humanismin usko ihmiseen on samalla sen oman tu-
hon siemen.

Edella sanottu ei silti merkitse sita, ettd naturalistinen humanismi olisi henkitoreissaan. Sil-
& on yha merkittavaa valtaa niin tieteen tekemisessa, koululaitoksessa, terveenhoitosys-
teemissa kuin myos talouselamassa. Viimeksi mainittu on joutunut muita enemman uus-
uskonnollisuuden puristukseen. Luonnonsuojelun alueella uushenkisyys on paassyt lahes
totaaliseen valtaan ja sen puhalluksen niskassaan kokee tuskallisen kuumana suomalai-
nen metsateollisuus ja jopa maataloustuotanto.
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Humanismin ja uususkonnollisuuden kompromissi

Humanismi on saanut idasta haastajakseen monistisen uususkonnollisuuden. Humanismi
on jalleen kerran lahtenyt samalle tielle kuin suhteessaan kristinuskoonkin. Se on tehnyt
kompromissin monismin kanssa. Perusopissaan ihmisesta kaiken mittana ja ihnmisen poh-
jimmaisesta hyvyydesta humanismin ei ole tarvinnut luopua. Aikakasityksen lineaarisuus
ja syklisyys on helppo sovittaa toisiinsa suhteellisuusteoreettisin sanakaantein. Mutta tai-
kauskona pitamansa uskonnollisuuden ja jumalien hyvaksyminen kuvioihin on humanis-
mille karvas pala. Mutta sekin voidaan sietaa, koska on kysymys humanismille vaaratto-
masta persoonattomasta ja amoraalista jumaluuksista.

Totuus hukkui tietotulvaan

Humanismin onnettomaksi kohtaloksi on joutua oman napparyytensa uhriksi. Se uskoi,
ettda ihminen kykenisi tuottamaan oikeaa tietoa itselleen ja vahan muidenkin tarpeeksi.
Lopputuloksena oli tietotulva, informaatiorajahdys, jota suuri mind ei enaa kyennytkaan
hallitsemaan. Kun humanismi ei kyennyt tarjoamaan mitaan keinoa hyodyllisen, tarpeelli-
sen ja arvokkaan tiedon siivildimiseen internetin ja muiden medioiden myllysta, ihminen
joutui epatoivoon. Yhtenaista totuutta ei saanut olla, koska auktoriteettien alle ei haluttu
alistua. Mutta tulva hukutti. Ihminen ei enaa kyennytkaan tekemaan ratkaisuja, minuus jaa
kehittymatta. Oltiin valmiit tarttumaan viimeisena oljenkortena guruihin tai uskonnollisten
organisaatioiden auktoriteetteihin, jotka tiesivat, mika on oikeaa tietoa.

Diktatuurista tyranniaan

Lansimaat elavat aikakautta, jossa ensi kertaa yli 2500 vuoteen merkittava maara inmisis-
ta on vapautunut humanismin vallan alta joutuakseen viela entistd pahemman herran eli
monismin orjuuteen. Tilanne kertoo humanismin todellisista ongelmista, mutta ei valtta-
matta sitd, ettd monismi toisi mitdan todellista vastausta kristinuskon hylanneen ihmisen
sisaiseen tuskaan.

Humanismin sitkeys vuosituhantisena maailmanselityksena johtuu siita, etta se on pysy-
vassa liitossa ihmisen perussynnin, ihnmisen ylpeyden kanssa. Mita variaatioita se onkin
sallinut, siina ihmisen ei ole tarvinnut luopua synnillisesta halustaan olla kaiken keskuk-
sessa ja hallita seka omaa elamaansa, omaa uskonnollisuuttaan (omatekoisia jumaliaan),
jos mahdollista toisia ihmisia ja luontoa. Kristinuskon totuus on kyennyt murtamaan huma-
nismin valheellisen itsekorotuksen vain sikali, kuin ihminen on suostunut néyrtymaan aa-
rettdoman, ehdottoman ja persoonallisen, itsensa Jeesuksessa ilmoittaneen Jumalan hal-
lintavaltaan.

Yipeydesta hybrikseen

Koska humanismi on luonnollisen lihallisen ihmisen uskomusjarjestelma, sen on helppo
hallita ihmisia ja saada heidat halveksimaan kristinuskoa, joka vaatii parannusta, lapseksi
kaantymista ja Jeesuksen herruuden tunnustamista. Mutta humanismin kohtaloksi saattaa
muodostua uususkonnollisuus, jossa kuljetaan ihmisen ylpeyden tie viela askeleen verran
pidemmalle. Kun humanismissa ihminen saattoi julistautua itsenaiseksi ja riippumattomak-
si hallitsijaksi, monismi etenee viela askeleen pitemmalle. Kun humanismi elaa riippumat-
tomana Jumalasta, monismi julistaa, etta ihminen itse on jumala. Ihmisen itsekorotuksen
voittaa hybris.
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Mitd humanismin jalkeen?

Niin kauan kuin marxilainen valtio jotenkuten pysyi pystyssa tai tekniikan kehityksella kuvi-
teltiin voitavan hoitaa samaisen tekniikan aiheuttamat ymparistdétuhot, pysyttiin vanhassa
maailmankuvassa, vaikka se ei enaa kyennytkaan selittamaan kuin osaksi todellisuutta.
Mutta kun talous romahti ja ymparistokatastrofi 16i silmille, usko humanistis-tieteelliseen
maailmankuvaan alkoi horjua. Kun se ei erilaisista paikkausyrityksista huolimatta kyennyt
vastaamaan todellisuuden asettamiin vaatimuksiin, nuorempi polvi alkoi hyvin nopeassa
tahdissa "hypata pois hukkuvasta laivasta".

Parin kolmen viime vuosikymmenen aikana tapahtunut siityminen monistiseen maailman-
kuvaan on ollut hakellyttavan raju. Onko lahes kolme vuosituhatta valtaa pitanyt humanis-
mi sortumassa monismin jalkoihin? Tieteisuskon kaatuminen ei sikali ole ihmeellista, etta
sen vaikutus varsinaiseen kansaan jai lopulta hyvin lyhytaikaiseksi. Se kuinka laajaksi ja
pysyvaksi monismin vaikutus lannessa tulee pitkalla tahtayksella olemaan, jaa nahtavaksi.

Uushenkisyys ei vain tarjoa uutta ja ndennaisesti humanismia kattavampaa maailmanseli-
tysta, vaan se tarjoaa myds shamanistisella kokemuksellaan nayton toimivuudestaan sy-
valla emotionaalisella tasolla. Juuri uskonnollisen voiman nayton puute on syy siihen, etta
humanistis-tieteellinen maailmanselitys ei missdan vaiheessa ole kyennyt saamaan vyli-
otetta uskonnollisuudesta hindulaisuuden eika buddhalaisuuden perinnaisilla valta-alueil-
la, vaikka se on yli vuosisadan tekniikan ja korkean koulutuksen keinoin yrittdnyt suorittaa
maihinnousua aasialaiseen sydameen. Tiede ja tekniikka omaksuttiin ja ne on pantu myds
jauhamaan rahaa, mutta humanismia ei, koska monismi tarjoaa ihmisen ylpeydelle viela
suuremman tyydytyksen kuin humanismi, joka jattaa inmisen sirpaloituneen tiedon epatoi-
voon ja juottaa tyhjaa maljaa huulille, jotka janoavat syvaa persoonallista kokemusta.

Maailmankuvien liittymakohtia

Kuitenkin monistisella maailmankuvalla ja humanistis-tieteellisella on liittymakohtansa.
Molemmat ovat relativistisia, ne suhteellistuttavat totuuden. Molemmissa ihminen voi py-
syy tiukasti ylpeassa itsekorotuksessaan. Humanisti saattoi nostaa itsensa muun luoma-
kunnan ylapuolelle ja 16ytaa itselleen arvon tietojensa ja taitojensa avulla - taitojen, jotka
tiede hanen kasiinsa oli runsaasti lisannyt. Uskonnollis-monistinen uusi ihminen samais-
tuu kaikkeuteen ja sen ykseyteen. "Pars pro toto" (osa edustaa koko kokonaisuutta) ajat-
telulla han voi I10ytaa itsestaan kaiken sen jumalallisuuden, mika kaikkeuteen sisaltyy.

Molempien yhteinen piirre on myos siina, etta mitaan kaikkeuden ulkopuolista Jumalaa tai
Luojaa ei tarvita, ihminen pysyy edellisessa jarkensa keinoin kaiken keskuksessa, jalkim-
maisessa tunnevaltaisella samaistumisella kaikkeuden ykseyteen. Inminen on siis molem-
missa vapaa itseaan hallitsevasta Jumalasta, johon tulisi olla persoonallinen suhde.

Molempia yhdistdd myoskin niiden itsekds luonne. Vaikka monistinen pyrkiikin esiinty-
maan luonnon pelastajana, niin voimakkaampana juonteena esiintyy se emotionaalinen
etu, jonka tama malli tuntuu tarjoavan - varsinkin ihmisille, jotka eivat enaa keksi, mita ai-
neellisella puolella tavoittelisivat taalla rikkaassa lannessa. Ihminen loytaa shamanistisin
keinoin uuden luovuuden, erilaisin uskonnollisin terapioin tasapainon luonnon kanssa eli
siis terveyden. Pirstaloituneen tiedon kentan sijasta I0ydetaan mystisessa kokemuksesta
kaiken yhdistava ykseys. Ja silti voidaan taysin sailyttaa totuuden relativismi.
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Humanistis-tieteellinen edustaa riippumattomuutta kaikkeudesta, uskonnollis-monistinen
samaistumista siihen. Edellinen korostaa persoonan erillisyytta, jalkimmainen lahestyy
kaikkijumaluutta ja jumaluuteen samaistumista.

Raamatullista kritiikkia

Molemmat maailmankuvat ovat Raamatun valossa kestamattomia, ihmisen yritysta olla
itse itsellensa jumala. Ne ovat yhta vaaria ja yhta kaukana totuudesta. Kummankin kes-
kuksessa on itseriittoinen ihminen, joka ei halua alistua Jumalan hallittavaksi eika liioin
siksi mydskaan Jumalan rakastettavaksi.

Ihminen voi ajatella, tuntea ja kokea asiat oikein vain riippuvuussuhteessa elavaan Juma-
laan. Jumala taas ei ole vahaisimmassakaan maarin riippuvainen luomastaan maailman-
kaikkeudesta, ei siihen luomiensa ja asettamiensa lainalaisuuksien ala- vaan ylapuolella,
kaikkea iankaikkisuudessaan ja aarettomyydessaan halliten. Jumala on pyha rakastava
persoona. Palauttaakseen syntiin langenneen ihmisen yhteyteensa Kolmiyhteinen Jumala
tuli ihmiseksi Pojassaan Jeesuksessa Kristuksessa ja sovitti inmiskunnan synnin ja vetaa
ihmisia Pyhan Hengen antaman Raamatun Sanan kautta nyt yhteyteensa. Vasta Jumalan
yhteyteen palautettuna sokea ihminen voi jalleen nahda asiat oikein ja oikeissa suhteis-
saan.

Uususkonnollisuuden umpikuja

Siirtymisprosessi humanistis-tieteellisestd maailmankuvasta monistiseen johtuu siis pal-
jossa edellisen kestamattomyydesta ja kyvyttomyydesta vastaamaan tdman ajan ihmisen
tarpeisiin ja kysymyksiin ja jalkimmaisen naennaisesta kyvysta tahan. ldan uskonnollisuu-
den syvempi tuntemus osoittaa, etta talla tiella vastassa on mydskin umpikuja, vaikka ih-
minen ei yleensa sita nae ennen kuin on lyonyt paansa seinaan.

Idan uskonnollisuus ei nimittain kykene lopulta vastaamaan ihmisen kysymykseen syylli-
syydesta. Se yrittaa sen kylla selittda pois, mutta juuri syyllisyytensa vuoksi idan uskonto-
jen keskella ihmiset pelkaavat kuolemaa.

Idan uskonnollisuus ei vastaa liioin kysymykseen persoonallisen ihmisen huutoon persoo-
nallista rakastavaa sydanta kohti. Sitoessaan ihmisen yhteisddn ja luontoon se samalla
vie hanen inhimillisyytensa aateluuden: persoonallisen rakkauden luodun ja Luojan valilla.

Idan uskonnollisuus ei myodskaan vastaa ihmisen kysymykseen: "Mista tulen, kuka olen,
minne olen menossa?" Vain eldaessaan persoonallisen Jumalan kunniaksi ja hanta varten
|Oytyy vastaus tahan. Ihminen ei ole luotu itseaan varten, ei tyota varten, ei asiaa varten,
vaan suurta rakastavaa henkiléa varten. Kysymys ei siis ole, mita varten elan, vaan keta
varten elan.

Koska idan uskonnollisuus on viime kadessa lapeensa subijektiivista, kysymys ehdotto-
masta totuudesta ei I0yda vastausta. Kuoleman edessa kamppailevalle ihmiselle todelli-
seksi vastaukseksi jaa vain historiassa tapahtunut Nasaretin Jeesuksen karsiminen ristilla
ja hanen historiallinen ja ruumiillinen ylésnousemuksensa, jossa kuoleman valta kukistet-
tiin. Kun uususkonnollisuus selittaa kuoleman pois ikaan kuin sita ei olisikaan, se ei tee
mitdan muuta kuin silmankaantétempun, joka ei kuoleman edessa ahdistettua ihmista au-
ta.
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Kristus-yhteyden I6ytanyt paasee elavan Jumalan rakastavan sydamen yhteyteen. Vaikka
han itse ei tieda kaikkea, han tietad kuka tietda, kuka hallitsee. Juuri ikuisessa alamai-
suudessa Jumalalle, Jumalan lapseudessa ihminen 16ytaa vapauden. Rakkauden ja totuu-
den hallitsemana han itse voi ja saa hallita Jumalan luomakuntaa ja kerran Jumalan uu-
dessa maassa ja taivaassa.

TIE UUSUSKONNOLLISUUTEEN

Uushenkisyys on yhtd vanha kuin ihmiskunnan syntikin. lhmisen tie heti Vanhan testa-
mentin alkulehdilta johti Jumalan luota epajumalanpalvelukseen tietyn prosessin kautta.
Israelin historia oli jatkuvaa Jumalan sanan hylkaamista ja epajumalien puoleen kaanty-
mista. Kirkon historia on toistanut samaa kuviota. Tie uususkonnollisuuteen on saman

tyyppinen.

Epajumalien kuvat - visualisoitu jumala

Ensimmainen kasky varoittaa ihmisia epajumalankuvien rakentamisesta seuraavaan ta-
paan: "Ala tee itsellesi jumalankuvaa..." Sitten se jatkaa yksityiskohtaisella luettelolla siit,
millaisia vaaria kuvia jumalasta ei pida tehda. Epajumalan luominen lahtee liikkeelle siita,
etta inminen hylkaa Jumalan ilmoitetun sanan, Raamatun, puheen kuuntelemisen ja alkaa
sen sijaan mielikuvituksessaan rakentaa itselleen kasitysta Jumalasta. Han alkaa siis mie-
lessaan visualisoida sen oikean ja elavan Jumalan kuvaa, joka on hanet luonut. Jumalan
yleisen ilmoituksen perusteella jokainen ihminen nimittain tietda, ettd Jumala on olemas-
sa. Jumalan luomisteoista kasin han sitten alkaa mielikuvituksessaan rakentamaan kuvaa
tasta oikeasta elavasta Jumalasta, mutta kun han samalla hylkda Jumalan oman puheen,
han paatyy lopulta epajumalaan. Palvellessaan epajumalia ihminen siis palvelee omassa
mielessaan rakentamaansa jumalakuvaa, johon han ottaa rakennusaineksia ymparillaan
ja itsessaan havaitsemista Jumalan luomisteoista. Nain ihminen alkaa palvella Luojan si-
jasta luotua.

Myds kristityilla on halki vuosisatojen ja myos tanaankin kiusaus lahtea visualisoimaan Ju-
malaa ja Jeesusta ja rakentamaan nain epajumalia. Jeesus on Jumalan kirkkauden kuva
ja hantda Raamatun peilista katsellen ndemme, millainen on elava Jumala. Mutta uskon-
elamaamme ei vahaakaan rikastuta tai auta se, etta lahdemme mielikuvituksessa rakenta-
maan Jeesuksesta jotain ulkoista kuvaa. Raamattu osoittaa meille tien Jumalan tuntemi-
seen. Se ei ole Jeesuksen visualisoiminen silmiemme eteen, vaan hanen aanensa kuun-
telu, kun han puhuu omilletunnoille.

Luopumisen prosessi

Uususkonnollisuuden leviaminen on tapahtunut samaa rataa kuin, milla sielunvihollinen
yritti jo aikanaan alkuseurakunnan tuhota. Kun Kristus-uskoon eivat tehonneet ulkoapain
nousseet vainot, seurakunnan kimppuun alettiin kayda sisalta kasin. Ensimmaiseksi ja itse
asiassa ratkaisevimmaksi aseeksi otettiin ulkokultaisuus, farisealaisuus. Sehan merkitsee
ulkoisesti oikeaoppisen kristillisen uskon hyvaksymista ja sen mukaisen kaytoksen suosi-
mista samalla, kun kuitenkin henkildkohtainen Kristus-suhde, todellinen elama on katken-
nut tai kuollut pois.
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Farisealaisuus

Jumala antoi kuolemantuomion kulkea ulkokultaisuuteen suostuneiden Ananiaan ja Safii-
ran yli. Se osoittaa, ettd ulkokultaisuus on seurakunnan kohtaamista harhoista vaarallisin.
Sen Jumalan oli tuomittava kaikkein jyrkimmin, koska me itse olemme kovin valmiit ela-
maan rauhanomaisesti taman harhan kanssa. Meidan on tassa yhteydessa korostettava,
etta ulkokultaisuus on myoskin eras uskonnollisuuden muoto, mutta siina hallitsevana ju-
malana on oikean opin tuoma oma turvallisuus ja usein taloudellinen etu, piirre, joka on
yhteinen useille muillekin uskonnollisuuden muodoille.

Seuraavassa vaiheessa sielunvihollinen lahtee tuhoamaan ulkokultaisuuden itsessaan oi-
keaa opillista rakennelmaa. Tassa vaiheessa se turvautuu jarkea korostaviin menetelmiin.
Sitd on meidan aikanammekin esiintynyt mitd moninaisimmissa vaatteissa kuten valistus-
aatteessa, liberaaliteologiassa, marxilaisuudessa. Hyokatessaan ulkokultaisuutta vastaan
jarkeisusko nayttaa tekevan suuren palveluksen. Sehan vapauttaa ihmiset kaksinaismo-
raalista, salailusta ja usein kovin ahdistavaksi kayneesta ulkoisen ja lainomaisen moraalin
kahleista.

Jarjen uskonto

Nain toimiessaan jarkeisuskokaan ei suinkaan meneta uskonnollista luonnettaan. Se saat-
taa esiintyd myds suurena uskonnollisena vapauttajana, kun se vapauttaa ihmiset farisea-
laisen kristinuskon painolastista, sen syyllistavasta vaikutuksesta, tieteelliseen maailman-
kuvaan sopimattomista myyteistd. Samalla se tarjoaa uutta "aitoa" kristinuskon tulkintaa,
jossa ihminen vapautuu uskomaan luomakunnan syvyyksissa ja oman olemuksensa sy-
vyyksissa vaikuttavaan jumaluuteen.

Jarkeisusko osoittaa jarkeenkayvasti, etta maailma on enemman kuin, mita jarjen ja tie-
teen keinoin on saatavissa selville. Jarkeisusko vie nain ihmisen maailmankaikkeuden sa-
laperaiseen, mystiseen todellisuuteen ja tarjoaa hienostunutta uskonnollista kokemusta
jarjen vapauttamassa kristinuskossa, jossa kenenkaan ei enaa tarvitse loukkaantua Jee-
suksen neitseesta syntymisen tai ylosnousemuksen jarjettomyyksiin. Jalleen on muistutet-
tava, ettda tama on myos uskonnollisuutta, jota Jeesuksen aikana kannattivat saddukeuk-
set.

Mystisismi

Tasta onkin sitten enda aivan lyhyt askel tayteen pakanuuteen. Kun saddukealaisuus on-
nistui tuhoamaan elamansa menettaneen kristinuskon kuoren ja avasi tien salattuun mys-
tiseen todellisuuteen, se kaatoi padon kaikelta siltd salaperaiselta, mystiselta ja vain sy-
vasti henkilokohtaiseen kokemukseen perustuvalta, eksistentiaaliselta, uskonnollisuudel-
ta, joka nyt mitd monituisimmin muodoin tulvii keskellamme. Ihminen on vapautettu uskon-
nollisuuteen. Kun sitten viimeinenkin usko tieteeseen on kaatunut, jokainen voi taysin va-
paasti valita itselleen parhaiten sopivan uskomusjarjestelman, jonka todellisuutta tai totuu-
dellisuutta kukaan ei voi asettaa kysymyksen alaiseksi, silla mitaan totuuden mittaa ei
enaa esiinny.

Relativismi

Nain uususkonnollisuus maassamme liittyy mita laheisimmin kaiken suhteelliseksi teke-
vaan, relativistiseen, ajattelutapaan, joka taas on yhta vanha kuin syntiin langennut ihmis-
kuntakin. Kaiken ei-kristillisen uskonnollisuuden mitaksi viime kadessa muodostuu kunkin
ihmisen henkilokohtainen kokemus tai ihmisryhman yhteisollinen kokemus. Kun kenen-
kaan henkilokohtaisia kokemuksia ei millaan voi vaariksikaan todistaa, niin mitdan ehdo-
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tonta totuuden mittaa ei esiinny, ja tietylla tavalla juuri tasta asiasta iloitaan. Tilanne nimit-
tain merkitsee sita, ettd kukin saa olla oma jumalansa. Inminen on paassyt taydelliseen
riippumattomuuteen ja vapauteen. Kun tahan sitten tarjoutuu viela mahdollisuus salaisen
tiedon hankkimiseen, jolla ihminen voi hallita jopa koko maailmankaikkeuden salaisuudet,
niin julistus: "Mina olen jumala", muodostuu mita luonnollisimmaksi uskontunnustukseksi.

Milla perusteella voi tietaa oikein?

Tassa uskonnollisuuden prosessissa sielunvihollisen paatavoite on tehda ihminen riippu-
mattomaksi Jumalan sanasta, Raamatusta. Tana aikana, jona kaiken suhteellistaminen ja
salaperaiset kokemukset ovat kaypaa tavaraa, kristittyjen on entista selkeammin tiedostet-
tava, ettd mitdan todellista, luotettavaa ja varmaa tietoa ei ole |6ydettavissa muuten kuin
Jumalan ilmoituksen perusteella, ilmoituksen, joka on meille annettu yleisessa muodossa
luonnossa ja omassatunnossa ja erityisessa muodossa Raamatussa.

Vain sikali kuin ajattelemme samoja ajatuksia, joita Jumala ajattelee, olemme totuudessa.
Toisaalta kristitty tietaa, etta vaikka hanen tietonsa onkin vajavaista, Jumalan ilmoituksen
varassa hanella on oikeaa ja ehdotonta tietoa. Vain kristitylla, joka elaa elavassa suhtees-
sa Jumalaan, on oikea tieto hallussaan. Tama taas johtuu siita, etta syntiinlankeemukses-
sa myds ihmisen jarki turmeltui. Ihminen ei kykene luonnon ilmidité eikd Raamattua tulkit-
semaan oikein muuten kuin siten, etta Pyha Henki valaisee hanen ajatteluaan. Raamatus-
sa meilla on mitta, jolla voimme kaiken arvioida oikein. Vain kristitylla voi olla totuus. Raa-
mattu sitoo nimittain totuuden Jeesuksen henkilon tuntemiseen.

Raamatullisen kristillisyyden kaventunut maailmankuva

Raamattuun sitoutunut perinteinen kristillisyyskin on kuitenkin eraassa mielessa vastuus-
sa uskonnollis-monistisen maailmankuvan leviamisesta maahamme. Uususkonnollisuu-
den nousu on muistutus meille siita, etta olemme omasta sinansa raamatullisesta opetuk-
sestamme jattaneet jotain oleellista pois, vaikka se onkin selvasti Raamatussa. Olemme
huomaamattamme joutuneet silla tavalla humanistis-tieteellisen maailmankuvan sitomiksi,
etta tietoisesti tai tiedostamattamme olemme sulkeneet siimamme eralle osalle todellisuut-
ta. Sen osan marssittaa nyt eteemme nouseva uususkonnollisuus vaikkakin tulkiten sita
vaarin.

Olemme nimittain tyytyneet maailmankasitykseen, jossa on toisaalta tieteellisesti tutkitta-
vissa oleva todellisuus ja sitten siita aivan erillinen Jumalan tuonpuoleinen todellisuus, jo-
hon olemme sijoittaneet taivaan ja helvetin ja enkelit. Tama ajatusmallimme jattaa laskuis-
ta pois kuitenkin merkittdvan osan Jumalan luomakunnasta.

Raamatullinen todellisuus

Jumala ei nimittain luonut vain sita, mika on tieteellisesti tutkittavissa, vaan myos tieteelli-
selta tutkimukselta saavuttamattomissa olevan, mutta silti tdhan luomakuntaan kuuluvan
yliluonnollisen osan. Siihen kuuluvat Raamatun mukaan enkelit, saatana, riivaajat eli de-
monit. Vaikka tata yliluonnollista ei voi tieteellisesti tutkia, ihmiset voivat paasta uskonnolli-
sin keinoin, maagisin keinoin, shamanistisin keinoin, parapsykologisin keinoin kosketuk-
seen taman ns. yliluonnollisen, mutta luodun todellisuuden kanssa.

Jeesus kohtaa evankeliumeissa jatkuvasti riivaajia, eivatkd meidan yrityksemme selittaa

ne psyykkisesti sairaiksi ole vakuuttavia. Paavali kohtasi Pyhan Hengen voimassa tietaja-
hengen vallassa olevia, shamaaneja ja ajoi heissa asuvat henget ulos. Lyhentamalla Raa-
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matun selkeaa opetusta luodusta, mutta yliluonnollisesta olemme avanneet oven uusus-
konnollisille ja vaarille selityksille tasta todellisuudesta.

Luotu yliluonnollinen ja iankaikkinen tuonpuoleisuus

Uskonnollis-monistisen maailmankuvan salakavaluus onkin siina, ettd se kykenee vie-
maan ihmisen sellaiseen todellisuuteen, johon humanistis-tieteellinen maailmankuva ei
paassyt, mutta tulkitsee sen vaarin ja tekee tastd nakyvasta ja omasta yliluonnollisesta
maailmastaan koko todellisuuden. Uskonnollisuus Ioytaa yliluonnollista tyydytysta, eika
sen tarvitse enaa kayda sita ylemmaksi eli tuonpuoleisen, mutta meita tanne tdmanpuolei-
suuteen asti lahestyvan Herran Jeesuksen luokse.

Vain raamatullinen kuva on riittava selitys koko todellisuudelle, jossa on nakyva ja naky-
maton luotu ja niiden ulkopuolella Jumalan tuonpuoleisuus. Vain palaamalla Raamatun
koko tayteyteen ja irtautumalla humanistis-tieteellisen maailmankuvan kahleista, voimme
Jumalan voimalla vastata uskonnollis-monistisen maailmankuvan esille vetamiin pimey-
den voimiin.

Taman paivan ekokatastrofin uhkaa ei kyeta torjumaan tunnevaltaisella toiminnalla, vaan
rakentamalla Raamatusta kasin toimiva ymparistdetiikka. Tassakin kohden uususkonnolli-
nen likke on muistutus raamatulliselle kristillisyydelle siita, etta se on keskittynyt liikaa yksi-
I6keskeiseen etiikkaan ja yhteiskuntaetiikkaan ja laiminlydnyt ymparistoetiikan, vaikka
Raamattu antaakin sen rakentamiseen riittavat perusteet.

NEW AGE (NA) ELI UUSHENKISYYS

Mita uutta on shamanismissa, hindulaisuudessa, buddhalaisuudessa, teosofiassa, gnosti-
laisuudessa, spiritismissa, horoskoopeissa tai vapaamuurariudessa? Kaikki ovat vanhoja
uskontoja, mutta silti ne kuuluvat uushenkisyyden uskonnollisten virtausten joukkoon ja
muodostavat niiden valtavirtaa. Uushenkisyys on kaikkialla maailmassa voimakkaalla
marssilla. Se esiintyy mita moninaisimmin muodoin seka hyvin avarina ja suvaitsevina us-
konnollisina terapioina tai erittdin voimakkaan sulkeutuvina kulttiryhmina. Uususkonnolli-
suuteen kuuluvat myos kristillisperaiset kultit kuten jehovantodistajat, mormoonit, mooni-
laiset ja monet aarikarismaattiset profeettaliikkeet ja ns. menestyksen teologia. Paljon ta-
petilla olleita liikkeita ovat TM, eri joogan muodot, skientologia, Hare Krishna, uusshama-
nismi, ufologia, spiritismi ja satanismi. Kaikkiin niihin ja moniin muihin liittyy okkultistisia
piirteita, ennustelua, henkiparantamista, monenlaisia psyykkisia vaikuttamismenetelmia
kuten hindulaista tai buddhalaista mietiskelya, energiavirtoja, auroja, erilaisia terveystera-
pioita ruumiin meridiaaneineen, taikavarpuja, parapsykologian harrastusta, henkimatkoja.

Nopeasti leviava liike

New Age nimella uskonnollinen liikehdinta alkoi levitéd Yhdysvalloista 1960-luvulla tavatto-
man nopeasti. Sen voimakasta leviamista on edistanyt massatiedotusvalineiden asettumi-
nen sen lipunkantajiksi. Liikkeeseen lukeutuu suuri joukko kansainvalisesti tunnettuja lau-
lajia, ohjaajia (yhdeksan kymmenesta amerikkalaisesta filmista edustaa uushenkisyyden
ajattelutapaa), antropologeja, katolisia teologeja. Jopa eraat tunnetut protestanttiset julis-
tajatkin ovat liikkeen ajattelutavan vaikutuksen alla. Liikkeen ajattelutapaa tuetaan usein
sellaisten miesten lausumilla kuin kasvatusfilosofi Rudolf Steiner ja psykologi Yung.
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Yhteista

Monia (ei tosin kaikkia kulttiliikkeitd) naista toistaan hyvinkin suuresti eroavista liikkeista
liittda toisiinsa yhteinen tietoisuus siita, ettd olemme siirtyneet kokonaan uuteen aikakau-
teen. Entinen kristillinen tai kristillis-humanistis-tieteellinen maailma on ajautumassa umpi-
kujaan ekologisen katastrofin myo6ta. Pelastajaksi tarjotaan uutta tietoisuuden muutosta,
jossa koko kaikkeus on yhta ja samaa syvimmalta olemukseltaan. Kaikkeus on jumalallis-
ta. Kun ihmiset tai edes osa ihmiskunnasta havahtuu uuteen tietoisuuteen, I6ytaa yhtey-
den itsessaan asuvaan jumaluuteen, niin edessa on suuri ja uusi ihana aikakausi, aiti maa
pelastuu. Kaikki uskonnot ovat pohjimmiltaan yhta, ne ovat vain eri teitd saman vuoren
huipulle.

Rajat haivyttava tietoisuuden muutos

Eras japanilainen kertoi liikkeeseen sisaltyvasta uhasta: "Kysymys ei ole niinkdan uusus-
konnoksi jarjestaytyneesta harhaopista. Pelottavinta liikkeessa on se, ettd se tunkeutuu
aivan huomaamatta kirkkojen ja seurakuntien sisdan ja muuttaa ihmisten ajattelutapaa.”

Uushenkisyys on panteistinen, kaikkijumaluuteen uskova uskonnollinen liike. Sen tavoit-
teena on muuttaa ihmisten tietoisuutta niin, etta kansalliset ja uskonnolliset raja-aidat kaa-
tuvat ja koko maapallo voidaan pelastaa uhkaavalta tuholta. New Agen (NA) uutuus mer-
kitsee siirtymista rationalistisen tiedon aikakaudesta mystiseen ykseyteen perustuvaan
tietoisuuden heraamisen aikaan.

Rationalistinen tieto tarttui asioihin eritellen niita ja asettamalla ne toisiaan vastaan. Juma-
la ja ihminen, ihminen ja luonto, mies ja nainen, tiede ja uskonto, kristinusko ja harhaopit,
hyva ja paha asetettiin toisiaan vastaan. Tallaisen ajattelutavan sanotaan tuhoavan aiti
maan ja vievan maailman ristiriitoihin ja kriiseihin. Mutta nyt on koittanut aika, jolloin tallai-
sista vastakkainasetteluista paastaan vapaaksi.

On siis kysymys uuden panteistisen tietoisuuden heraamisesta, jossa kaikki nahdaan yh-
tena. Tallaisen panteistisen ajattelun mukaan ihminen on yhta jumalallisen luonnon kans-
sa, mihin liittyvat ymparistokysymykset, miehen ja naisen valilla ei ole eroa, mika vie aja-
maan homojen oikeuksia ja feminismia, kansojen valiset ristiriidat poistuvat, mika liittyy
rauhanliikkeeseen, tiede ja uskonto yhdistetdan psykologisoimalla uskonto ja eri uskonnot
hyvaksyvat toisensa maailmanuskontojen konferenssissa. Kun ihmisten tietoisuus muut-
tuu tallaiseksi, niin maailman kaikki ihmiset voivat ottaa toisiaan kadesta ja saavuttaa rak-
kauden, valon ja rauhan uuden aikakauden.

Uushenkisyyden vaikutus ulottuu nain erittain laajalle niin uskonnon, psykologian, kasva-
tuksen, taiteiden, ihmisoikeuksien, ymparistonsuojelun kuin poliittisen rauhanliikkeen pii-
riin. Erityisen silmiinpistava on liikkeen vaikutus uskonnon ja psykiatrian alueella. Silla
avain Uuteen Aikakauteen on tietoisuuden muutos panteismiin ja monismiin (kaikki on
pohjimmiltaan yhtd). NA:ssa kaytetdan taman tietoisuuden muutoksen saavuttamiseen
mietiskelya, erilaisia psykologisia vaikutusmenetelmia, mielenkontrollia, loitsuja, huumeita
jne.

Ihmismahdollisuuksien kehittamisliike uushenkisyyden juurena

NA:n oppien taustaa ei ole vaikea selvittda. Kysymys on lansimaiseen myyntiin muokattu-
jen idan uskontojen marssista lannessa, mutta likkeena sen juuria on vaikea maaritella.
Liike on levinnyt nimen omaan Yhdysvalloista. Sielld merkittavia tekijoita ovat olleet Viet-
namin sodan aikainen ja jalkeinen hippiliike seka varsinkin lansirannikolla laajasti vaikutta-
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nut psykiatrinen terapialiike "Human Potential Movement" (HPM) eli ihmismahdollisuuk-
sien kehittamisliike. Se otti terapioissaan laajalti kayttédn hindulaisia ja muita idan uskon-
nollisia menetelmia, levisi koko maahan ja muodostaa nyt merkittdvan osan NA:n lahteis-
ta. HPM liikkeen keskus on Kaliforniassa sijaitseva tutkimuskeskus.

Ihmismahdollisuuksien kehittamisliike (HPM) perustuu siihen, etta itseaan tutkimalla ja it-
seaan rakastamalla ihminen voi saada itsessaan olevat kayttamattomat mahdollisuudet ja
voimavarat esiin. Tahan tarkoitukseen kaytetaan idan mietiskelya.

Panteistinen pelastus saavutetaan, kun ihminen mietiskellen paasee syvalle itseensa ja
tajuaa, ettd han on yhta kaikkeuden sieluna olevan jumaluuden kanssa tai ettd han itse on
varsinaiselta olemukseltaan jumala. HPM omaksui ajattelun, koska suurinta ihmismahdol-
lisuuksien kehittamistahan on, kun ihnmisesta itsestaan tulee jumala.

Nain HPM liikkeesta poiki lukuisa joukko erilaisia itsensa kehittdmismenetelmia ja niita so-
veltavia seminaareja. Siita syntyi myds useita NA:n kulttilikkeitd eli uususkontoja. Japa-
nissa erittain suosittu itsensa kehittamisseminaarien tuottaja Life Dynamic Co (Elaman dy-
namiikka Oy) kuuluu yhtena haarana liikkeeseen. Yhtio vaittaa, ettd sen mainostama ta-
voite "Yksi maailma, yksi ihmiskunta" saavutetaan pelkastaan silla, ettda sen seminaareis-
sa ihmiskunnan yhden prosentin tietoisuus muuttuu.

Vaara kristillisille kirkoille

HPM liikkeesta kotoisin olevia psykologisia menetelmia ja terapioita on omaksuttu tdman
paivan sielunhoitoon. Vaara joutua liikkeen nielemaksi on todellinen. Siksi nyt on erityinen
tarve pureutua raamatulliseen ihmiskasitykseen ja pelastusoppiin.

Myés teologian puolella uushenkisyys on saavuttanut vastakaikua. Katolinen teologi Mat-
hew Fox puhuu "syvan ekumenian" puolesta. Se on kaikkien uskontojen tasavertaisuutta
ja liittymista jumalaan, ainoaan tosiolevaan. Kysymys on siis siitd uskonnollisesta moni-
muotoisuudesta, joka lopulta johtaa samaan paamaaraan.

Lahes huomaamatta NA:n ajattelutapa on tunkeutunut kirkkojen sisalle, jopa raamatullisen
siiven ja heratysliikkeiden sisalle. Pitkdan jatkuneen itsensa rakastamisen ylistyksen,
myonteisen ajattelun korostuksen ja evankeliumin ymmartamisen psykologisoinnin taus-
talla on yksi ja sama lahde. Suurin huoli on muutoksessa, joka on tapahtunut itse evanke-
liumin ymmartamisessa. Raamattuun uskovilla kristityillakin on vaara omaksua huomaa-
mattaan ymparoivasta yhteiskunnasta uushenkinen ajattelutapa ja alkaa lukea Raamttua
sen valossa. Tulos on raamatulliselle kristinuskolle kohtalokas.

UUSHENKISYYDEN KAKSI RYHMAA

Uushenkisyyden harjoittajat voi karkeasti jakaa kahteen ryhmaan. Ensimmaisen ryhma on
suuntautunut “klassiseen” New Ageen, johon liittyy selvasti yliluonnollisia elementteja.
Tama ryhma ammentaa esimerkiksi henkioppaista, uskoo kanavointiin eli siihen, etta hen-
kimaailmasta voidaan valittaa viesteja tamanpuoleiseen maailmaan, ja odottaa ihmiskun-
nan siirtymista uuteen henkiseen aikakauteen. Perinteisen New Agen sisalla myos ajatel-
laan, ettd ihminen on pohjimmiltaan jumalallinen. Vaikka maailmassa ajatellaan olevan ne-
gatiivisiakin voimia, persoonalliseen pahaan ei juuri uskota.
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Talla hetkelld suuren yleison keskuudessa vetovoimaisempi on kuitenkin uushenkisyyden
toinen muoto, jossa yliluonnollisen todellisuuden sijaan painotetaan sekulaaria meditaatio-
ta, positiivista ajattelua, joogaa ja mindfulnessia, joista tosin kahden jalkimmaisen juuret
ovat itamaisissa uskonnoissa. Moni tahan ryhmaan kuuluva pitaa itseaan hengellisena
muttei uskonnollisena.

Tamanpuoleisella uushenkisyyden kentalla on laajempi kosketuspinta suomalaiseen
vaestoon, joskin tarkkaa rajaa naiden kahden suuntauksen valille on vaikea vetaa, silla il-
mi6t limittyvat monessa kohtaa toisiinsa.

Yhteistd molemmille uushenkisyyden muodoille on vahva luottamus ihmisen sisaisiin
voimavaroihin ja kehityspotentiaaliin. Joko tajuamalla olevansa jumala tai harrastamalla
positiivista ajattelua ihminen pystyy melkein mihin tahansa.

UUSUSKONNOLLISUUDEN UUTUUS

Uususkonnollisuus sisaltaa varsin laajan skaalan niin vanhaa lantista kuin itaista uskon-
nollisuutta kuin sitten kristillisperaisia messiasliikkeitad ja harhaoppeja. Laheskaan kaikkia
uususkonnollisuuteen kuuluvia liikkeita ei voi sisallyttaa New Age nimikkeenkaan alle.
Ryhmittelemalla joudumme tekemaan aina enemman tai vahemman vakivaltaa ryhmitty-
mien erityispiirteille, mutta toisaalta ryhmittely selkeyttaa myos ajatteluamme.

Uususkonnollisuuden kaiken kattava yhteinen piirre on Iahinna vain uskonnollisuus. Viela
muutama vuosikymmenta sitten suuri osa NA:n liikkeista pyrki julkisuudessa kieltdmaan
uskonnollisen luonteensa ja pyrki esiintymaan joko liikuntana, terapiana tai avartuneena
tieteena. Tasta tyypillisia esimerkkeja ovat jooga, TM ja scientologia. Nyt elamme tilan-
teessa, jossa humanistinen tieteisusko on jo menettanyt ratkaisevasti otteensa kansan
sielusta ja kaikki edella mainitutkin liikkeet esiintyvat taysin avoimesti uskonnollisina. Uus-
henkisyys on hyvaksyttya.

Mika sitten erottaa uususkonnot vanhoista uskonnoista. Kysymys ei ilmeisella tavalla ole
itse uskonnon iasta, silla uususkontojen kirjossa esiintyy lahes alkuperaista hindulaisuutta
ja buddhalaisuutta, jotka molemmat ovat toki ialtdan vahintaan 2500 vuotta vanhoja. Uus-
uskonnollisuus -nimityksen uus -osa johtuu lahinna siita, etta meilla lansimaissa on tapah-
tunut selkeaa irtautumista perinnaisesta kristinuskosta ja perinnaisesta tieteellisesta tai
kaytannollisesta materialismista, jotka niin vastakkaisia kuin ovatkin olleet toisilleen edus-
tavat "vanhaa" ihmismielissa ja kulttuurissamme. Kaikki se, mika asettuu ikaan kuin kol-
mantena ja uutena ulottuvuutena kristinusko - ateismi akselin ulkopuolelle kuuluu jollain
tavalla uususkonnollisuuden piiriin.

Kun tilannetta katselee japanilaisesta vinkkelista, missa esiintyy myos uususkonnollisuutta
jo kolmatta aaltoa alkaen aina 1800 luvun alkupuolelta tdhan paivaan asti, niin tilanne on
sikali analoginen, etta vaikka akseli, jolta uususkonnollisuus etaantyy omaksi dimensiok-
seen, onkin vanha shintolaisuus ja buddhalaisuus vastaan lantinen rationalismi ja tieteis-
usko, niin kysymys on uskonnollisesta reaktiosta tiettya vallitsevaa uskomusjarjestelmaa
vastaan. Molemmissa on yhteista varsin selkea sanoutuminen irti tieteellisen maailmanku-
van rajoituksista.

Uususkonnollisuuden uutuus on siis ilmion uutuudessa vallitsevaan kulttuuriin nahden,
eika opillista tai elamyksellisestd uutuudesta. Japanilaisen ja lantisen uususkonnollisuu-
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den ilmi6t ovat erilaista kulttuuritaustoistaan huolimatta niin samankaltaisia, etta japanilai-
sista uususkonnoista viimeisimmat avoimesti samaistuvat lantiseen NA:n liikkeisiin. Kun
uususkonnollisuus on merkinnyt kaytanndssa paluuta hyvin vanhoihin uskonnollisiin muo-
toihin, se kertoo ihmisen uskonnollisten vaihtoehtojen yllattavasta rajallisuudesta. NA ei
kaikkine variaatioineen ole kyennyt luomaan mitdan todella uutta uskonnollista iImiota,
mutta on marssittanut esiin suuren joukon elinvoimaisia uskonnollisuuden vanhoja harjoi-
tusmuotoja.

Uususkonnollisuuden nousun taustalla ei ensisijaisesti ole nousu kristinuskoa vastaan,
niin kuin kristityt helposti saattavat kuvitella. Japanissa valtakulttuurin akselilla ei esiintynyt
lainkaan kristinuskoa. Pikemminkin on kysymys Japaninkin tukeutuneen tieteellisen maail-
mankuvan kestamattomyydesta. Kun lannen valtakulttuuri, kristillinen kirkko, sitoutui ka-
peaan tieteelliseen maailmankuvaan, uususkonnollisuus nousi molempia vastaan. Japa-
nissa taas vallitsevat seremoniauskonnot shintolaisuus ja buddhalaisuus sitoutuivat vas-
taavasti tieteelliseen maailmankuvaan ja siksi uususkonnollisuus nousi siellakin molempia
vastaan. Joku voisi tietysti kysya, eikd japanilaisilla olisi ollut vaihtoehtona sitten siirtya ai-
don kristinuskon puoleen, koska vallitseva malli uususkonnollisuudessa hylataan tai oi-
keammin sulautetaan soveltuvin osin uuteen eri tavalla uskonnolliseen maailmankuvaan.

Raamatullinen kristinusko ei ole koskaan mikaan uskonnollinen vaihtoehto. Ihmisen peri-
synnin ja synnynnaisen Jumalasta luopuneen tilan vuoksi, ihminen ei voi ei kykene eika
tahdo yksilona eika yhteisona suuntautua elavan Jumalan puoleen. Uskonnollisen moni-
naisuuden ja mitéd mielikuvituksellisimpien uskonnollisten rituaalien, ryhmittymien ja ilmi6i-
den alta paljastuu lopulta yllattava koyhyys ja vaihtoehtojen puute. Kaytettavissa ei itse
asiassa ole mitdan muuta, kuin sellaista jota on kaytetty ja kokeiltu jo vuosituhansia. Ihmi-
nen ei ole muuttunut miksikaan. Raamatullinen kristillisyys ei ole uskonnollisuuden vaihto-
ehto vaan vastakohta. Aito kristillisyys voi syntya vain Jumalan Hengen vaikutuksesta eika
siksi ihminen voi omassa varassaan koskaan paatya kristinuskoon.

UUSUSKONNOLLISUUDEN PERUSPIIRTEITA

Uususkonnollisuus on hyvin monimuotoinen ilmio. Alla oleva lyhyt tiivistelma koskee sen
valtavirraksi muodostunutta hindulais-buddhalaista vaikutusta saanutta uushenkisyytta.

Esoteerisuus, salaoppiluonne
On olemassa jotakin salattua, muinaista tietoa, jonka tunteminen vihkii uuteen olemassa-
olon tilaan ja johtaa henkiseen ja hengelliseen kehitykseen, kasvuun.

Magia
Ouija-lauta, Tarot-kortit, astrologia tulevat mahdolliseksi "niin kuin ylhaalla, niin myos al-
haalla" -periaatteen myota.

Ravintomystiikka

Aasialaisissa kansanuskonnoissa, erityisesti taolaisuuteen periytyneessa kiinalaisessa
kansanuskonnoissa ravintoaineille annetaan hengellisia merkityksia. Ravintomystiikka
nayttaa periytyneen lansimaihin teosofian ja antropologian kautta.

Uskonnollista maailmankuvaa edellyttavét terapiat
Nama voidaan keinotekoisesti jakaa kahteen joukkoon: fyysista valittdjaainetta kayttaviin
(kristallit, kivet, magneetti, tuoksu) maagisiin terapioihin ja rationalistisesta poikkeavaan
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ihmiskasitykseen (auraparannus, energiansiirto, healing, henkiparannus) liittyvat terapiat.
Koska ihminen on mikrokosmos, hanen sisaisten ja maailman ulkoisten tekijoiden suhteen
tunteminen mahdollistaa kummankin manipuloinnin. Esoteerinen tieto mahdollistaa ruu-
miin manipuloinnin samoin kuin tieto mikrokosmoksen suhteesta ulkoiseen kosmokseen
mahdollistaa magian.

Astrologia

Astrologi selvittaa taivaallisten olentojen tahtoa maan paalla opiskelemalla taivaallisten
olentojen ja astrologisten vaikutusten suhteita. Viimeisen 2000 vuoden aikana aurinko on
kulkenut kalojen tahtikuvion lapi. Kalaa pidetaan mykkyyden ja typeryyden, passiivisuuden
ja aarimmaisen tietamattomyyden symbolina. Nyt aurinko on siirtynyt Vesimiehen kuvioon.
Vesimies on taas aarimmaisen alykas ja taynna energiaa.

Itseoivallus, keskittyminen itseen ja jumalallistuminen

Buddhalainen mietiskely lahtee itseen keskittymisestd; toinen suljetaan Iahtékohdissaan
pois, samoin persoonallisuus, itseys, perimmaisena todellisuutena. Mietiskelyssa on tar-
koitus 16ytaa absoluutti omasta itsestaan, jumalallistua, absolutisoitua, nousta alhaisempia
tiedostamisen tasoja korkeammalle tasolle. Kristinusko on Jumalan ihmiseksi tulon juhlaa,
useat muut uskonnot ihmisen jumalaksi tulemisen juhlaa. Usein jumalallistumiseen liittyy
exkarnaatio, luodun todellisuuden alhaisena pitaminen ja aineellista henkisemmille tasoille
pyrkiminen. Kristinusko puhuu Jumalan inkarnaatiosta, useat muut uskonnot ihmisen ex-
karnaatiosta.

Jélleensyntyminen

Jalleensyntyminen kuvaa monia aikamme uskonnollisuuden liikkeita. Lansimaissa teoso-
fiasta alkaen kehitysoptimismi ja romantiikka ovat kuuluneet jalleensyntymisen lansimai-
sen muunnoksen piirteisiin. Lannessa jalleensyntyminen on armon lain (ei siis karman)
seurausta ja kivaa, idassa se on tila, josta etsitaan vapautusta.

Yhteys henkimaailmaan

Buddhalaisessa mietiskelyssa saavutetaan tasoja, joilla eldad muita aistivaikutelmia vas-
taanottavia olentoja. Henkiliikenne on siina mahdollista, vaikkakaan ei suotavaa. Useat ai-
kamme esoteerisen uskonnollisuuden edustajat kertovat henkikokemuksistaan. Monet
suosituista kirjoista sanotaan saadun kanavoinnin valityksella suoraan henkimaailmasta.

UUSUSKONNOLLISUUDEN RYHMITTELYA

Seuraava jaottelu eri ryhmittymiin tekee jossain maarin vakivaltaa kaikille esiintymismuo-
doille, silla lahempi tarkastelu yleensa osoittaa, etta jokaiseen uususkonnolliseen ryhmitty-
maan sisaltyy jossain painotussuhteessa kaikkien muidenkin elementteja. Kustakin ryh-
mittelyluokasta mainitsen vain joitakin esimerkkeja. Jokaisen yksittaistd ominaisuuksista
voidaan kirjoittaa kuinka paljon tahansa. Kaikissa kategorioissa esiintyy seka tiiviisti orga-
nisoituneita ja joissain tapauksessa erittain tiukasti mielen kontrollilla hallittuja ryhmia etta
myOs epamaaraisia virtaustyyppisia ilmioita, jotka eivat edellytd kannattajiltaan minkaan-
laista sitoutumista.
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1. Vanhat uskonnot uudessa ymparistossa

Hindulaisuus eri joogakoulukuntien ja gurujen muodossa on saavuttanut laajan
kansansuosion lannessa. Suomessa arvellaan olevan nykyaan noin 500 000 joo-
gan harjoittajaa. Kansalaisopistot muodostivat sen leviamisen paauoman ja siksi
joogaa harjoittaa tavallinen kansa.

Buddhalaisuus levisi [annessa aluksi sivistyneiston piiriin varsinkin zen-mietiskely-
na, koska sen alkuperainen muoto on ei edellyttanyt mitaan jumaluutta ja sen saat-
toi omaksua pelkkana filosofianakin. Sittemmin sen paauomaksi on levinnyt "tietoi-
sen lasnaolon harjoitukset” eli mindfulness, joka on levinnyt laajalle koulutuksen ja
stressinhallinnan alueille.

Buddhalaisuuden tavoite on paasy pois jalleensyntymisen kierteesta oivaltamalla
karman lain olemus eli saavuttamalla valaistus. Valaistunut paasee tajuamaan koko
maailmankaikkeuden olemuksen ja saa sen siten hallintaansa nirvanassa.

Islam leviaa lansimailla enimmakseen siirtolaisuuden ja siihen liittyvien avioliittojen
valityksella. Mutta sen tarjoama kiintea sosiaalinen yhteys ja erittain selkea ja ih-
misluontoon sopiva oppi vetoaa myos muihinkin, vaikka islamin vakivaltainen siipi
torjutaankin. Islamisaatio voi tapahtua myos huomaamatta kristillisen kirkon nimik-
keen alla, silld suuri osa nimikristitysta ajattelee pelastuvansa elamalla hyvaa ela-
maa. Tuomiolla voi hyvinkin selvita!

2. "Vanhat" kristillisperaiset harhaopit

Jehovan todistajat ovat voimakkaan julkisen kritiikin vuoksi pysahtyneet kasvus-
saan.

Mormonit esiintyvat Suomessa yhtena yhteisona, vaikka maailmalla liike on jakau-
tunut moniin haaroihin.

3. Kristillisperaiset "virtaukset"
Ne voivat olla joko omiksi kirkoikseen organisoituneita tai voivat esiintya organisoitumatto-
mina olemassa olevien valtarakenteiden sisalla.

Liberaaliteologia

Vallankumouksen teologia

Menestyksen teologia on naista virtauksista aidon kristinuskon kannalta vaarallisin
ja laajimmille levittaytynyt myos kirkoissa, jotka ilmoittavat pitaytyvansa Raamat-
tuun. Varsinkin radikaalikarismaattisten kirkkojen keskuudessa se on yleista.
Feminismiteologia on selkeaa uushenkisyyden vaikutusta kirkoissa.
Psykologisoivat harhat: NA:n ensimmainen ja laajimmalle kristillisissa kirkoissa le-
vinnyt oppi: "Et voi rakastaa muita, ellet rakasta itseasi”. Se saapui syvallisena uu-
tena vapauttavana oppina 1970 luvun alussa Suomeen. Sen omaksuivat yhta hyvin
konservatiivit kuin liberaalitkin tiedostamatta sita, etta se juontaa juurensa uusus-
konnollisuuteen. Laajemmin rakkaus kasitteen lahes taydellinen eriaminen raama-
tullisesta rakkaudesta on johtanut evankeliumin vaaristymiin kirkoissa.

Uskon Sana

Elaman Sana

4. Radikaalikarismaattiset kristillisperaiset liikkeet

Sisaisen sanan liikkeet, joissa hengelliset kokemukset nousevat Raamatun ylapuo-
lelle.

Suljetut profeettavetoiset ryhmittymat
Uusapostoliset messias-tyyppisten johtajien ymparille keskittyvat ryhmat
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5. Puolikristilliset harhat

e Muunilaisuus syntyi Koreassa kristinuskon ja paikallisen shamanistisen uskonnolli-
suuden yhdistelmana. Sen perustaja Moon julistautui uudeksi Messiaaksi. Hanen
opetuksensa mukaan Jeesus onnistui pelastamaan kylla inmisen sielun, mutta ruu-
miin pelastuksen takaa vasta "hengellinen” yhtyminen Mooniin. Muunilaiset kokevat
tehtavakseen pelastaa karsiva Jumala. Liike muodostaa erittain suljettuja ryhmia,
joissa harjoitetaan voimakasta mielenkontrollia. Liike on jakautunut uusien messiai-
den esiintymisen myoten. Liikkeella on ollut varsin voimakasta poliittista vaikutus-
valtaa. Liikkeelld on ollut jonkin verran seuraajia myds Suomessa.

6. Gnostilaistyyppiset liikkeet
Teosofia

Antroposofia

Ruusuristi
Vapaamuurarit

7. Itsensa kehittamismenetelmat ja terapiat
e Human Potential Movement
e Scientologia
¢ Reiki

8. Vaihtoehtoinen "ladketiede" ja itamaiset urheilulajit

Vaihtoehtoisessa ladketieteessa on usein kysymys aasialaisista tai afrikkalaisista perintei-
sista hoitomuodoista, joita ei ole koululaaketieteen mukaisilla menetelmilla testattu, mutta
jotka ovat osoittautuneet vaikuttaviksi. Niilla on yleensa ollut kytkds ei-kristillisten uskonto-
jen uskomuksiin ja maailmankatsomuksiin, mutta myos kristityt ovat niita kayttaneet erot-
tamalla se alkuperaisesta maailmankuvasta. Niiden kautta voi kuitenkin olla vaara joutua
niiden alun perin edustaman ihmiskasityksen sitomiksi. Vastaavaa voidaan sanoa myos
esimerkiksi japanilaisista urheilulajeista, jotka alun perin edustivat shintolaista uskonnon-
harjoitusta.

Vyobhyketerapia
Akupunktio
Silmamykitterapiat
Karate

Sumo

Aikido

9. Hindulaistyyppiset liikkeet

Seka hindulaisuuden ettd buddhalaisuuden kulmakivi on jalleensyntyminen ja karma, jotka
muodostavat ihmisen syvimman ongelman, karsimyksen. Tavat, jolla nama uskonnot on-
gelmaa kasittelevat eroavat kuitenkin merkittavasti. Uushenkisyyden kasitys jalleensyn-
tymisesta ja karmasta eroaa kuitenkin oleellisesti aidon hindulaisuuden ja buddhalaisuu-
den opetuksista. Kun niissa huonon karman vuoksi ihminen voi jalleensyntya elaimiksi ja
lantisessa uususkonnollisuudessa jalleensyntyminen vie kehitysta aina ylospain. Taustalla
on siis jo antiikin kreikkalainen kehitysusko. Tanaan se liitetdan evoluutioteoriaan siten,
ettd ensin kehityttiin amebasta apinan kautta ihmiseksi ja nyt edelleen jalleensyntymien
kautta paastaan osalliseksi jumaluudesta tai paastaan buddhiksi.

109



Kun joogan harjoituksen kautta hindulaisperaiset uususkonnot levisivat laajalle lansimais-
ten inmisten mielissa muodostamatta uskonnollisia sosiaalisia yhteisoja, niin toisaalta mo-
nien hinduguru ymparille on muodostunut suljettuja ashram-yhteis6ja, joihin lansimaista
on siirtynyt merkittava maara ihmisia. Lantisessa tietoisuudessa mietiskely ja mantrojen
toisto (hindujumaluuksien minien toisto keskittymisen helpottamiseksi), tietoisuuden mani-
pulointi ja transsissa mystiset kokemukset ovat tulleet tutuiksi kansan syvissa riveissa. |h-
misruumiin meridiaanit, energia-aurat, chakra-energiapisteet, kundaliini eli kdarme-ener-
gia ja ihmisen samaistuminen jumaluuteen, pars pro toto, osa sisaltad myos kokonaisuu-
den ajattelu ovat kansalle tuttuja kasitteita.

Toisaalta uususkonnollinen hindulaisuus torjuu intialaisen kastilaitoksen, joka on kuitenkin
johdonmukainen seuraus karman laista. Samoin lantisen ihmisen on vaikea hyvaksya ul-
koista todellisuutta harhana, silla niin tehdessaan han menettaisi tiedeuskonsa, johon han
toisaalta myds haluaa turvautua. Uususkonnollisuuden eras ristirita nakyy myos siing,
ettd vaikka hanen itsensa on paastava jumalaksi, samaan aikaan han tarvitsee ulkoisia
auktoriteetteja kuten guruja paastakseen tahan jumaluuteen. Edelleen ihmisen syvaa ha-
lua palvoa jotain jumaluutena ei tyydyta paaseminen jumalaksi, vaan tarvitaan Krishnan
kaltaisia palvonnan kohteita. Hindulaistyyppisia ilmidita ovat esimerkiksi:

e Hare Krishna, joka on voimakkaan keskindisen yhteison luova uskonto. Se sopii in-
dividualismiinsa hukkuneille lansimaisille perheyhteytta ja uhrautuvaa sitoutunei-

suutta.
e Jooga ryhmittymat
e TM

e Gurujen ymparille keskittyneet ryhmat

10. Luonnonsuojeluliikkeet
e Green Peace
e Linkolalaisuus

11. Shamanismi
¢ Henkiparantajat
e Vanhan shamanismin elvytysliikkeet

12. Okkultistiset liikkeet
Spiritismi

Ufologia

Satanismi
Saatananpalvonta

ILMIOITA JA MENETELMIA UUSUSKONNOLLISUUDESSA

Ihmisen luomiseen perustuva perususkonnollisuus, on ilmennyt halki aikojen rukouksen,
uhrin ja paaston muodoissa. (Vrt. Matt.6:1-) Ne voivat olla seka kristillisessa etta ei-kristilli-
sessa kaytossa.

Vanhassa pakanuudessa ja uususkonnollisuudessa kaytetdan monenlaisia menetelmia ja
esiintyy monenlaisia ilmioita:
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Ennustaminen

Ennustaminen ja kristillinen profetia eroavat ratkaisevasti toistaan. Edellisessa pyritaan
saamaan tietoa tulevaisuudesta, jotta sita voitaisiin sitten manipuloida itselle edullisella ta-
valla. Jalkimmaisen tavoitteena on johtaa ihmiset tunnustamaan, ettda Jumala hallitsee jo-
kaista elamamme hetkea ja tuntee sydantemme syvimmatkin salaisuudet.

Tyylillisia tapoja tulevan ennustamiseen ovat horoskoopit, kristallipallot, tarot-kortit, tina,
ennusmerkit, puun koputukset, kahvinporot, kasien katselu, tavalliset pelikortit jne. Kun
omin keinoin ei paasta toivottuun tulokseen turvaudutaan profeettoihin, ennustajiin, selva-
nakijoihin, pappeihin, shamaaneihin, noitiin tai muihin ennustusten valittajiin.

Uskonnollinen kokemus

Koska ihmisen sielun rakenne on samanlainen riippumatta siita, millaiseen uskontoon ih-
minen kuuluu tai mitd han harjoittaa, kokemukset saattavat hyvinkin muistuttaa toisiaan.
Uskonnollista kokemusta voidaan saada aikaan sielullisella manipuloinnilla, mutta myos
pimeyden voimat saavat sitd aikaan. Kristityn aito hengellinen kokemus taas on Pyhan
Hengen vaikuttamaa. Ihmisen psyyke saattaa kokea samanlaisena kaikista kolmesta Iah-
teestd nousevia kokemuksia. Siksi kristillinen usko ei perustu edes aitoihin hengellisiin ko-
kemuksiin, vaan alistaa kaikki kokemuksensa Jumalan sanan arvioitaviksi.

Uususkonnollisuuden parissa esiintyy seuraavia kokemuksia, joiden aitoutta kokemuksina
on turha asettaa kyseenalaiseksi. Sen sijaan on nahtava mista lahteestd ne milloinkin
kumpuavat:

Niita ovat muun muassa nayt, transsit, ruumiista poistumiset, henkimatkat, hallusinaatiot,
levitaatio, enkelien ja pimeyden olentojen tapaamiset, vainajahenkien kohtaamiset, auto-
maattikirjoitus, kielillapuhuminen, ajatusten luku, kummittelu, energia-aurojen nakeminen,
valaistuskokemukset, energiavirtojen kokemiset, mystiset jumaluuteen sulautumiskoke-
mukset, parantumiskokemukset ja voimakkaat seksuaaliset kokemukset yhdyntariiteissa.

Uskonnollisen kokemuksen piiriin kuuluvat myds yhteisdllisen palvonnan, ylistyksen ja ka-
tumuksen kokemukset esimerkiksi jumalanpalveluksissa, puhdistusriitteja ja uhreja toimi-
tettaessa.

Koska ihminen uskonnollisuudessa usein tavoittelee erityisia kokemuksia, niiden saavutta-
miseksi saatetaan kayttaa erilaisia valineita, aineita ja musiikkia. Shamaanit kayttavat tai-
karumpua, monotonista tai minimalistista musiikkia transsiin paasyn valineena. Karpassie-
ni ja huumeet toimivat usein apuna kokemusten saavuttamiseksi. Gurujen tarjoama siir-
rosenergia, amuletit, fetissit, jumalien tai buddhien kuvat, maskotit, salatietoa sisaltavat
kirjat, loitsut, manaukset, rituaalipuvut, symbolit, pyhainjadnnokset jne voivat antaa voi-
maannuttavia kokemuksia. Syviin kokemuksiin paastakseen uushenkisyys kayttaa zen-
mietiskelya, joogaa, naikan-harjoituksia.

Uskonnolliset kokemukset liittyvat myds paikkoihin ja rakennuksiin, joihin jumaluus pyri-

taan paikallistamaan. Pyhan kokemusta saadaan temppelista, karsikoista, haudoilta ja py-
hiinvaelluksilta sek& myos luonnon keskella.
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Parantaminen

Ihmisyyden yhteisia kokemuksia ovat sairaudet, vanheneminen ja lopulta kuolema. Kaikki
uskonnollisuus joutuu ne jollakin lailla kohtaamaan ei vain antaakseen niille selityksia,
vaan ennen kaikkea tarjoamalla erilaisia parantamiskeinoja. Kristillinen usko kohtaa sa-
man haasteen. Jeesus paransi kaikki sairaat, jotka tulivat hakemaan apua hanelta. Sa-
moin han karkotti pahat henget riivatuista. Kristillisessa rukouksessa sairaiden puolesta
on aina viime kadessa kysymys Jeesuksen omasta toiminnasta, jonka paamaarana on lo-
pullinen ja taydellinen terveys yldsnousemusruumiissa.

Uususkonnoissa esiintyy henkiparantajia, parantajashamaaneja, verenpysayttajia ja luke-
maton joukko terapioita, luontaistuotteita, bioenergiatuotteita jne. Myos esiintyy pahojen
henkien karkottamista, manaamista ja magiaa.

Uskonnollisia seremonioita

Kaikilla uskonnollisilla ryhmittymillé esiintyy monenlaisia seremonioita tai riitteja. Uusus-
konnollisuuskaan ei tee poikkeusta, vaikka usein se esiintyykin hyvin privaattina kokemus-
maailmana. Apua saatetaan hakea menemalld shamaanin tai gurun luo, temppelikdynneil-
18, rukouksilla ja uhreilla. On initiaatioriitteja kuten kasteet ja ymparileikkaukset, avioliittoon
siunaamisia ja hautajaisia. On henkijakohtaisia ja yhteisdllisia palvontamenoja, suurko-
kouksia, juhla-aikoja ja maagisia hetkia.

UUSUSKONNOLLISUUDEN VETOVOIMA

Samanaikaisesti kuin kristinusko menettaa kannatustaan ja sekulaari uskonnoton elaman-
tyyli on levinnyt lansimaihin, on tapahtunut myos voimakas uususkonnollisuuden rantautu-
minen samoihin maihin. Jotkut ihmiset kristillisissa kirkoissa ovat ilahtuneet uususkonnolli-
suuden noususta kuin lupauksena kristinuskolle. He nayttavat iloitsevan ylipaansa uskon-
nollisuuden noususta nakematta sita, etta kaikki ei-kristilliset uskonnot pyrkivat syvimmil-
taan tukahduttamaan Jumalan yleista ilmoitusta ja muodostavat siksi suuremman ja vai-
keamman esteen kristinuskolle kuin ateismi tai sekularismi konsanaan. Lantiselle ihmisel-
le kristinusko ei useimmiten ole enaa edes vaihtoehto, koska se mielletdan syyllistavaksi
ja vapautta rajoittavaksi, kun se vaatii ihmisia tekemaan parannuksen synneistaan. Lanti-
sen ihmisen suuri halu on paasta itse hallitsemaan elamaansa. Itsemaaraamisoikeus on
hanelle yksi johtotahdista. Juuri sitd uushenkisyys lupaa ja tarjoaa. Kristinusko tarjoaa Ju-
malan hallintaan taipumista.

Millaiset muut syyt sitten mahtavat vaikuttaa uususkonnollisuuden suosioon? Miksi kristin-
uskon hylkdamalle ei ateismi tai sekularismi enaa riita? Alla luettelen joitakin syita.

Uskonnolliset syyt

Kaikki ihmiset ovat uskonnollisia, hekin, jotka kieltavat sen. Jokainen uskomusjarjestelma
oli se sitten hyvin tiedostettu tai epamaarainen, edellyttaa uskoa johonkin. Ateismikin edel-
lyttda uskoa siihen, ettei Jumalaa ole ja uskoa tieteeseen, jolla ateismia yritetdan usein
perustella.

Jokainen ihminen joutuu jossain elamansa vaiheessa tekemaan niin sanotut perimmaiset
kysymykset itselleen. Moni kylla turhautuu, kun ei 16yda niihin vastauksia ja torjuu ne
usein hyvinkin pitkiksi ajoiksi. Mutta ihmeen sitkeasti ne saattavat pulpahtaa elaman krii-
seissa uudelleen pintaan. lhmisen kysymyksia ovat: Mista I0ydan rakastavan sydamen?
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Mitd kuolemassa tapahtuu ja miten siita selvian? Miten selvian syyllisyydesta, jolla oma-
tuntoni minua ajoittain piinaa?

Rakkautta nautinnoista ja kokemuksista seka toisista ihmisista etsiva lantinen ihminen
pettyy kerta toisensa jalkeen. Rakkauden kaipuu voi olla erittdin raastavaa. Monen petty-
myksen jalkeen han saattaa tulla lopputulokseen, ettd ulkopuolelta sita ei 10ydy, mutta
ehka omasta sisimmasta. Juuri oman olemuksen syvyyksistd uushenkisyys vaittaa vas-
tauksen loytyvan. Se tarjoaa sitten moninaisia menetelmia oman itsensa syvyyksiin paa-
semiseen loytaakseen sielta joko valaistuksen tai jumalallisen energian. Raamatun vas-
taus: "Sisimmasta nousevat pahat ajatukset ja kaikkinaiset himot” hyljataan.

Kysymykseen kuolemasta, jota jokainen ihminen luonnostaan pelkaa ja kavahtaa, koska
omatunto todistaa, ettd sen jalkeen tulee tuomio, uushenkisyys pyrkii vastaamaan jalleen-
syntymisella ja karmalla. Koska ihminen ruumiillistuu jalleen jossain muodossa, kuolemaa
ei oikeastaan olekaan olemassa. Kun ihminen ei muista entisia ruumiillistumisiaan, hanen
uskonsa jalleensyntymiseen voitaisiin tiivistad myds muotoon: "Kuolemaa ei saa olla ole-
massa.” Tietenkaan jalleensyntymisen ndenndisvastaus ei itse kuolemaa mihinkaan pois-
ta. Siihen ainoa todellinen vastaus l6ytyy ylosnousseessa Jeesuksessa.

Syyllisyyskysymykseen jalleensyntymaa ja karmaa tarjotaan vastaukseksi. Kumuloituva
karma hoituu pois seuraavassa ruumiillistumisessa. Tanaan ei tarvitse siitd huolehtia.
Edellisen ruumiillisuuden aikana kasautunutta karmaa toki maksetaan nyt pois, mutta
omatunto ei niistd asioista enda syyta. Ongelmaksi jaa kuitenkin se, etta selitys karmalla
hankitun hyvan tai pahan vaikutuksesta seuraavassa ruumiillistumassa ei poista nyt koet-
tua syyllisyytta. Se pyritdan torjumaan ja juuri siksi syyllistamista pidetaan lahes pahimpa-
na syntina. Siksi monissa uushenkisyyden menetelmissa harjoitetaan mietiskelya, jolla py-
ritdan nakemaan kaikki omassa itsessa ja kokemusmaailmassa myonteisena. Pyrkimyk-
sena on paasta tilaan, jossa ei ole mitaan hyvaa eika pahaa. Kuitenkaan syyllisyyteen ei
lopulta tehoa muu kuin syntien tunnustaminen ja Golgatalla tapahtuneen sovituksen pe-
rusteella vastaanotettu armo.

Sosiaaliset syyt

Uushenkisyyden leviamiseen on vaikuttanut myds osaltaan lantisen ihmisen suunnaton
yksinaisyys, johon individualistinen kulttuuri on hanet ajanut. Vaikka jotkut uushenkisyy-
den harjoitusmuodot kuten esimerkiksi mindfulness ovat varsin “yksinaistd puuhaa”,
useimmat uushenkisyyden muodot tarjoavat myos yhteison, jossa harjoituksia suoritetaan.
Joukossa on myds erittdin kiintean yhteison muodostavia ryhmittymia kuten esim. Hare
Krishna tai gurujen ashramit.

Merkittava rooli on myos uususkonnollisuuden antamalla sosiaalisella statuksella. "On hie-
noa harrastaa joogaa tai zen-mietiskelyd”. Lisdksi uushenkisyys on saanut osakseen
suunnattoman maaran media- ja julkkismainontaa. Se tarjoaa emotionaaliselle ja visuaali-
selle sukupolvelle ruokaa.

Uushenkisyys vaikuttaa jatkumossa, jonka relativistinen humanismi sille tarjoaa. Lantiselle
ihmiselle kristinuskon ehdoton totuusvaatimus on vastenmielinen. Taydelliseen subjektiivi-
suuteen ei voi mahtua mitdan mittaa. Kenenkaan kokemuksia ei voi eikd saa haastaa.
Kaikki ovat oikeassa. Tama naennainen suvaitsevaisuus miellyttaa.
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Toimivuus

Uususkonnollisuuden samoin kuin vanhojen uskontojen nayttd perustuu hyvin pitkalle ai-
toihin mystisiin kokemuksiin, todelliseen shamanistiseen parantumiseen. Lisaksi naytto
toimivuudesta on saatavissa suhteellisen helposti. Tietyilla menetelmilla paastaan trans-
siin tai muihin merkillisiin kokemuksiin. Okkultistinen ennustelu toimii. Raamattu ei aseta
uususkonnollisuuden kokemuksia kyseenalaisiksi toisin kuin tieteisusko. Mutta se nakee
my0s ne todelliset pimeyden voimat, jotka kokemusten taustalla vaikuttavat.

Opilliset ja ideologiset syyt

e Ykseys ajattelu (yhdistyminen jumaluuteen, samaistuminen luonnon ja maailman
kanssa) tarjotaan vastauksena totuuden menettaneelle lansimaiselle ihmiselle. To-
tuutta ei ole, mutta yhteys Ioytyy.

e Feministinen ajattelu sopii isattdmalle sukupolvelle.

o Hyva-paha jannitteesta vapautuminen kiehtoo, koska siihen ei sisally mitaan paran-
nusvaatimusta.

e Varsinkin alkuaikoina Naw Age esitti suunnattoman optimistisen odotuksen muuten
synkan ajan keskella: Uusi aikakausi tulee!

o Relativismi tarjoaa kullekin mahdollisuuden valita "uskontojen valintamyymalasta”
sellaista, mika sopii itselle parhaiten.

e Usko itsessa uinuvaan jumalaan kiehtoo.

o Uushenkisyys jatkaa jo antiikin kehitysuskon perinnetta toisin kuin idan vastineen-
sa.

o Tieteisusko saadaan helposti osaksi systeemia. Evoluutiousko saa jatkeen: Ame-
basta paastaan Darwinin kanssa apinan kautta ihmiseen ja siita Buddhan kanssa
jumaluuteen.

e Mistaan vanhasta ei tarvitse luopua.

Suvaitsevaisuus on myonteisyytta.
Seksuaalinen vapaus ja uushenkisyys sopivat yhteen.

Uusia elementteja uususkonnollisuudessa

Vaikka sisallollisesti uususkonnollisuudessa on hyvin vahan uusia elementteja, se on on-
nistunut lansimaistamaan monia ldan vanhan uskonnollisuuden piirteita. Kun jalleensynty-
minen on idassa se paha, josta ihmisen piti karman lain tuntemisella paasta vapaaksi, lan-
nessa siitd onkin muodostunut myonteinen asia, koska siihen on liitetty lantinen kehitysop-
timismi. Lantinen karma ja jalleensyntyminen ei koskaan taannu niin kuin idassa vaan ete-
nee aina ihmisesta ylospain.

Lisaksi lantinen ihminen, jolle tiede on tarkeaa — toisin kuin ennen idassa — on uushenki-
syydessa onnistunut muodostamaan kaikkijumaluuden ja tieteen valille "pyha allianssi”.
Lantiseen myyntiin on osaltaan vaikuttanut sekin, etta Jeesus on istutettu monien uusus-
konnollisten ryhmien opettajien joukkoon. Sen seurauksena moni uususkonnollinen ihmi-
nen voi kaikessa rauhassa kutsua itseaan “kristityksi”. Synkretismi eli uskontojen sekoitta-
minen on kaypaa tavaraa uususkonnollisuudessa.

"Jeesuksen kaltaiset mestarit ovat tietoisia jumalallisesta tehtavastaan”, kirjoittaa elokuva-
ohjaaja ja joogaopettaja Taavi Kassila. Sitaatti heijastaa yhtd uushenkisyyden Jeesus-ku-
valle tyypillista piirretta: Jeesus mestarina, yhtena suurista opettajista. Monille uushenki-
syyden vaikuttajille Jeesus on tarkea, jopa erittain keskeinen hahmo. Esimerkiksi antropo-
sofian kehittaja Rudolf Steinerille "Kristus-tietoisuudella” on keskeinen merkitys ihmiskun-
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nan henkisessa evoluutiossa. Steiner katsoi kristinuskon olevan kaikkien mysteeriokulttien
tayttymys. Han korosti Golgatan tapahtuman olevan taitekohta ihmiskunnan historiassa.

Sonja Kuulan tie uushenkisyydesti kristinuskoon

Virpi Kurvinen, Uusi Tie

Sonja Kuula tajusi jo varhain, ettd ikuisuus ja kuolema ovat vddjaaméittomid asioita. Koulukuraat-
torilla ei ollut vélineitd auttaa tyttdd, joka kirsi voimakkaasta helvetinpelosta ja paniikkioireista.
Nyt, noin 18 vuotta mydhemmin, Sonja ymmaértdé, ettd ahdistus voi olla kuiskaus iankaikkisuudes-
ta, johon ihminen voi vastata uskolla ja luottamuksella Jeesukseen.

Tavoitteena ikuinen nirvana

Sonja Kuula syntyi perheeseen, jonka isd teki uraa ison firman toimitusjohtajana. Tyton ollessa
yldkoululainen isé sairastui vakavasti. Kun Sonja tiytti 18 vuotta, isd menehtyi. Tuolloin hén antau-
tui tdysilld henkiseen etsintddn. Tiibetinbuddhalaisesta meditoinnista tuli jokapdivédinen tapa. Sonja
matkusteli Kaakkois-Aasiassa kaikki talvet. Balilla hdan seurasi hindulaisuuden harjoitusta. Néin
hin 16ysi joogan.

- Sisimmadsséni oli ammottava hengellinen tyhjio, jota en ollut saanut tyydytettyd omaisuudella, ta-
varalla tai opiskelulla. Uskonnollinen motiivini oli toive, ettei minun tarvitsisi syntyd uudelleen ja
paisisin kérsimyksesti eroon. Halusin valaistua ja padsté ikuiseen nirvanaan, hin sanoittaa.

Nuori nainen ahmi self help -kirjallisuutta ja ryhtyi vegaaniksi. Paastoista ja vegaanisesta ruokava-
liosta hdn sai voimantunnetta. Lapsuudessa perhesuhteet olivat olleet haastavia ja irrallisia. Isdn
kuolema ja menetys saivat Sonjan uskomaan, ettei mihinkdédn saa kiinnittyd. Buddhalainen ajattelu
ohjasi juuri tahén. Laheisyyttd ja turvaa nuori nainen haki seurustelusuhteista.

- Jostainhan se malli tulee, ettd parisuhde ndhdddn rauhanléhteend ja seksi kaiken tdyttymyksena.
Avosuhteiden pédédttyminen oli aina raskasta. Nyt tajuan, etti etsin niistd isdd, kun menetin isdni niin
nuorena sairaudelle ja kuolemalle, Sonja toteaa.

Lohikairmeiti ja henkioppaita

Mietiskely, jooga, itsehoito, raakaravinto ja henkisyysmatkailu saivat rinnalleen huumeet. Sonja
uskoi vilpittomasti, ettd huumeet olisivat osa uuden maailmanjirjestyksen luomista.

- Psykedeeliset péihteet olivat tyokaluja, joilla yritin laajentaa henkistd ymmaérrystani. Kéytin vuo-
sikausia kannabista pdivittdin ja tarpeen mukaan myo0s sienid ja LSD:td. Piireissd, joissa liikuin,
ndiden aineiden avulla yritettiin saavuttaa yhteys luomakuntaan. Niiden avulla pyrittiin myos luo-
vuuteen ja rakkauteen toisia ihmisiad kohtaan, hdn avaa.

Sonja kertoo, ettd hidnen kaveripiireissddn viinanjuomista pidettiin "junttina", mutta huumeiden us-
kottiin nostavan ihmisen uusille tajunnantasoille. Aineita sai ja saa helposti kaikkialta. Seuraukset
huumeiden kdytostd olivat tietenkin katastrofaaliset. Pahinta oli kuitenkin “sielun viattomuuden
rikkoutuminen”.

- Huumeet pédsivit tuhoamaan sieluni salattuja paikkoja. LSD-matkoilla kohtasin myos henkival-
toja. Ndin lohikdarmeitd ja viisaita henkioppaita, jotka kuitenkin nyt tunnistan pimeyden harhautta-
viksi enkeleiksi.

Sonjalla onkin jamékké kanta ajankohtaiseen kannabiskeskusteluun:

- Olen kannabiksenkdyton ehdoton vastustaja. Kannabis auttoi minuakin sietdméén ahdistusta, mut-
ta sen tuoma rauha on valhetta. Kannabis sitoo ja turruttaa ihmisid. Olen kohdannut jopa uskovia,
jotka puolustelevat kannabiksen kdyttdd. Tama on tiyttd puppua.
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Kaunista huijausta

Sonja Kuula listaa edelleen hengistyttdvdan madrdn kokemiaan asioita uushenkisyyden eri virtaus-
ten parissa.

Tantrajoogaan hén tutustui opiskellessaan terveydenhoitajaksi. Tantrajooga on esoteerinen eli uus-
henkinen harjoitusjérjestelmd. Tantraa harjoitetaan yksin, parin kanssa tai ryhmaéssé ja harjoitteiden
pddmaidridnd on avata sydén ja tulla yhdeksi toisen kanssa, lopulta valaistuen ymmaértdméaén yhteys
kaikkeuteen.

- Ulospéin tantrajooga voi niyttdd rakkaudelliselta, kauniilta ja eroottiselta. Ongelmana tdssid on
tdydellinen rajattomuus, jota harjoitteissa edellytetdan. Tantra ei kuitenkaan aina tarkoita automaat-
tisesti seksin harjoittamista, vaikka sitdkin voi joillain kursseilla olla, Sonja huomauttaa.

Hyvén ja pahan kamppailu

- Lahes kymmenen vuoden ajan meditointi, jooga ja psykedeelisten huumeiden kdyttdminen toivat
elamadni valheellista rauhaa ja euforisia, ihmeellisid kokemuksia. Silti olin vililld aallonpohjassa.
Tunsin syvii ahdistusta ja voin huonosti, Sonja Kuula tunnustaa.

Hénen yksi tuttunsa oli joskus maininnut, ettd vain Jumala oli hintd auttanut eldimén vaikeimpien
asioiden kanssa. Ystévin esimerkin rohkaisemana Sonja pditti antaa kristinuskollekin mahdollisuu-
den. Hén googlasi tietoa rukouksesta ja osui mainokseen rukousillasta.

- Lahdin iltaan, mutta minulle puhkesi kova pdinsérky. Ylistyksen johtaja sanoi yhtikkid, ettd tial-
14 on jollain kovaa sédrkyé otsassa. Tiesin heti hinen puhuvan minusta. Pdinsarky poistui saman tien
lyhyelld rukouksella Jeesuksen nimessd. Témén jilkeen rukoilimme parin esirukoilijan kanssa, ja
otin Jeesuksen vastaan elamééni.

Sonja ldhti kokouksesta iloisin mielin, mutta palasi pian omiin tapoihinsa. Hin asui tuohon aikaan
kommuunissa. Puhuttelevan hengellisen kokouksen jdlkeen hén tutustui kommuuniystavinsi kautta
syvemmin okkultismiin. Taistelu tiheni.

- Kédmppikseni kertoi itse kutsuvansa demoneita eri rituaalein avulla. Ensin pidin ajatusta than hul-
luna, mutta en voinut titd tuomitakaan.

Sonja kertoo, ettd noituuden kautta uskotaan padstdvin kiinni muun muassa arkkityyppeihin: esi-
merkiksi nuoressa miehessd voi asua "vanha rouva” ja minussa vaikka "ennustaja". Tdmédn kautta
saa kontrollin tunnetta omasta elimasta.

- Magian kautta kuvittelin myds saavani voimaa ja valtaa suhteessa toisiin ithmisiin, Sonja mainit-
see.

Seremonioissa ennustettiin my0s tarot-korteista ja tutkittiin astrologisia karttoja, joista etsittiin en-
nustuksia eri horoskooppimerkeille.

Jumalan asettamat rajat ovat rakkautta

Ajautuessaan syvemmalle okkultismiin Sonja Kuula jéi kuitenkin miettiméén, kuka Jeesus on. Hin
oli pitkddn uskonut Jeesuksen olevan Buddhan kaltainen valaistunut guru. Kommuuniin tuli samoi-
hin aikoihin uusi kdmppis. Hén kertoi avoimesti olevansa kristitty.

- Keskustellessamme uusi kdmppikseni vastasi aina Raamatun sanalla. Se oli aluksi hdmmentivaa
ja vihin arsyttavadkin. Jossain vaiheessa Pyhd Henki paljasti minulle, ettd Raamattu on totta. Silld
hetkelld kaikki muuttui ja tulin uskoon. Aloin ndkeméadn kaiken uusin, Pyhdn Hengen avaamin sil-
min.

Jumalan pyhyys ja totuus valkenivat Sonjalle ylldttdvan raamatunkohdan &dérelld. Hén luki evanke-
liumista, ettd Jumala itse liittdd yhteen avioparin, ja heisté tulee yksi liha. ja sitd, minkd Jumala on
yhdistényt, sitd ei voi ihminen erottaa. (Matt. 19:16)

- Minulle kaikki timé oli mahtava todistus Jumalan hyvyydesti, Sonja todistaa.

Hén uskoo, ettd Jumala suojelee meité rajojen kautta. TAma on jotain aivan pdinvastaista, miti uus-
henkisyyden parissa uskoteltiin.
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- Jumalan laki on rakkautta. Isd Jumala asettaa meille rajat, ja hén tietdd, miten ne on parasta aset-
taa, onhan hén itse Rakkaus. Me ithmiset voimme ja saamme Jumalan asettamissa rajoissa nauttia
eldmadstd. Rajojen ylittiminen tai sdrkeminen rikkoo meité sisiltd kdsin, hdn pohtii.

Sonja toteaa, ettd hian on etsinyt totuutta alusta asti.

- Odotin kylla toisenlaista uudestisyntymédid, hén naurahtaa ja lisd4, ettd uudestisyntyikin Jumalan
lapseksi.

Totuus 16ytyikin Jeesuksen persoonasta, ei meditaatiosta tai valaistumisesta. Sonja tietdd, mitd on
kantaa jatkuvaa rauhattomuutta ja levottomuutta syddmessdin. Siksi Jumalan lahjoittama rauha
Jeesuksessa on hénelle niin rakas ja tarked asia.

- Ikuinen eldma taivaassa Jumalan luona on ihana Raamatun lupaus. Ikuisuudesta pitdisi osata pu-
hua niin, ettd ihmisille avautuisi sen ihanuus. Mutta sinne on vain yksi tie, Jeesus, Sonja korostaa.

Tarjolla halpakopioita

Terveydenhoitaja Sonja Kuula tietdd, ettd jo vuosikymmenien ajan ldnsimaissa on etsitty henkisti
viisautta idén uskonnoista ja New Age -uskonnollisuudesta. Mitd sitten voimme tehdd, ettd oppi-
simme erottelemaan epiterveet hengelliset ilmidt ja torjumaan ne?

- Tiedon ja ymmarryksen lisddminen on yksi keino. On tarkedd ymmartdd, millainen maailmanku-
va ja thmiskdsitys New Agen taustalla vaikuttaa. Uususkonnollisissa ilmidissd voidaan imitoida
Pyhd Hengen aitoa toimintaa. Sielunvihollisen, Saatanan, valheet on paljastettava, Sonja lataa.
Toisin kuin uushenkisissa virtauksissa opetetaan, ihminen on Jumalan luoma, mutta syntiin langen-
nut. Jumaluutta ei 16ydy ihmisestd minkdén harjoitteen tai rituaalin kautta.

- Tarvitsemme Jumalan uudeksi luovaa tyotd Jeesuksen sovitustyon kautta, hin summaa.

Mika on kundaliini-henki?

Aikamme New Age -uskonnollisuus haastaa meiddt monin tavoin. On paljon henkisyyttd ja hen-
gellisyyttd, joka on vain halpa kopio aidosta armosta.

- Kristittyjen pitdisi tuntea Raamattu. Jumalan sana on totuus, ja sen kautta tunnistamme véarit
opit. Meidén tulisi kiinnittdd kaikki ajatuksemme Kristukseen ja pysya hénelle kuuliaisina.

Han kannustaa kristittyjd myos rukoilemaan henkien erottamisen armolahjaa.

- Uskovilla on Kristuksen veren suoja kaikkea pahan valtaa vastaan, mutta kirkkojen ja seurakun-
tien sisdllekin tuodaan aika ajoin uskomuksia ja harjoitteita, joita en suosittele. Mind en ainakaan
voi suositella esimerkiksi "kristillistd joogaa”. Joogan ytimessa vaikuttavat demoniset henkivallat.
Esimerkiksi kundaliinijoogassa uskotaan kddrme-energiaan, jota pyritdén herdttdmédn ihmisessa.
Tuo kundaliini-henki valtaa ihmisen hyvin hienovaraisesti ja salakavalasti.

Joogaamisen pddméérd on hindulainen valaistuminen, oman jumaluuden ymmaértdminen.

- Tdmén vaikuttaa muun muassa asentoharjoitusten aktivoima kundaliini - eli kdarmehenki, jonka
tarkoitus on kiertyd ihmisen selkdrangan tyvestd pédélaen yli, kunnes se saa ihmisen tdysin valtaan-
sa, Sonja valaisee.

- Taméa kuuluu joogaan ja tapahtui osittain itsellenikin, riippumatta siitd, kuinka tietoisesti ymmaér-
sin harjoituksen henkisen ulottuvuuden. Jooga ei koskaan ole siis esimerkiksi vain neutraalia venyt-
telyé, tai sitten se ei ole joogaa, hén linjaa.

Miti Jumala tarkoitti?

Sonja Kuulaa on pitkddn kiinnostanut ditiys ja perhekysymykset. Ennen uskoontuloaan hén oli har-
joittelussa Sexpo-sddtiossd. Hin oli aikeissa kdydé jarjeston seksuaaliterapeuttikoulutuksen ja kir-
joitti joitain opetusmateriaaleja sen sivuille.

- Sexpon ongelmana on, ettd sen ty0ssd seksuaalisuus on irrotettu Jumalan luomasta avioliitosta. Se
on tuhoisaa. Itse haluan yhd syvemmin ymmartdd, mikd on sukupuolisuuden ja seksuaalisuuden
raamatullinen malli, hidn sanoo.
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- Haluaisin olla vaikuttamassa siihen, ettd nuoret saisivat raamatullisen kuvan Jumalasta ja hénen
luomastaan perheesta.

SATANISMI

New Age liikkeen myota yleiseen tietoisuuteen nousi saatananpalvonta ja satanismi. Edel-
linen on uususkonnollisuuden muoto, jossa harjoitettiin erindisia pimeita rituaaleja, jotka
johtivat myds rikostuomioihin. Jalkimmainen taas on enemmankin filosofista kuin kaytan-
nodllista luonteeltaan. Vaikka molemmat muodot eivat ole nykyaan pinnalla, niiden sisaltd
antaa hyvan kuvan uususkonnollisuuden luonteesta.

Idan kauneuden kulttuuri

Monet idan kulttuureista edustavat korkeita kauneusarvoja. Esimerkiksi japanilainen on
monessa suhteessa hammastyttavan kaunista. Japanilainen luonto luo sille erinomaisen
taustan. Puutarhat, kukka-asetelmat, teeseremoniat, kimonot ja elegantti kaytds ovat
maailmankuuluja. Japanilainen kirjallisuus on mestarillista kuvatessaan ihmisen tunne-ela-
man liikkeita. Shintolainen ajattelu pitda kaunista jumalallisena ja pyrkii sopusointuun
luonnon kanssa. Shinto-temppelien harmonisia rakennuskokonaisuuksia ylittavaa arkki-
tehtuuria saa etsia. Shintolaisuus edustaa elamaa.

Kauneuden korostamista ruokkii myds elaman vastakohtaa, kuolema kohtaan tunnettu ja
tiedostettu pelko. Kuoleman tylyn ja kauhistuttavan rumuuden vastapainona halutaan viet-
taa ohi kiitavat hetket mahdollisimman kauniissa ymparistdssa. Shintotemppelin vastapai-
nona on pimeydelldaan ja mustalla rumuudellaan kuolemasta muistuttava buddhalainen
temppeli. Vastakohdat elama ja kuolema, kaunis ja ruma ovat selkeasti esilla kulttuurin 13-
hes kaikilla tasoilla.

Japaniinkin on levinnyt amerikkalainen populaarikulttuuri. Mutta siella se esiintyy selvasti
pehmeampana ja lampimampana kuin lantinen kova versio. Pitkaan Japanissa asunut ko-
kee lansimaisen populaarikulttuurin hakellyttavan rumana, kun vertaa sita mielessaan Ja-
panin perinnaiseen kulttuuriin.

Saatanan palvonta rumuuden aari-ilmiéna

Mista juontaa juurensa nykyinen rumuuden kulttuuri taalla lannessa? Sehan on ilmeisella
tavalla keskeinen osa myds saatanan palvontaa ja satanismia. Tama New Age uususkon-
nollisten liikkeiden aariryhma on eras laajemman todellisuuden ilmenemismuoto. Siina
monet asiat on viety niin loppuun asti, etta siitd kasin voimme nahda kokonaiskulttuurim-
me kuoleman eraita syita.

Rumuuden voima

Japanin buddhalaisissa temppeleissa esiintyy erittain rumia ja luotaantyontavia patsaita.
Ne ovat "vartijajumalien" kuvia. Niiden rumuus edustaa karkeaa voimaa, jota pahojen hen-
kien on maara pelastya ja paeta. Myds lohikaarmeet edustavat rumuudessaan voimaa pa-
hoja henkia vastaan. Palvomalla naita jumalia rumuudessa esiintyvat voimat saadaan
omalle puolelle torjumaan viela pahempaa: pahoja henkia, onnettomuuksia ja kuolemaa.
Kysymys on kosmoksen rumien voimien hyvaksikaytosta, jotta valtyttaisiin kielteisista ko-
kemuksista. Taustalla on taolainen maailmankuva - laajemminkin sitten koko uushenkisyy-
den liikkeessa omaksuttu kasitys monistisesta maailmasta, jossa kaikkeus on yksi ja kaik-
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ki olevainen on pohjimmiltaan samaa. Nain ollen paha ja hyva kuuluvat siihen luonnollisi-
na osina.

Shamanistinen voimansiirto kuolemaa vastaan

Shamanistisen uskonnollisuuden vastaava voiman siirros tapahtuu esimerkiksi siten, etta
kaydaan kaatamassa karhu "Otso", joka sisaltaa jumalallista voimaa. Karhun hammas tai
kynsi amulettina sisaltda sitten saman voiman kuin karhu itse. Amuletilla voivat karhua
heikommatkin siksi suojautua uhkaavia voimia vastaan.

Tietenkin lantisen pimean kulttuurin taustalla on hyvin paljon ihmisen syntisessa luonnos-
sa asuvaa vihaa, sen aggressiivista purkamista sijaisten tai edustajien valityksella. Kun ei
itse uskalleta lyoda tai harjoittaa haureutta, katsellaan, kun muut tekevat niin ja samaistu-
taan heihin. Synti ajaa sitten myos vakivaltaisiin tekoihin ja avoimeen, hillittdmaan sek-
suaalisten himojen tyydyttamiseen. Silti kulttuuriimme sisaltyy myds aimo annos idan us-
konnoille ja shamanismille tyypillistd voiman siirtoa. Kauhu-, porno- ja vakivaltaelokuvat,
pimea rock, "grafiitti"-taide kertovat lansimaisen ihmisen torjutusta kuolemanpelosta. Kun
pelottavaa kuolemaa ei uskalleta katsoa silmasta silmaan, sitd kdydaan pimeassa pelon
kulttuurissa koko ajan lavitse.

Kuolemaa ei saa olla

Lantiset kansat jattivat Jeesuksen hautaan noin 50 vuotta sitten, filosofit ja monet teologit
olivat tehneet niin jo yli sata vuotta aikaisemmin. Jeesuksen yldsnousemusta ei enaa us-
kota. Mutta samalla ihmisten oli myos paatettava, etta he eivat itse ikina kuole. Paatos tor-
jua kuoleman ajatus tapahtui vastoin parempaa tietoa, mutta usko ja tieto eivat kuljekaan
samalla tasolla ihmissydamessa. Totuuden suhteelliseksi tehnyt ihminen uskoo sita, mita
han haluaa uskoa. Siksi eras taman paivan keskeisia uskonkappaleita kuuluu: "Kaikki
muut kuolevat, mutta mina en koskaan." Tai hiukan uskonnollisemmin: "Kuolemaa ei ole."

Kuolemanpelko ei talla kaikella kuitenkaan kadonnut minnekaan, se vain painettiin tiedos-
tamattomaan, mista se vaikuttaa kaiken aikaa ihmisen elamaan. Kuoleman pelkoa ei ky-
kene poistamaan vankinkaan usko jalleensyntymiseen, kuoleman olemattomuuteen tai
sen jalkeisiin ihaniin kokemuksiin. Syykin on yksinkertainen. Kuolemanpelkohan ei johdu
siita, ettd ihminen ei tieda, mitd kuoleman jalkeen tapahtuu. Pain vastoin se johtuu siita,
mita ihminen jo tietdd oman omantuntonsa ja Jumalan yleisen ilmoituksen perusteella
omista pahoista teoistaan ja niiden vaatimasta tuomiosta ja rangaistusvaatimuksesta.
Nain on aivan riippumatta, missa kulttuurissa ja minka uskonnon parissa on kasvettu.

Sielunvaellus ja karma

Lansimainen juoksua sielunvaellukseen ja karmaan motivoi suurelta osin juuri syyllisyy-
desta ja kuolemanpelosta pakoon pyrkiminen. Tietysti sen toinen vetovoima on siing, etta
se vanhurskauttaa ihmisen itsekkyyden: "Toisten ihmisten karmalle ja kohtalolle ei nyt voi
mitaan, kukin elakoon oman elamansa - minulle riittdaa, kun parantelen omaa karmaani."
Kun idan ihminen haluaisi paasta elaman janon ja karsimyksen mukanaan tuovasta kar-
masta ja sielunvaelluskierteesta vapaaksi, lantisessa versiossa, jossa elaman jano koe-
taan sittenkin mydnteisena ilmidna - ainakin alkuvaiheessa - iloitaan siita, ettd kuolemaa
ei sittenkaan olekaan. Silmankaantétempulla yritetaan selviytya kuoleman todellisuudesta.

Sielunvaelluksen tuoma ratkaisumalli ei kuitenkaan vapauta ihmista vahaisimmassakaan

maarin itse kuoleman pelosta, jonka syy on syyllisyydessa. Kuoleman pelon torjumiseksi
tarvitaan vahvempaa voimaa kuin vain uusi "vapauttava" oppi. Siihen tarvitaan shamanis-
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tistyyppista voimansiirtoa. Sita tarvitaan toisaalta omantunnon syyttavan teran hiomiseksi
pyoreaksi ja toiseksi itse kuoleman todellisuuden painamiseksi alas.

Pimeydesta voimaa

Kuolemaa vastaan tehoaa esimerkiksi vakivaltafiimien katselu. Vaikka kaikki filmin sanka-
rit kuolisivatkin (useimmiten paasankari, johon katselija ymmartaa heti alkuun samaistua
sailyy kyllda hengissa), niin filmin jalkeen katselija huomaa "yllatyksekseen", ettd han itse
on edelleen elossa. Oman murhanhimonsa "luvallisen" purkamisen lisdksi han sai kuole-
manpelkonsa torjuntaan uutta voimaa. "Mina en kuole koskaan, vain muut kuolevat." On
saatu tyypillista shamanistista siirrosvoimaa kuolemaa vastaan.

Pornon katseluun liittyy myos tietty voimansiirto. Jokainen edustajan valityksella tai kay-
tannossa suoritettu seksuaaliakti antaa harjoittajalleen tietyn emotionaalisen lisavarauk-
sen kuolemaa vastaan.

Seka porno etta vakivalta, samoin kuin "terror ja horror", joissa ne yhdistyvat, ovat tehok-
kaita aseita ihmisen omantunnon sisallon muuntamiseen. Niillda omatunto saadaan paatu-
maan tai muuntumaan yleisen ilmoituksen vastaiseksi. Sita tieta pyritdan vapauttamaan
ihminen kuoleman pelosta.

Kaadettu hautakivi

Kaatamalla hautakiven saa haudan voimat hautaa vastaan. Paastaan hallitsemaan kuole-
maa. Polttamalla kirkko paastaan eroon syytavasta omastatunnosta. Mutta sama voi ta-
pahtua myos hienostuneemmalla tavalla. Kun shamanismissa ja laajemminkin buddha-
laistyyppisessa uskonnollisuudessa rukoillaan ja palvellaan vainajahenkia, pyritdan paa-
semaan sinuksi kuoleman kanssa. Jutellaan kuolleille vainajille kuin parhaille kavereille,
jotta kuolemaa ei tarvitsisi pelata. Hautakynttilat, kauniit puheet hautajaisissa, kukkasep-
peleet ja loisteliaat hautakivet voivat toimia mekanismina, jolla paastaan niin lahelle kuole-
man maailmaa, ettei sita enaa tarvitse pelata. Tietysti niilla voi olla oikea kristillinenkin si-
saltdnsa, joka nousee uskosta Jeesuksen historialliseen ylosnousemukseen.

Usko ihmisen mahdollisuuksiin ja ikuisen nuoruuden tavoittelu kaikenlaisten luontaislaak-
keiden, terapioiden ja mita mielikuvituksellisimpien menetelmien avulla on osa ihmisen
hienostunutta taistelua kuolemanpelkoaan vastaan. Mutta pimeammissa muodoissa ta-
pahtuu samaa. Saatanan palvonta, pimea kulttuuri ja shamanistis-mystinen voimansiirto,
sielunvaellukseen uskominen ja elaman myonteisyytta ajavat moninaiset liikkeet kuuluvat
saumattomasti yhteen.

Saatananpalvonnan sisallosta

Nimitys "saatanapalvojat" on seka harhaanjohtava etta erittdin osuva. Se on sikali har-
haanjohtava, etta satanistit eivat usko mihinkaan persoonalliseen pahaan, Saatanaan toi-
sin kuin esimerkiksi Etiopian animistit. Nimitys on toisaalta oikea siksi, ettd Sielunviholli-
sen, valheen isan tavoite on aina hamata oma todellisuutensa ja hallita ihmisia valheen
vallalla. Satanistit uskovat Saatanan perusvalheen itsestaan ja siis kaytannodssa palvovat
pimeyden ruhtinasta.

Eurooppalainen satanismi ei opilliselta sisalloltaan eroa oikeastaan mitenkaan uushenki-
syyden valtauomasta. Saatananpalvojat uskovat uskonnollis-monistiseen, tyypilliseen idan
uskontojen, maailmankuvaan. Kaikki on ykseytta. Mitaan hyvaa eika pahaa ole pohjimmil-
taan olemassakaan. Kaikki on samaa todellisuutta, joka sisaltda kaiken luonnollisen mutta
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my0Os sen ylittdvan. Aiemmin satanistina esiintynyt Kauko Roéyhka kuvasi panteistista ju-
maluutta, joka on kaikkeuden sisalto tyypilliseen New Agen tapaan:

"Saatana edustaa jumaluuksia, jotka olivat ennen kristinuskoa. Uskon, etta kristillista ju-
malaa ei ole, mun jumalani on ainoa, joka on. Vahan taolaisen systeemin suuntaan. Se ei
ole persoona; se on jarjestyksen ja epajarjestyksen tietty kitka, jannite." Han jatkaa: " Aloin
okkultismista...Hyvan ja pahan jakaminen eri leireihin on aikansa elanytta ja naurettavaa.
Ihmisen moraalin vapauttaminen kiinnostaa. Se on vahan niin kuin Nietzschellakin moraa-
lia hyvan ja pahan tuolla puolen, mutta minua kiinnostaa mystisyyden mukana olo. Maagi-
nen maailmankuva pelaa. Ihmisen alitajunnan vapauttaminen kiinnostaa, pahuuden tutki-
minen, sellainen, ettei sita pidettaisi tabuna. Kun pahuutta ei osata hallita, siita tulee suu-
rempi peikko kuin se onkaan. En tieda voidaanko noita voimia hallita, mutta ne kiinnosta-
vat. Rituaalit vapauttavat luovuutta."

Uushenkisyyden ikkuna

Satanistien rituaaleissa Amerikassa on harjoitettu rituaalimurhia lapsiuhreineen ja lasten
seksuaalista vaarinkayttéa. Myos kirkkojen polttamiset ja hautojen hapaisemiset, nakyvat
satanistien itsemurhat herattivat aikanaan suurta huomiota eri puolilla maailmaa. Kysymys
uskonnon vapauden rajoista nousi vakavan keskustelun alaiseksi.

Monet satanistit sanoutuvat kylla irti moisesta, mutta heidan opetuksensa kannalta niissa
ei ole mitaan pahaa, koska mitaan pahaa ei ole. Tapaukset kertovat siita, miten New Agen
opetusten ja mystisten kokemusten tavoittelu puhtaaksi viljeltyna vie kammottaviin loppu-
tuloksiin. Saatananpalvonta on siksi tehnyt eraassa merkityksessa palveluksen avates-
saan jossain maarin ihmisten silmia ndkemaan, mihin uususkonnollisuus voi ihmisen vie-
da.

Kohtaaminen

Saatananpalvonnan kohtaaminen edellyttda uushenkisyyden maailmankuvan tuntemista.
Sen kestamattomyys todellisuuden edessa osoitetaan. Vain raamatullinen maailmankuva
antaa vastaukset ihmisen todellisiin kysymyksiin: syyllisyys, kuolema ja jano rakastavan
sydamen yhteyteen.

Ihmisten kuolemanpelko on tuotava valoon. Sen syy synti ja syyllisyys on paljastettava.
Jeesuksen historiassa tapahtunut ruumiillinen ylésnousemus on ainoa vastaus kuoleman
edessa. Vain Jeesuksen uhriin perustuva anteeksiantamus vapauttaa omantunnon. Jee-
suksen on vastaus ihmisen elamanjanoon ja antaa iankaikkisen toivon.

Jeesuksen evankeliumin voimalla on uskallettava kohdata riivaajat eli pahat henget, jotka
helposti paasevat satanistin elaman herroiksi ja tuhoamaan heitd. Sana rististd on Juma-
lan voima, joka kykenee vapauttamaan sidotun. Evankeliumia tulee julistaa rohkeasti pi-
meyden sitomille. Herra on suuri Vapauttajakuningas.

EVANKELIUMIN TARTTUMAPINTOJA UUSUSKONNOLLISUUDESSA

Paavalin puhe Areiopagilla (Ap.t. 17) osoittaa, etta jokaisesta vaarasta uskonnollisesta jar-
jestelmasta on avoin ovi oikeaan. Oven nahtyaankin usein ihmiset kieltaytyvat kulkemasta
siita sisdan. He ovat silloin vastuussa ratkaisustaan. Evankeliumimme on sanoma ylos-
nousseesta Jeesuksesta Kristuksesta. Vain tulemalla hanen luokseen ihmiset voivat 16y-
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taa niiden asioiden merkityksen, jotka heidan uskonnollisuudessaan ovat Jumalan yleisen
tai erityisen ilmoituksen vaikutuksesta totta. Mutta kukaan ihminen ei voi koskaan |oytaa
tietd totuuteen sen perusteella, ettd hanen uskonnossaan on joitakin totuuden osasia. Ne
muodostavat vain liittymakohdan eivat paamaaraa.

Maailmankuvan murros

Suomalainen uususkonnollisuuskaan ei tee tassa kohden poikkeusta. Uushenkisyyden
raju maihinnousu kertoo ihmisten syvasta elamanjanosta, jota kristinuskon taakseen jatta-
neen suomalaisen humanistis-tieteellinen maailmankuva ja kdytannén materialismi ei kos-
kaan voinut tyydyttaa. Vaikka ohut humanistis-tieteellinen maailmankuvakin on uskonnolli-
nen luonteeltaan, se ei riitd selittdmaan koko todellisuutta. Moninaiset rajakokemukset
vaativat uskonnollisen todellisuuden huomioon ottamista. Pelkka materia ei riita. Yliluon-
nollisen uskominen ei ole enda ongelma. Kristinuskolle on todellinen haaste se, etta ihmi-
nen kuvittelee Ioytavansa omasta sydamestaan tien panteistiseen jumaluuteen.

Kristillisen kirkon on tassa tilanteessa uskallettava sanoutua irti tieteellis-humanistisesta
Baabelin vankeudestaan ja lahdettava rohkeasti korottamaan Raamatun maailmankuvaa,
jossa on luomastaan riippumaton kaikkivaltias Luoja ja hanen rakkautensa kohteena ihmi-
nen ja luomakunta, joita voidaan tieteellisesti tutki, ja tutkimuksen mahdollisuudet ylittava
"yliluonnollinen" luomakunta enkeleineen ja pahoine henkineen. Vain raamatullinen malli
selittda todellisuuden oikein. lhmisten hakeutuminen uskonnollisiin malleihin tarjoaa siksi
evankeliumille littymakohdan edellyttaen, etta kristillinen kirkko ottaa tosissaan Raamatun
opetuksen luodusta "yliluonnollisesta".

Jano rakastavaa sydanta kohti

Uskonnollista vastausta ei enaa torjuta siksi, etta se on uskonnollinen. Panteistinen kaikki-
jumaluus ei koskaan voi vastata ihmisen sydamen janoon ja huutoon rakastavan sydamen
suuntaan. Unelma ja fantasia jostain prinssista tai prinsessasta, joka tulee suomalaisen
"Tuhkimon" rakkauden janon sammuttamaan, on kasittdmattoman voimakas. Satujen
maailma, jota lapsuudessa elettiin, vaikuttaa alitajuisessa todellisuudessa voimakkaasti.

Sadut ja legendat ovat merkittdva osa suomalaisen uskonnollista etsintaa aivan niin, kuin
ne muodostavat esimerkiksi Japanin shintolaisuuden selkarangan. lhminen on valmis ne
muuttamaan hyvin pitkalle kaytannon todellisuudekseen pettyakseen kerta toisensa jal-
keen. Rakkauden janossa katkottujen ihmissuhteiden vana monen menneisyydessa pu-
huu karmeaa kieltd taman uskonnollisuuden tuhoisuudesta. Ihmisille on osoitettavissa,
ettd hanen uskonnollinen janonsa on synnin tdhden elaman veden lahteesta rakastavasta
Jumalasta eroon joutuneen ihmisen ahdistusta, haukkomista vetta kohti kuin kala kuivalla
maalla. Vain Jumalan sanan totuus riisuu ihmisen valheellisista ja tuhoisista fantasioista,
mutta Jumalan Kristuksessa ilmaisema rakkaus kykeneekin sitten tyydyttamaan ihmisen
loputtoman rakkauden janon.

Kuolemanpelon torjuntamekanismit

Juoksu toisaalta sielunvaelluksen ja karman syliin ja toisaalta shamanististyyppisiin koke-
muksiin paljastaa yldsnousemususkon menettdneen suomalaisen tiukasti tiedostamatto-
maan painetun kuolemanpelon. Opillisen tason hyppays "kertalipusta sarjalippuun” ei voi
vastata ihmisen kuolemanpelkoon. Sillda kuolemanpelko ei johdu siita, ettd ihminen ei tie-
da, mitd hanelle kuolemassa tapahtuu. Sen syy kaikissa uskonnoissa ja kulttuureissa on
sama: syyllisyys. Omantunnon toiminnan vuoksi ihminen tietaa liiankin hyvin, millaista ha-
nen mennyt elamansa on ollut. Syyllinen ihminen ei voi olla pelkaamatta kuolemaa ja sita
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seuraavaa tuomiota. Siksi ihmisten "syyllistdamiseen" suhtaudutaan tunteenomaisen su-
vaitsemattomasti. Omantunnon toiminta heraa tuskallisen vahasta ja sen mukana kuole-
manpelko.

Ylosnousemus on vastaus

Mikaan kuolemanpelon torjuntakeinoista ei tehoa. Tiedostamattomaan painettu kuoleman-
pelko nakertaa. Taman paivan suomalaiselle on uskallettava kertoa avoimesti, ettd han
kuolee ja ettd han pelkaa kuolemaa, tunnusti han sita tai ei. Hanelle on uskallettava ker-
toa, ettd syy on hanen omassa syyllisyydessaan. Mutta hanelle tulee sitten kertoa myos
evankeliumi Jeesuksen uhrista Golgatalla, jossa on taydellinen anteeksiantamus. Aivan
erityisesti on korostettava Jeesuksen ruumiillista ja historiallista yldsnousemusta. Siind on
lopulta ainoa todellinen vastaus kuoleman pelkoon.

Taman paivan ihnmisen ei ole yhtaan vaikeampi uskoa ylosnousemuksen ihmeeseen kuin
Paavalin aikalaistenkaan. Varsinainen ongelma ei ole taman ihmeen suunnattomassa
suuruudessa - silla vain sellainen ihme kykenee lopulta vastaamaan kuoleman edessa va-
pisevalle ihmiselle. Ateenalaistenkin ongelma oli pohjimmiltaan siina, ettd Paavali vaati
heita tekemaan parannuksen. Heidan tuli hylata ja tuomita synti elamassaan ja kaantya
avuttomina Jeesuksen puoleen, joka ei ole vain Tuomari vaan myds Vapahtaja.

Oman syntinsa tunnustaminen, avuttomaksi suostuminen ja uskossa Herran armon turviin
pakeneminen onkin yha tanaankin suomalaisen varsinainen ongelma. Siihen uususkon-
nollisuus ei tarjoa mitaan tarttumapintaa, koska se uskoo viime kadessa ihmisen uskon-
nollisiin mahdollisuuksiin. Hanen uususkonnollisuudestaan ja tarpeistaan kasin on edel-
leen tie sille paikalle, ettd hanelle selviaa Jeesus Kristus ainoaksi todelliseksi vastauksek-
si. Mutta siina han joutuu valitsemaan, kelpaako hanelle parannus ja usko Kristukseen vai
ei.
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UUSUSKONNOLLISUUDEN VAIKUTUS KIRKOSSA

Raamatun arvovallan menetys

Jos humanistis-tieteellinen maailmankuva synnytti liberaaliteologian ja kaatoi lukematto-
mien lansimaisten ihmisen uskon Raamatun luotettavuuteen ja ihmeen mahdollisuuteen,
niin uususkonnollisuuden vaikutus Raamatun asemaan kirkossa on eraassa merkitykses-
sa viela tuhoisampi. Koska mitaan ehdotonta totuutta ei ole, niin kukin saa tulkita Raamat-
tua juuri niin kuin hanta itsedan miellyttdd. Raamattu on mielenkiintoinen virikekirja ja ai-
kanaan elaneiden ihmisten uskonnollisten kokemusten kuvausta. Raamattua saa nyt lu-
kea uususkonnollisin silmalasein. Sieltad 10ytyy sielunvaellus ja karma. Toisaalta kun mi-
taan ehdotonta totuutta ei ole, Raamatusta ei tarvitse valttamatta valittaa. Toisaalta sielta
voi ldytya Jeesus niminen guru, jota seuraamalla itsekin voi paasta Jeesus-guruksi.

Jumala-kuva

Uususkonnollisuus vaikuttaa erittain tuhoisasti kristilliseen kasitykseen Jumalasta. Pyha
Kolminaisuus korvataan jumalakuvilla, joissa kukin voi ja saa valita itselleen sopivan juma-
lan. Toisaalta jumala muuttuu persoonattomaksi energiaksi ja toisaalta Jeesus muokataan
kulloiseenkin muotivirtaukseen sopivaksi olennoksi. Vaikka kaytetaankin kristillisia kieliku-
via, niiden merkitys muuttuu. Kaikki muuttuu tulkinnaksi. Kukin tulkitsija on aina oikeassa,
koska mitaan ehdotonta totuutta ei enaa tarvita.

Totuus vastaan arvo

Kun uususkonnollisuuden vaikutuksesta yhteiskunnassakaan ei enda puhuta totuuksista
vaan pelkastaan arvoista, jotka itse kukin voi valita itselleen sopivaksi, niin kirkossakaan
ei enaa tarvitse puhua opeista, ikaan kuin jotain kaikkea sitovaa totuutta muka viela esiin-
tyisi, vaan yhdessa muiden kanssa esitellaan, miten hienoja arvoja ja hyvan tekemista
kirkko edustaa.

Kadotuksesta on vaiettava

Vanhempien uususkonnollisten harhojen vaikutus nakyy niin, ettd kun Jehovan todistajien
kotikaynnit ja oppi on helppo torjua ovella, niin takaovesta heidan oppinsa esimerkiksi sii-
ta, ettei kadotusta ole, marssii kirkkosaleihin. Jos ajatteletkin saarnata tekstin mukaisesti
kadotuksesta varoittaen, joudut kohtaamaan kuulijakunnan, joka on ajat sitten lakannut
uskomasta helvettiin. Lisaksi voit tdrmata esimiehiin, jotka antavat sinulle varoituksen ih-
misten pelottelusta.

Enkeliusko

Jos ufot ovatkin menettaneet suosiotaan, niin sitakin kukoistavammaksi on noussut eraan
sortin enkeliusko. Koska enkelit ovat erittain raamatullisia olentoja, uususkonnollinen en-
kelien palvonta saattaa kuulostaa hyvinkin kristilliselta, mutta se voi vieda samaan har-
haan, josta Kolossalaiskirje varoittaa.

Sielunhoidon muuttuminen

Suurin vaikutus uususkonnollisuudella kirkkoon lienee kuitenkin tapahtunut sielunhoidon
kautta. Sen piirissa ei ole ainoastaan omaksuttu yleisen psykologian ja psykiatrian oival-
luksia, joita sitten suuressa maarin saarnoissakin jaetaan, vaan myos tyypillisesti uusus-
konnollisia kasityksia ihmisen sisaisista potentiaaleista, joilla han itseaan oikein rakastaes-
saan voi vapautua sisaisista haavoistaan ja vapautua rakastamaan muita. "ltsensa rakas-
tamisoppi” levisi niin liberaaliin kuin konservatiiviseen kristillisyyteen kuin haka takavuosi-
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na, ja jokainen aani, joka nousee taman "vapauttavaa oppia” kritisoimaan torjutaan lahes
pyhain havaistyksena ja muka luomisuskon vastaisena.

Taustalla on kysymys ihmisen pohjimmaisesta tilasta. Kun ihmisesta I0ytyy potentiaaleja,
jotka on toistaiseksi hyddyntamatta, niin sopivilla tekniikoita ne saadaan vapautetuksi. An-
kea oppi ihmisen syvasta syntisyydesta ja turmeluksesta torjutaan ja sen sijaan tarjotaan
esimerkiksi mindfulness tekniikkaa eli buddhalaista mietiskelya, jolla sisikunta saadaan
rauhoittumaan. Mietiskelytekniikat tunnetusti tehoavat, mutta vain lyhytaikaisesti. Niiden
tuollainenkin teho koetaan vapauttavana uutena tiena uskoneldman elvyttamisessa.

Synnista ei puhuta

Synti sanaa ei enada juuri puheissa kuule. Sen sijaan puhutaan rikkindisyydesta, joka mu-
kavasti sijoittaa syyllisyyskysymyksen itsensa ulkopuolelle. Ihminen on korkeintaan ubhri,
joka tarvitsee paranemista ja eheytymista, mutta ei enaa anteeksiantamusta ja armoa.

Kun ihmisen perussyntisyys joko torjutaan tai sita vahatellaan, kristillinen julistus muuntuu
joko eettiseksi kehotteluksi osoittamaan lahimmaisrakkautta, johon periaatteessa jokainen
kuulija pystyy, jos hanta sopivasti motivoidaan tai jos han oppii ensin oikein rakastamaan
itseaan.

Ihmisarvo suhteelliseksi

Koska ihminen voi itse valita eettiset norminsa, mitaan yleispatevaa ei tarvitse hyvaksya.
Ihmisarvo jaa suhteelliseksi. Nain esimerkiksi abortit ja eutanasia voidaan hyvaksya suu-
remmitta murheitta. Samaan aikaan kuitenkin saatetaan olla hyvin huolestuneita maapal-
lon ja luonnon pelastamisesta.

Maapallon pelastaminen

Uususkonnollisuuden eras keskeinen messiaaninen tehtavahan on maapallon ja elain ja
kasvilajien pelastaminen ihmisen aiheuttamalta riistolta. Vaikka luonnon viljely ja varjelu
ovat Jumalan ihmiselle antama mandaatti, uususkonnollinen vaikutus nakyy prioriteettien
vaaristymisena. Luonnon pelastaminen tulee tarkeammaksi kuin ihmisen sielun pelastus.

Hiljaisuuden tavoittelu

Taman paivan hiljaisuuden tavoittelu trendi, niin oikeita kristillisia elementteja siina var-
masti onkin, on saanut myds vaikutteita uususkonnollisuudesta. Hiljaisuudella voidaan sa-
lakavalasti lahtea etsimaan itseensa katkeytyvaa jumaluutta samalla sivuuttaen Jumalan
sanan saarnan.

Feminismi kirkossa

Uususkonnollisuus hindulaisuuden tapaan on erittdin feministista. Sen vaikutus nakyy fe-
minismiteologiassa, jota taas heijastaa muun muassa taannoinen virkaratkaisu kirkossam-
me.

Kristilliset termit uudessa merkityksessa

Uususkonnollisuuden salakavala vaikutus nakyy erityisesti siina, etta kristilliselle sanastol-
le annetaan aivan uudenlaiset merkitykset. Historiallinen yldsnousemus on muuttunut
yldsnousemususkoksi, joka voi merkita melkein mita tahansa sielunvaelluksesta aina kaik-
keuteen sulautumiseen asti tai taivaan tuuliksi muuttumista. Kukin saa valita, mihin haluaa
uskoa. Kaikkien usko on yhtd hyvaa, koska se on taysin subjektiivista olemukseltaan.
Uususkonnollisuuden vaikutus nakyy kasvavassa maarin hautajaisrituaalien ja hautauk-
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sen muutoksissa. Polttohautauksen yleistyminen heijastaa sita, vaikka se suurelta osin ta-
pahtunee kaytanndllisista syista.

Kristinuskon ainutlaatuisuus

Ehka voimakkaimmin kristillisiin kirkkoihin uususkonnollisuus on vaikuttanut kysymykses-
sa kristinuskon ainutlaatuisuudesta ja uskonnollisesta pluralismista. Yha harvinaisemmak-
si kayvat sellaiset suomalaiset, jotka pitdvat Jeesusta Kristusta ainoana pelastustiena.
Uususkonnollinen suvaitsevaisuus merkitsee monille kristityillekin sita, etta Jumalan ylei-
nen ilmoitus kaikkialla maailmassa nahdaan muiden uskontojen syyna ja siksi ei-kristitty-
jen keskuudessa ilmenevaa jaloa elamaa ja uskonnollisuutta pidetaan "salattuna Kristuk-
sen tyonad”. Tosiasiassahan ei-kristilliset uskonnot eivat ole yleisen ilmoituksen jatketta,
vaan pyrkivat nimenomaan tukahduttamaan yleisen ilmoituksen, joka kuuluu ”laki - evan-
keliumi” jaottelussa lain piiriin.

MUUTAMA NEUVO KOHDATESSAMME UUSUSKONNOLLISIA IHMISIA

1. Johda ihminen pitemmalle harhassaan. Jos han on johdonmukainen, han joutuu epatoi-
voon. Se on hyva lahtokohta evankeliumille.

2. Kylva epailya yhteisojen vaariin rakenteisiin ja vaaraan auktoriteettiuskoon.

3. Kerro positiivinen todistus omasta pelastuksestasi. Harhojen sitomilla ei ole sita vapaut-
ta, mika uskovalla kristitylla.

4. Opeta raamatullinen evankeliumi.
5. Huolehdi, ettd omaan laumaasi ei paase susia sisalle.
6. Osoita ystavallisyytta ja aitoa rakkautta!

7. Tiedosta millainen on oma sydamesi. Mita paassasi liikkuu. Reivaa oma ajattelusi Raa-
matun maailmankuvan mukaiseksi. Tunnista vaarat sektorit.

8. "Tata lajia ei saa ulos muuten kuin rukouksella ja paastolla.”
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