
エペソ人への手紙の学びの質問

目次
エペソ人への手紙 1章..................................................................................................1
エペソ人への手紙 2章..................................................................................................2
エペソ人への手紙 3章..................................................................................................3
エペソ人への手紙 4章..................................................................................................4
エペソ人への手紙 5章..................................................................................................5
エペソ人への手紙 6章..................................................................................................6

エペソ人への手紙 1章

主の恵の栄光の為に  1:1-14　

1.  パウロはエペソのキリスト者を何と言う名前で呼んでいますか。(1)

2.  聖徒とは清く、又神へ分け選ばれた弟子と言う意味ですが、キリスト者の清さは何に
よるもので、又どう得られますか。(1)

3.  神様の恵みにはどの様な事が含まれていますか。(2､8)

4.  平安の秘訣は何でしょうか。(2、ピリピ4：7参照に)

5.  キリスト者と神様の関係はどの様なものでしょうか。(2､3)

6.  賛美の目的と対象は何でしょうか。(3､6､12､14)

7.  キリストにある祝福はどの様なものでしょうか。それはどこから来て、又どのぐらい
大きなものですか。(3)

8.  あなたの救いは何時決められましたか。(4)

9.  救いの目的は何ですか。(4、10､11)

10. 救いの中身は何ですか。(5、7)

11. 救いの方法は誰が決められたのですか。(5)

12. あがないとはどう言う意味でしょうか。(7､14)それは何によって与えられましたか。

13. 罪の赦しはどれだけ広大なものでしょうか。(7)　

14. 罪の赦しとは何ですか、又赦された事はどの様に分かりますか。(7､9)

15. 救いが前もって計画されていて、又決められていた事は私たちにどんな祝福をもたら
しますか。(9､10､11)

16.イエス･キリスト様から見て救われた者は誰でどの様な人たちですか。（11､12）

17. キリスト者の希望の内容は何でしょうか。(12)

18. どの様に救いに預かることが出来ますか。(13)

19. 福音の内容は何でしょうか。(13、1コリ15:1-8参照に)

20. 聖霊は何時与えられますか。(13)

21. 聖霊はどんな働きをしますか。（13､14）
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パウロの祈り  1:15-23　

22. パウロはエペソのキリスト者の生活で神様に何について感謝の祈りをしましたか。
(15､16)　私たちの信仰と愛はどの様に現れていますか。感謝の課題は特に何でしょ
うか。

23. パウロはどうして自分の感謝と祈りの課題をエペソのキリスト者に知らせたかったで
しょうか。(15､17)　私たちは祈りと感謝の課題をどこまで分かち合っているでしょ
うか。

24. パウロはエペソのキリスト者たちの必要のために最初に何を祈りましたか。(17)　

25. 神様をもっと深く知りたいという渇きはキリスト者にとって必要ですか。(17)その渇
きに対して聖霊はどの様に働きますか。(17､18)

26. あなたの希望はどこにありますか。(18)

27. 多くのキリスト者は弱さを感じていますが、それに対して神様の答えは何でしょうか。
(19､20)

28. イエス様の主権はどのくらい大きいものですか。(20,21)

29. イエス様の支配権と教会はどんな関係にありますか。(22､22)

30. 教会とは一体なんでしょうか。(23)神様の救いの計画の中に教会はどんな役割がある
でしょうか。(23)

エペソ人への手紙 2章

恵みによる救い  2:1-10 

1.  霊的な死とはどう言う状態でしょうか。(1-3)

2.  空中の権威を持つ支配者は誰で、又その支配はどの様に行われますか。（2、ヨハネ
8:44を参照に）

3.  神様のみ怒りとはどんな性質のもので、又そのみ怒りを人間が受ければどうなります
か。(3、ロ-マ1:18-32とヨハネ3:36を参照に)

4.  罪は肉と心の望むままに行動する事で表れます。どの様な事が含まれていますか。
(3､ガラテヤ5:19-21を参照に)

5.  神様はどんなお方でしょうか。（4）

6.  救いは何によりますか。(5)

7.  救いはどの様に起こりますか。（5､6）

8.  救いは私達をどこまで高めて下さいますか。(6、コロサイ3:1-3を参照に)

9.  救いの目標は何でしょうか。(7)

10. 救いと私達の努力はどんな関係にありますか。(8､9)

11. 救いにおいて信仰の役割は何でしょうか。(8､ロ-マ 1:15-16参照に)

12. 救われた人の状態はどの様なものでしょうか。(10)

13. 救われた人はどんな良い行いが出来ますか、又その良い行いはどうして出来ますか。
(10)
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キリストの体なる教会  2:11-22

14. 割礼は何のしるしでしょうか。(11、ローマ4:9-12参照に)

15. 神様の選民、イスラエルに属している特権にはどんなものが含まれていますか。
(12、ローマ9:1-5､23-26､10:9-17､11:25-29)

16. 神様の民の特権に預かる道はどの様にして近ずけますか。(13)

17. イスラエルと異邦人のキリスト者はどの様にしてキリストの体に一つにされましたか。
(14､16)

18. イスラエルと異邦人との間を隔てた壁は何でしたか。その壁はどうなりましたか。
(14､15)

19. キリスト者にとって律法の役割は何でしょうか。(14､15、ガラテヤ3:17-25)

20. 神様との関係と人間との関係は互いにどの様な関係になっていますか。(16)

21. キリストにある平和はどの様なものでしょうか。（14､15､17）

22. 救いは三位一体の神様の働きで、18節でそれを一つの短い文章でまとめてあります。
あなたはどの様に父なる神様の所に行けますか。

23. 救いによる新しい共同体をパウロはどんな表現で描写していますか。(15､19-22)

24. 一つの体、市民権、神の家族の一員、成長する宮はそれぞれ教会について何を語って
いますか。(15､19-22)

25. 使徒たちと預言者たちはどの様に教会の土台になっていますか。(20)

26. 教会とキリストとの関係はどの様なものでしょうか。(20､22)

27. 教会の最終的な意義は何でしょうか。(22)

エペソ人への手紙 3章

キリスト者の勤め  3:1-13　　　

1.  パウロは自分の状況と使命をどの様に結び付けましたか。（1）

2.  キリストのために投獄されることで、どの様に他の人々のためになり得るでしょうか。
（1､13；ピリピ1：7参照に）

3.  パウロの務めはどんなものでしたか。(2；1コリ4：1-3と 2コリ5：18-20と 2コリ
6：3-10参照に)あなたは教会の中でどんな務めがありますか。

4.  福音の奥義はどの様にパウロに示されましたか。（3-4；ガラテヤ1：8-12参照に）

5.  神様の啓示は歴史の中でどの様に広がって来ましたか。（5-6、9）

6.  パウロは何を根拠にその任務を授けられましたか、又その務めをどの様に実行しまし
たか。（7-8；1コリ15：8-10）

7.  パウロにとって伝道を宣べ伝えることは特権であり義務でもありました。（8-9；1
コリ9：16-17と比較して下さい）その伝道の中身は何でしたか。（8-9）

8.  教会の最も大切な使命の一つは何でしょうか。（10；1:3-6参照に）

9.  神様の救いの計画はどの様なものでしょうか。（11；1：11-12参照に）

10. 救いの確信は何に基づきますか。（12）
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パウロの祈り  3:14-21　　　

11. パウロは何を祈りましたか。(14；12節を参照に)

12. パウロはどの様な姿勢で祈りましたか。(14)

13. 神様がお父様でおられることは私達にとって何を意味しますか。(15)　あなたのお父
さんはあなたの人生でどんな役割を果しましたか。（6:1-4参照に）教会で霊的な父
と母はどんな働きをしますか。

14. パウロはここでの祈りの中で最初の願いは何でしたか。(16)

15. 私たちの内で神様はどの様に働いておられますか。(16､17)

16. 私たちの内に宿るキリストはどの様に働いておられますか。（18）

17. キリストの愛の広さ、長さ、高さ、深さは何を意味しますか。(18)

18. キリストの愛はどんな性質のものでしょうか。(19)

19. クリスチャンはどれだけ多くの祝福を受ける可能性がありますか。（19；5:18参照
に）

20. 神様は私達の祈りにどのぐらい答えて下さいますか。(20)　祈りの答えはどの様な
ルート(経路)で来ますか。

21. パウロの祈りの狙いは何処にありますか。(21)　教会の中で私たちはどの様に神様に
栄光を与えることが出来ますか。

22. アーメンとはどう言う意味でしょうか。(21)

23. あなたは何を祈って、どの様な答えをいただきましたか。

エペソ人への手紙 4章

主は一つ、信仰は一つ、バプテスマは一つ  4:1-16

1.　パウロは自分が置かれた環境と教会への勧めを互いにどう結び付けていますか。(1)

2.  召しにふさわしい歩みの原動力は何処にありますか。(1､4)

3.  キリスト者同士の互いの歩みの特徴は何でしょうか。(2､3)　私たちは何に対して互
いの歩みを確認すべきでしょうか。

4.  キリスト者は互いにどの様な共通点を持っていますか。(4-6)

5.  キリスト者は互いにどの点に置いて異なっていますか。(7)

6.  イエス様は私たちに御霊の賜物を与えるために何をされましたか。（8-10；詩篇
68:19参照）

7.  神様の満たしは（3：19）どの様に私たちに与えられますか。（10）

8.  どうして教会に色々な賜物と務めが与えられていますか。(11､12)　あなたの賜物は
何でしょうか。

9.  私達の奉仕の目的は何でしょうか。(12、16)

10. 霊的に若いキリスト者がその成長段階においてどの様な危険に陥り易いでしょうか。
(14)

11. キリスト者の成長はどの様なものでしょうか。（13､15）
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古い生き方から新しい人間に  4:17-32

12. キリスト者にも、どうして警告のような勧めをしなければなりませんか。（17-19）

13. 異邦人の生き方はどんなものですか。（18-19；ローマ1:18-32参照に）

14. キリストをどの様に学び知ることができますか。（20-21）

15. 古い人と新しい人はどう違いますか。（22-24；ローマ12:1-2参照に）

16. どの様なプロセス(過程)を通って新しい人に着せますか。：
イ）言葉使いにおいて（25、29）　　ロ）感情的なレベルで（25-26）
ハ）働きにおいて（28）　　        ニ）霊的なレベルで（27､30）
ホ）人間関係において（31-32）

17. 聖霊の大切な働きの一つは何でしょうか。（30）

18. どの様に人を赦すことが出来ますか。　（32）

エペソ人への手紙 5章

神様の子供としての歩み  5:1-21

1.  キリスト者はどの様な立場で神様に従うことを学びますか。（1）

2.  愛のうちに歩むことは具体的にどの様な事を指すでしょうか。（2）

3.  あなたは神様に愛されている事がどの様にして分かりますか。（2）

4.  イエス様の十字架は父なる神様にとってどんな意味を持っていますか。（2、創世記
8:20-22参照に）

5.  性と快楽に浸った文明の中でキリスト者の生き方はどうあるべきでしょうか。
（3､4、11,12）

6.  今日の偶像を例として二つ挙げて下さい。偶像礼拝者の運命はどうなりますか。
（5、出エジプト20:1-6参照に）

7.  キリスト者はお人よしでいいでしょうか。(6､7；1ヨハネ4:1-6参照に)　キリスト者
の仲間意識はどんな基準で決まりますか。

8.  キリスト者の生き方に助けとなるような事を六つ挙げて下さい。（1-6）

9.  救いはどんな変化をもたらせますか。（8）私たちは主にあって光であるという事実
からどの様な結論を出すべきでしょうか。（8）

10. 光のうちに歩むとはどう言ことですか　(8,13,14)、又それはどの様に現れますか。
（9､10；ロ-マ13:11-14参照に）

11. 伝道の本質は何でしょうか。（14）

12. 賢い歩みは何処から始まりますか。　（10､17）またそれはどう現れますか。
（15､16）

13. アルコール(酒類)の摂取に対してキリスト者はどう対応すべきでしょうか。（18）

14. 聖霊に満たされるとはどう言う意味でしょうか。（18）それはどの様に現れますか。
（19､20,21）
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互いに従いなさい  5:22-6:9

15. 妻は夫に対してどんな姿勢をとるべきでしょうか。又それは何故ですか。（22,24）

16. キリストが教会の頭と言う事はどう言う意味でしょうか。（23）

17. 妻を愛するとは具体的に何を意味しますか。（25,28-29）

18. キリストの愛はどの様に表れますか。（25-27）

19. キリストと教会の関係はどうして奥義でしょうか。（30,32）

20. 幸せな結婚の条件として三つ挙げて下さい。（31,33）

エペソ人への手紙 6章

1.  親に従う事によってどうして祝福が生まれますか。（6:1-3）

2.  父の使命は何でしょうか。（4）

3.  労使関係はどうあるべきでしょうか。（5-9）

4.  5章と6章での勧めの根拠は何でしょうか。（5:22,24,25,29 ; 6:1,4,5,6,7,8,9）

霊的な戦い  6:10-24

5.  キリスト者の人生で強くなる秘訣は何でしょうか。（10）

6.  キリスト者の戦いはどんなものでしょうか。（11,12）その中に勝利を得るのは可能
でしょうか。（11､12）又そのために何をすべきですか。（11､13）

7.  帯は何でしょうか。その役割は何でしょうか。（14）

8.  胸当ては何でしょうか。その役割は何でしょうか。（14）

9.  靴は何でしょうか。その役割は何でしょうか。（15）

10. 大盾は何でしょうか。その役割は何でしょうか。（16）

11. かぶとは何でしょうか。その役割は何でしょうか。（17）

12. 剣は何でしょうか。その役割は何でしょうか。（17）

13. 神様の武具をどの様に使うべきですか。（18）

14. 伝道を宣べ伝える事と祈りの関係はどの様なものですか。（19､20）

15. 情報提供は兄弟姉妹の交わりの中にどんな役割がありますか。（21,22）

16. パウロはこの手紙の中で最後に何を祈りましたか。私達は何を兄弟姉妹のために祈り
ますか。（23）

17. 最後の24節でパウロはキリスト者についてどの様に定義していますか。
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