Lohdutuksen sanoja
2. Kor. 1:3-4

3. Ylistetty olkoon meidén Herramme Jeesuksen Kristuksen Jumala ja Isé&, laupeu-
den Isé& ja kaiken lohdutuksen Jumala.

4. Han lohduttaa meité kaikissa ahdistuksissamme, ettd me sillé lohdutuksella, jolla
Jumala meité itsedmme lohduttaa, voisimme lohduttaa niité, jotka ovat kaikenlaisis-
sa ahdistuksissa.

Lohdutusta kaipaavat
Jumalan valtakunnan tyohon lahetetyt Herran omat kohtaavat monenlaisia ahdistuk-
sia, joutuvat kantamaan taakkoja ja karsimaan vaivaa ja tappioita. Myos monilla us-
kovilla on monenlaista karsimysta. Siksi jaan rohkaisuksi muutamia kohtia Jumalan
sanasta. Herran sana on lohdutuksen lahde ja saamallamme lohdutuksella meita
kutsutaan sitten rohkaisemaan myds muita.

Vasyneelle

Kun olet vasynyt, Herra tuntee vasymyksesi. Han ei vaadi sinulta mitaan. Han antaa
meille vaikeuksia, sairautta ja paljon muuta raskasta voidakseen antaa meille myos
jotain tarkeaa. Han tietaa sinun kaipuusi. Han lupaa: “Jokainen, jonka Is& antaa mi-
nulle, tulee minun luokseni, ja sitd, joka tulee minun luokseni, miné en ikin& heita
ulos.” (Joh. 6:37) Tarvitset rauhaa. Koen, etten ole sellainen Iahetti kuin pitaisi olla.
Syntia on niin kovin paljon ja joskus on vaikeata lahestya Herraa. Mutta han vakuut-
taa: "Mina en ikind heitd sinua ulos.” Saamme levittdd elamamme sotkuiset asiat
Hanen eteensd. Saamme avata sydamemme hanelle kuin parhaalle ystavalle.
Saamme puhua koko totuuden. Jeesuksella on valta antaa synnit anteeksi. Katso
Jeesuksen taytettyyn tydhon Golgatalla!

Syylliselle

Tulkaa, kdykdédmme oikeutta keskendmme, sanoo Herra. Vaikka teidédn syntinne
ovat verenpunaiset, ne tulevat lumivalkeiksi. Vaikka ne ovat purppuranvériset, ne
tulevat villanvalkoisiksi. (Jes. 1:18) Me tarvitsemme tayden synninpaaston. Karsivan
ihmisen, myds lahetin syvin tarve on tunnon rauha. Nuo sanat sinulle ovat taysi syn-
ninpaasto. Ajoittain on vaikea uskoa tuota, kun tunto vaivaa ja sydan syyttaa. Niin
korkealla kuin taivas on maan yll&, niin voimallinen on h&nen armonsa niit4 kohtaan,
Jotka hénté pelkdéavéat. (Ps. 103:11) Jumalan armon mitta on kuitenkin enemman
kuin meidan omatuntomme. Jeesuksen veri riittdd puhdistamaan sinun kaikki veri-
ruskeat syntisi.

Huolien kanssa kamppailevalle
Kuuntele, mitd Jeesus sanoo sinulle. Han on tasséa ja puhuu: Alk&é siis kantako
huolta huomisesta, silla huominen péivéa pitdé huolen itsestédéan. Kullekin péaivélle riit-
tdéd oma vaivansa. (Matt. 6:34) Miten voi olla murehtimatta tulevaisuudesta? Luotta-
malla huolella Jeesuksen sanaan. Tanaan meidan ei tarvitse murehtia huomisesta,
silla han pitaa siita huolen. Missa luottamus Jeesukseen alkaa, siina aina rauhatto-
muus loppuu. Emme voi heittaa huoliamme Herralle, ne palaavat aina takaisin. Mut-
ta saamme pyytaa, ettda Herra itse Pyhan Hengen kautta ottaisi pois huolemme.
Han tekee sen. Kun luovumme omista ponnistuksistamme ja lepaamme hanen rak-
kaudessaan, han nostaa huolet hartioiltamme ja sanoo: "Ole turvallisella mielella,



min& pidan sinusta huolen!” Alkéén teidén syddémenne olko levoton. Uskokaa Juma-
laan, uskokaa mydés minuun. (Joh. 14:1)

Tieta kysyvalle

Sin& johdatat minua neuvosi mukaan ja otat minut viimein kunniaan. (Ps. 73:24)
Vaikeutemme eivat tule sattumalta. Herra ohjaa meita. Jotka kyynelin kylvavét, ne
riemuiten leikkaavat. (Ps. 126:5) Meidan ei tarvitse tuijottaa vain ahdistuksia ja vai-
keuksia vaan saamme katsoa niiden yli paamaaraan, jota ne palvelevat. Niin kauan
kuin omat suunnitelmamme ovat ristiridassa Herran ajatusten kanssa, olemme rau-
hattomia. Niin pian kuin alistamme oman halumme Jumalan tahdolle, tulee ela-
maamme turvallinen sopusointu. "Isd, tapahtukoon sinun tahtosi myods minun ela-
massani niin kuin taivaassa!”

Tyytymattomalle

Rikkainkin ihminen on onneton, ellei hanella ole tyytyvaista mielta. Tyytyvaisyys ei
ole helposti saavutettavissa. Sitad ei voi vain ottaa. Se on lahja ylhaalta. Paavalin
tyytyvaisyyden salaisuus oli siina, ettd han oli Kristuksessa rikas: ... olen oppinut
tyytyméén oloihini. Osaan eldéa niukkuudessa, osaan myés eldéa runsaudessa. Olen
tottunut kaikkeen ja kaikenlaisiin oloihin, olemaan Kylldinen ja nélkéinen, elamé&én
runsaudessa ja puutteessa. Kaiken miné voin hdnessé, joka minua vahvistaa. (Fil.
4:11-13) Ahdistusten keskellda Jumala oli vastannut hanelle: "Tyydy minun armooni!”
Tyytyvainen sydan on kiitollinen. Se kiittda ahdingoissakin. Kiitollinen ihminen on ri-
kas.

Masentuneelle
Ylistd Herraa, minun sieluni, 4lédkd unohda, mita hyvaa hén on tehnyt. (Ps. 103:2)
Paivamme ovat sellaiset kuin aiemmatkin. Herran hyvat tyot elamassamme eivat
ole loppuneet.

Ahdistuneelle

Ota kaikki ahdistuksesi Herran kadesta, vaikka ne nayttaisivat kasittamattomilta tai
ihmisten aiheuttamilta. Ahdingon keskella opimme tuntemaan itsemme paremmin,
olemme ehka luulleet itsestamme liian paljon. On hyva, ettd meita noyryytetaan,
vaikkei se ole suinkaan mukavaa.

Silloin Job nousi ja repdisi viittansa. Ajettuaan péénséa paljaaksi hén heittaytyi kas-
voilleen maahan ja sanoi: "Alastomana miné tulin &itini kohdusta ja alastomana sin-
ne palaan. Herra antoi, Herra otti, Kiitetty olkoon Herran nimi!" (Job. 1:20-21)

Vertailijalle
Ala vertaa vaikeuksia muiden kokemiin. Pida kiinni Jumalan rakkaudesta, han osaa
jakaa kullekin niin kuin on oikein. Jumalan rakkaus on aina sama, muuttumaton.
Hénet (Johanneksen) ndhdessdéan Pietari kysyi Jeesukselta: "Herra, entd hén?"
Jeesus vastasi: "Vaikka miné tahtoisin hdnen jdavén tdnne siihen asti, kunnes miné
tulen, mité se sinulle kuuluu? Seuraa sind minua!" (Joh. 21:21-22)

Tartu lupaukseen!
Kaikissa heidén ahdistuksissaan oli hdnellékin ahdistus, hdnen léhettdménsé (kas-
vojensa) enkeli pelasti heidét. Rakkaudessaan ja saélivaisyydessédan hén lunasti
heidat vapaiksi, hdn nosti ja kantoi heitd kaikkina muinaisina péaiviné. (Jes. 63:9)
Meidan ahdistuksemme ovat samalla myds Herran ahdistuksia. Saamme tarttua ta-



han lupaukseen omissa ahdingoissamme. Saamme pitaa kiinni siitd suurimmassa
pimeydessakin.

Valittajille

Alz valita! Inmiset eivat jaksa kuunnella sinun vaivojasi. Heilld on yleensé tarpeeksi
omissa risteissaan. Jos kuitenkin valitat, joudut vain pettymaan ihmisiin. lhmiset ky-
kenevat samaistumaan yleensa vain sellaisiin ahdistuksiin, joita ovat itse kokeneet.
Alkdamme siksi kerjatkoé ihmisten myétatuntoa niin kuin Job. Herra kylla ymmartaa
meita ja vastaa ajallaan. Valita asiasi Herralle!

Mutta minéd huudan Jumalaa, ja Herra pelastaa minut. llloin, aamuin ja keskipé&ivéalla
miné valitan ja huokailen, ja hdn kuulee minun &&neni. (Ps. 55:17-18)

Karsivalle

Karsimyksissa voimme helposti katkeroitua. Kavahdetaan sita. Karsimyksen takana
on aina Jumalan kasi. Karsimyksella on aina tarkoitus. Voi olla, ettemme sita paase
taysin tassa ajassa nakemaan, mutta taivaan kirkkaudessa kaikki selviaa. Katso-
kaamme itseamme iankaikkisuudesta kasin.

Kérsimys on teille kasvatusta; Jumala kohtelee teita kuin lapsiaan. Mik& on se lapsi,
Jota isé ei kurita? ....Jumala kurittaa meité tosi parhaaksemme, ettéd péésisimme
osallisiksi hdnen pyhyydestéan. Mikdan kuritus ei tosin silla kertaa néytd olevan
iloksi vaan murheeksi, mutta jélkeenpéin se antaa hedelménéén vanhurskauden ja
rauhan niille, joita on sen avulla harjoitettu. (Hepr. 12:7,10-11)

Kuolevalle
Totisesti, totisesti minéd sanon teille: jos joku pitdd minun sanani, hdn ei ikind née
kuolemaa. (Joh. 8:51) Sina voit kuolla ehka hyvinkin pian. Meita odottaa suuri ylis-
tystyd nakymattomassa maailmassa Herran kanssa. Evankelioiminen on Herran
ylistysta ja tydomme jatkuu siella.

Yksinaiselle
Mind makaan valveilla, olen kuin yksinéinen lintu katolla. (Ps. 102:8) Sen, joka tah-
too vaeltaa Jeesuksen askelissa, taytyy varautua kulkemaan hyvin yksinaisenakin.
Herra on kuitenkin joka hetki hadnen kanssaan.

Tahan hetkeen tuijottavalle
Téama hetken kestavéa, kevyt ahdistuksemme tuottaa méaéaréttbmaén, ikuisen kirkkau-
den meille, jotka emme Kiinnitd katsettamme nékyviin vaan nédkyméattémiin, silld né-
kyvét ovat ajallisia mutta ndkymaéttémaét iankaikkisia. (2. Kor. 4:17-18) Ahdistuksem-
me kestaa vain hetken. Edessamme on suuri tulevaisuus.

Painojen alla kamppailevalle

Vaikeudet eivat yleensa tule yksitellen vaan kasaantuvat. Syy on se, ettd me kyke-
nemme kylla kantamaan 5 kg painoa, mutta emme 500 kg kuormaa. Kun taakka on
riittavan suuri, meidan on pakko jattaa se vahvempiin kasiin Herralle. Hén, joka ei
sdastényt omaa Poikaansakaan vaan antoi hénet alttiiksi kaikkien meidén edestam-
me, kuinka hén ei lahjoittaisi meille kaikkea muutakin hdnen kanssaan! (Room.
8:32)

Yksi vanhimmista alkoi puhua ja kysyi minulta: "Keitd nuo pitkiin, valkeisiin vaattei-
siin pukeutuneet ovat, ja mistd he ovat tulleet?" Ming vastasin héanelle: "Herrani,
siné sen tiedéat." Han sanoi minulle: "Némé& ovat ne, jotka tulevat siitd suuresta ah-



distuksesta. He ovat pesseet vaatteensa ja valkaisseet ne Karitsan veressa. Sen
tdhden he ovat Jumalan valtaistuimen edessé ja palvelevat hénta péaivét ja yot ha-
nen temppelissdén, ja hédn, joka istuu valtaistuimella, levittéé telttamajansa heidén
ylleen. Ei heille en&é tule néalké eiké jano. Aurinko ei satu heihin eikd mikédan helle,
silla Karitsa, joka on valtaistuimen keskellé, paimentaa heité ja johdattaa heidét ela-

maén vetten lahteille, ja Jumala pyyhkii pois kaikki kyyneleet heidéan silmistaan.” (llm.
7:13-17)



