JEESUS TYYDYTTAA SYDAMEN
Joh. 6:24-36

24. Kun kansa néki, ettei Jeesus ollut sielld, eivat myoskaan hanen opetuslapsensa,
hekin menivat veneisiin ja lahtivat Kapernaumiin etsimaén Jeesusta.

25. Loydettydan hanet jarven toiselta puolelta he kysyivat hanelta: "Rabbi, milloin sina
tulit tanne?"

26. Jeesus vastasi: "Totisesti mind sanon teille: te ette etsi minua siksi, ettéa olette
nahneet tunnustekoja, vaan koska saitte sydda niita leipia ja tulitte ravituiksi.

27. Alkaa hankkiko katoavaa ruokaa, vaan ruokaa, joka pysyy idiseen elamaan, ja jota
Ihmisen Poika on antava teille. Haneen Isd, Jumala itse, on painanut sinettinsa."

28. He kysyivat Jeesukselta: "Mitd meidan on tehtdva toimittaaksemme Jumalan
tekoja?"

29. Jeesus vastasi: "Se on Jumalan teko, ettd uskotte haneen, jonka Jumala on
lahettanyt."

30. He kysyivat hanelta: "Mink& tunnusteon siné sitten teet, ettd me nakisimme sen ja
uskoisimme sinuun? Minka teon sina teet?

31. Meidan isamme so6ivat mannaa erdmaassa, kuten on kirjoitettu: 'Han antoi heille
syotavaksi leipaa taivaasta'."

32. Jeesus sanoi heille: "Totisesti, totisesti mina sanon teille: ei Mooses antanut teille
leipaa taivaasta, vaan Isani antaa teille todellista leipaé taivaasta.

33. Jumalan leipa on se, joka tulee alas taivaasta ja antaa maailmalle elamé&n."

34. He sanoivat: "Herra, anna meille aina sita leipaa."

35. Jeesus sanoi: "Mina olen elaméan leipa. Joka tulee minun luokseni, ei koskaan ole
nalissaan, ja joka uskoo minuun, ei koskaan ole janoissaan.

36. Olenhan sanonut teille, etta vaikka te olette néhneet minut, te ette kuitenkaan usko.

Tyydyttamaton sydan

Sisdinen tyydyttdmattbmyys ajaa monia tdman paivan ihmisia toisaalta kiireiseen
tyontekoon ja toisaalta rajuun vapaa-ajan viettoon. Mutta kerta toisensa jalkeen sydan
jaéd tyhjéksi. Tyo, jonka tuloksista odotettiin iloa ja tyydytystd, muuttuukin helposti
turhauttavaksi ja lopulta taakaksi. Hyvatkdan harrastukset eivat anna, mita lupaavat.
Muistan, miten erds Yoshinogawan seurakunnan jasen pitkdan haaveili paasta
lentelemaan taivaalle liitopurjeella. Kun sitten toive tayttyi, han totesi: "Odotin silta
enemman.” Moni nuori etsii levottomana sisaltdd elamalleen matkustelemalla,
hankkimalla ystavid ja monenlaisia kokemuksia, mutta kaiken turhuuden tunto ja
pettymykset seuraavat toisiaan. Vanhemmat taas ovat jo sen verran "saaneet
takkiinsa", etta tyytyisivat jo vahempaankin eli tavalliseen arkiseen elamaan, kunhan
mitdan ikavaa ei tapahtuisi. ElAméan karuus on heidan unelmansa paljolta karistanut.
Mutta sisikunnassa jokin huutaa edelleen: "Elamasi voisi olla toisenlaista."

Ei ainoastaan leivasta

Mitd hammastyttavimmissa yhteyksissa kuulee lainattavan Jeesuksen sanoja: "lhminen
ei ela ainoastaan leivastd", kuitenkin niin, ettd sanojen jatko lahes saanndllisesti
unohdetaan. Lauseen runsas Kkayttd kuvastaa kuitenkin ihmisten yleista
tyydyttamattomyyttad ja elamansisallon jatkuvaa etsintda. Jeesuksen sanojen jatko:
"...vaan jokaisesta sanasta, joka Jumalan suusta lahtee," sisaltdd vasta todellisen
vastauksen ihmisen sisimman etsintaan.



Ihminen tarvitsee kylla ajallistakin leipaa. Jeesus ei sanonut, etta ihminen ei elé lainkaan
leivasta, vaan etta ajallinen ja aineellinen ei voi milloinkaan vastata ihmisen syvimpiin
tarpeisiin. Niihin voi vastata vain Jumalan sana.

Sana - persoonallisen yhteyden valine

Jumalan sana, niin kuin inhimillinenkin sana on ensi sijassa kommunikointivaline eli
keino persoonallisen yhteyden rakentamiseen. Moni ihminen lahtiessaan esimerkiksi
ostoksille torin tuntumaan, etsii tieten tai tiedostamattaan yhteytta toisiin inmisiin. Siella
voidaan nahda satojakin ihmisia, mutta vasta sitten, kun alkaa jutella jonkun kanssa, voi
sanoatavanneensaihmisen. liman puhetta ei ole yhteyttd ihmisten valilla. En voi vaittaa
tuntevani sellaista ihmistd, jonka kanssa en ole koskaan jutellut, vaikka saattaisin
hanestéa yhta ja toista tietadkin. Sana on se silta, joka luo ihmissuhteita, jotka tyydyttavat
meitd henkisella tasolla. Aivan liilan usein kodeissa keskustelu korvataan samaan
ruutuun tolléttdmisella tai tydpaikoilla asioiden hoidon annetaan kulkea ihmissuhteiden
hoidon edella. Katkeruuden synnyttdmé& mykkakoulu voi olla seurausta siita, ettei
koskaan ole haluttukaan nahda sita vaivaa, ettéa opiskeltaisiin keskustelemaan. Usein
vaadimme toisilta, ettd heidan pitaisi kyeta lukemaan ajatuksiamme, ja loukkaannumme
syvasti, kun vaarinymmarrysta tapahtuu.

Jumalan sana tyydyttaa

Mutta syvimmiltdan ihmisen voi tyydyttaa vain Jumalan suusta lahteva Sana. Jumala
loiihmisen, joka osaa puhua, voidakseen henkilokohtaisella tasolla keskustella ihmisen
kanssa. Synti pyrkii sarkemaan Jumalan jaihmisen valisen keskustelu-yhteyden. Herran
puhe on viime kadessa hanen tiensa valittda rakkautta. Puhe, jota seuraa sen kanssa
sopusoinnussa oleva toiminta, on ihmissuhteissakin rakkauden osoittamisen
perusvaline. Viela suuremmassa maarin nain on suhteessa Jumalaan.

Jumalan sana kohtaa kuitenkin monia esteitd meidén vastaanottajien puolelta. Herran
armoa on se, ettd huolimatta ihmisen syntisyydesté ja turmeluksesta, Jumala saa
sanansa meidan sisimpdamme asti, niin ettd voimme sen ottaa vastaan ja ymmartaa
tai ikava kylla myds torjua.

Jeesus ja leipdihmeen kokenut kansa

Taman paivan evankeliumitekstia edeltaa edellisena paivana tapahtunut 5000 ihmisen
ruokkimisinme Genesaretin jarven toisella puolella. Jeesus oli palannut jarven yli yolla
osaksi kavellen veden paalla ja osaksi opetuslasten kanssa veneessa. Toiselle puolelle
jaddnyt ja myohemmin palannut kansa ilmaisi ihnmetyksensa siita, ettéa Jeesus oli tullut
jo jarven toiselle puolelle ennen heitd, vaikka muita veneita kuin opetuslasten ei ollut
edellisend paivana kaytettavissa ja he olivat nahneet, ettd Jeesus ei ollut l&htenyt
opetuslastensa kanssaan. Jeesus ei vastannut heidan kysymykseensa: "Rabbi, milloin
tulit tanne?" vaan kavi keskustelemaan heidan kanssaan syvemmalla tasolla
voidakseen saada heidan sydamensa aukeamaan Jumalan sanalle. Jeesus puhui ja
keskusteli heille, jotta he Hanen yhteydessaan voisivat 16ytdd elaman leivan, joka
tyydyttaisi heidan sisimpansa ja antaisi heille osallisuuden iankaikkiseen elamaan.

Jeesus vastasi heidan kysymykseensa: "Totisesti, totisesti mina sanon teille: ette te
minua sen tahden etsi, etta olette tunnustekoja, vaan sen tahden, etta saitte syoda niita
leipia ja tulitte ravituiksi. Alkaa hankkiko sita ruokaa, joka katoaa, vaan sita ruokaa joka



pysyy hamaan iankaikkiseen elamaan ja jonka Ihmisen Poika on teille antava; silla
haneen on Isa, Jumala itse, sinettinsa painanut.”

Jeesus ei siis vastannut heidéan uteliaaseen kysymykseensa, milloin Han oli tullut
sinne. Sen sijaan hén kavi suoraan kasiksi heidan sydamensa tilaan ja kertoi heille,
miksi he olivat tulleet. Jeesus sanoi, etteivat he etsineet hanta naékemiensé ihmeiden
vuoksi. Eivatko he sitten muka olleet juuri edellisena paivana ndhneet Hanen ruokkivan
yli 5000 hengen ihmisjoukon. Olivat he toki ndhneet ihmeen tapahtuvan ja voiman
vaikuttavan, mutta he eivat kuitenkaan olleet ndhneet, silla he eivat olleet ymmartaneet
ruokkimisihmeen merkitysta.

Jeesus nuhteli heitéa heidén vaarasta kiinnostuksestaan, jonka syyna oli se, ettd he
olivat saaneet syoda kyllikseen leipda ja kalaa. Koska he olivat saaneet ajallista etua
Jeesukselta, he olivat heti valmiit tekem&an hénestd kuninkaansa. Heidan
kiinnostuksensa ei noussut vahaakaan siita, ettd he olisivat ymmartaneet Hanen
puhettaan taivasten Valtakunnasta.

Ala tavoittele sita minka kuitenkin menetét

Herra vetosi heihin, ettd he nakisivat, kuka Han on: "Alk&a tehko tytanne saadaksenne
sita ruokaa, joka katoaa, vaan hankkikaa sita ruokaa, joka pysyy hamaan iankaikkiseen
elamaan ja jonka Ihmisen Poika on teille antava; silla haneen on Isa, Jumala itse,
sinettinsa painanut.” Jeesus osoitti heille jalleen, ettd Han on Jumalan Poika, Jumalan
valtuuttama ja sinetéima.

Jeesushan sanoi, ettéd ei tulisi tehda tyota katoavan ruoan hankkimiseksi. Jeesus
tarkoitti, etta siita ei saa tehda elaman tarkeintéa asiaa eika ajallisten tarpeiden saa antaa
sanella elaman sisaltda. Ihmisen tulee tavoitella sitd, minka vain Jumalan sinetéima
Jeesus Kristus voi hanelle antaa. Kuulijat tarttuivat nyt Jeesuksen sanaan tehda tyota
ja kysyivat: "Mita meidan pitaa tekeman, ettd me Jumalan tekoja tekisimme?"

Jumalan tekojen tekeminen

Mitd he oikein talla kysymyksellaan tarkoittivat? He olivat epailemattd ymmartaneet
Jeesuksen sanojen oikeaan elaméaén kehottavan siveellisen merkityksen, vaikka eivat
kasittaneetkddn sanojen syvaa hengellistd merkitysta. Heille Jumalan teot merkitsivét
yksinkertaisesti lakia ja kuuliaisuutta lain vaatimuksille. He eivét kuitenkaan kasitténeet,
ettd lain vaatimaa elamdd on mahdoton elada ilman Jumalan antamaa hengellista
elamaa. Tiedostamattaankin he kysymyksellaan osoittivat ihmisen syvimman tarpeen
olevan hengellisen. He eivat tarkoittaneet kysymyksellaén, ettd mitkd ovat Jumalan
vaatimat teot. Mooseksen lain perusteella he aivan hyvin tiesivat ne. Kysymyksellaan
he tahtoivat sanoa: "Kylla me ymmarramme, ettd oikea ja vanhurskas elamé on
Jumalan vaatimus, mutta kerro meille, miten se olisi meille mahdollista?" Mutta juuri
tama kysymys paljastaa heidan hengellisen tarpeensa ja janonsa.

Tanakaan aikana vilpittomat ihmiset eivat niinkaan kysele, mika on oikeaa ja mikéa
vaaraa, vaan sita, miten oikeaa elamaa olisi ylipaansa mahdollista elaa.

Jeesuksen vastaus kuuluu: "Se on Jumalan teko, etta te uskotte héaneen, jonka Jumala
on lahettanyt". Vastauksellaan Jeesus osoittaa, etta vain hengellinen teko, jonka Jumala



itse tekee, antaa ihmiselle voiman eldd moraalisesti ja siveellisesti oikein. Tama
Jumalan teko on se, ettd Han synnyttdd inmisessa uskon Jeesukseen Kristukseen.

Synnin varsinainen olemus on epéuskossa sanoutuminen irti Jeesuksesta. Epausko
taas vaistamatta tekee ihmisesta synnin orjan. Jos joku haluaa elaa oikein ja lain
mukaan, ainoa mahdollisuus on uskoa Jeesukseen. Uskon riippuvuus Jeesuksesta on
puhtaan ja pyhén elaman voimanlahde.

“Lis&d ihmeita - emme usko muuten!”

Kuulijoiden vastaus Jeesukselle: "Mink& tunnusteon siné sitten teet, etta me nakisimme
ja uskoisimme sinua? Minka teon sind teet?" paljastaa ihmisluonnon kaikessa
alastomuudessaan. Hehan olivat edellisena paivana nahneet Jeesuksen ruokkivan yli
5000 henked. He olivat ndhneet eivatkd kuitenkaan olleet ndhneet.

Usein sanotaan, ettd suomalainen ei usko ennen kuin nakee. Niin asian laita ei
kuitenkaan ole. Nakeminen on nékemista. Uskominen on vakuuttuneisuutta ilman
nakemista. Kun he jatkoivat: "Meidan isamme sdivat mannaa eramaassa..." he tahtoivat
sanoa: "Kylla tietenkin se, mita Sin& Jeesus eilen teit 5000:lle, oli hieno asia, mutta
loppujen lopuksi Mooseshan hankki taivaasta leivan koko kansalle 40 vuoden ajan. Jos
Siné tekisit jotain saman luokan asiaa, niin kylla me sitten uskoisimme."” He olivat
ainoastaan kiinnostuneita omista kokemuksistaan, mutta eivat nahneet Jeesuksen
tekojen todellista merkitystd. Voi meitd, jos mittalemme Herraa omilla
kokemuksillamme!

Leipé taivaasta

Jeesus ei lahde vertailemaan itsedan Moosekseen, vaan osittaa, ettda Mooseksen
antama leipéa ei tullut taivaasta eika liioin voinut israelilaisten hengellisin tarpeisiin
vastata. Sitten Han itseensa viitaten jatkaa: "Minun Isani antaa teille taivaasta totisen
leivan. Silla Jumalan leipa on se, joka tulee alas taivaasta ja antaa maailmalle elaméan.”
Kun he vastasivat: "Herra anna meille aina sita leipaa”, he tekivat niin ajallisella tasolla
ja osoittivat ihmisen synnynnaisen sokeuden hengellisen todellisuuden edessa.

Jeesus vastaa pyyntoon

Herran suunnaton rakkaus kuulijoitaan kohtaan nékyy siina, etta Han ei torju heidan
pyyntddan, vaan lahtee vastaamaan siihen, vaikka he esittivat Hanelle pyynnon
ajallisella tasollaymmartamatta, mita Herra syvimmalla hengellisella tasolla voi ja tahtoo
antaa. Hanen vastauksensa ei kuitenkaan jaanyt sille ajalliselle tasolle, johon heidéan
odotuksensa ja toiveensa. Han lahti viemaan heita itse elamén salaisuuteen. Han
paljasti heille sen, ettd elamé& on Han itse.

Vain taméan suuren Henkilon Jeesuksen Kristuksen tunteminen, keskusteluyhteys,
rakkausyhteys, persoonien yhteys, yhdessa olo ja yhdessa vaeltaminen Hanen
kanssaan, Hanen sanastaan sydamen ruokkiminen, Haneen uskominen, turvaaminen
ja luottaminen, sydamen jakaminen Hanen kanssaan, Hanen armonsa ja rakkautensa
vastaanottaminen sydamen syvimpiin asti voi tyydyttad ihmisen.

Siksi Herra julisti valtavat sanansa: "Mina olen elaman leip&; joka tulee minun tykoni,
se ei koskaan isoa, ja joka uskoo minuun, se ei koskaan janoa.” Nain Jeesus tarjosi

4



kuulijoilleen vastauksen heidan sydamensa syvimpaan tarpeeseen, jonka he tosin vain
osittain olivat itselleen tunnustaneet. Samalla Jeesus kertoi heille, mika on tie Hanen
elamansa osallisuuteen. Se on Jeesuksen luokse tuleminen, joka on uskon ydin.

Usko ei siis ole vain sen tietdmista, kuka ja millainen Jeesus on ja sen totena pitamista.
Pelastava usko on enemman. Se on Jeesuksen luo tulemista ja Hanen persoonalliseen
yhteyteensd jaamista. Tasta uskon syvimmasta olemuksesta Jeesus puhuu
liImestyskirjassa nain: "Katso, mind seison ovella ja kolkutan; jos joku kuulee minun
aaneni ja avaa oven, niin mind kayn hanen tykdnsa sisélle ja aterioitsen hanen
kanssaan, ja han minun kanssani." (3:20)

Yhteys Jeesukseen syva kuin leivan yhteys ruumiiseen

Kayttédessaan itsestaan ilmaisua elaman leipa Jeesus osoittaa, ettd uskon yhteydessa
Han tulee meidan sieluamme ja henkeamme yhta lahelle, kuin luonnollinen leip&, kun
se syoddaan ja kun sen antama ravinto levidd verisuonien kautta koko kehoomme.
Kuitenkin syddmen yhteys Jeesukseen on luonteeltaan persoonallista ja siis jotain
suunnattomasti syvempaa kuin leivan ja ruumiin yhteys.

Vahan tekstimme jalkeen Jeesus lisdédkin: "Joka sy minun lihani ja juo minun vereni,
silla on iankaikkinen elama, ja mina heratan hanet viimeisena paivana."

Eiko todellakaan en&é janoa ja nalkaa?

Herran lupaus siita, ettd Hanen luokseen tullut, Haneen uskova, ei enda koskaan janoa
tai ole nalkdinen, ei aina nayta saavuttaneen hyvaksyntad edes niiden parissa, jotka
sanovat Haneen uskovansa. Moni uskova nayttaa elavan kovin kituliasta hengellista
elama&, ja moni jopa pitda noyryytend sitd, ettd joutuu valittamaan hengellisen
elamansa kuivuutta ja koyhyytta. Eikod sitten Jeesuksen lupaus: "Joka tulee minun
tykoni, se ei koskaan isoa tai janoa! Ei koskaan! Ei milloinkaan!" pidakaan paikkaansa.

Kylla Herran sana ja lupaus ovat totta. Syy hengelliseen kuivuuteen ja puutteeseen ei
siis suinkaan ole Herrassa, vaan siing, ettda lankeamme samaan epauskoon, kuin
Jeesuksen kuulijat tekstissammekin. Ajattelemme, ettd meidéan on omilla teoillamme ja
hyvalla vaelluksellamme Jeesuksen yhteys ansaittava, ja niin tybnndmme itse Herran
pois elamastdmme. Jos olisimme todella kdyhia ja todella janoisia, meilla ei olisikaan
muuta vaihtoehtoa, kuin Jeesuksen luo kdyminen ja Hanen rikkauksistaan osallisiksi
paaseminen. Mutta aivan niin kdyhiksi emme suinkaan ole tulleet. Kun omatekoinen ja
salaisesti itseensé luottava kristitty kokee hengellistd heikkoutta ja janoa, han tekee
usein sen saman synnin, mistd Jeesus joutui kuulijoita nuhtelemaan: "Mina olen
sanonut teille, etta te olette ndhneet minut, ettek& kuitenkaan usko."

Jeesus vastaa jokaiseen tarpeeseemme

Jeesus tuli tAyttAmaan kaiken syvimman tarpeen ja huudon, mita ihmisen sydamesta
nousee. Hanen sanansa MINA OLEN ja niiden jatke ELAMAN LEIPA, ja myéhemmin
TIE, TOTUUS, ELAMA, YLOSNOUSEMUS, HYVA PAIMEN jne kertovat, etta
elamastamme ei [6ydy mitdén tarvetta, johon H&an ei olisi vastaus. Se, ettd ihmiset
jdavatjanoonsa ja nalkaansa, vaikka Han on lasna ja kutsuu heitd luokseen, on ihmisen
jarkyttavin murhenaytelma. Elama on lasna, mutta Hanet tybnnetaan pois, kun
nautinnot, tieto, valta, kunnia, raha, tavara ja toiset ihmiset nayttavat tarjoavan riittavan



elaman sisallon. Jarkyttavaa oli, etta jopa se hyva, se ajallinen leipa, jonka Jeesus oli
ihmeen kautta kuulojoilleen antanut, nousi heidan ja Jeesuksen valiin. Voi meitd, jos
etsimme elamamme sisadltéa Jumalan lahjoista emmeka itse Jumalasta. Voi kristittya,
joka etsii hengellisid kokemuksia, mutta ei niiden Antajaa Jeesusta itseaan. He jaavat
koyhiksi rikkauksien aarella.

Jos Jeesus itse saa asua ja hallita sydantdmme, niin Hanesta vuotavat ne elavan veden
virrat, jotka eivat ainoastaan ravitse sita sydanta, jossa Han asuu, vaan levittavat
rakkauden ja valon siunausta myods ymparilleen. Vain Jeesuksen lasnaolo ravitsee
sydamen. Mutta kun Han asuu omansa elamassa Pyhan Hengen kautta, ihmisen
syntisyydesta ja raadollisuudesta huolimatta hénella on koko elamén tayteys. Mutta
kysymys on henkilokohtaisesta suhteesta, jossa Herran Jeesuksen tulee saada hallita
meitd. Ja silloin saamme nahda ja kokea, ettda Hanen lupauksensa ovat voimassa.

Tuhlaajapojan vastaus

Kun tuhlaajapoika palasi kotiinsa, han I6ysi kaiken sen, mita han oli l&ahtenyt etsimaan
kotoa lahtiessaan. Isa sanoi: "Tuokaa parhaat vaatteet ja pukekaa hanet niihin." Han
l&hti etsim&an hienoja vaatteita elamaansa, mutta tuli ryysyissa takaisin saadakseen
juhlapuvun. "Pankaa kengat hanen jalkoihinsa!" Niitd han lahti etsimé&éan, mutta ne han
sai kotonaan palattuaan paljain jaloin. "Pankaa sormus h&nen sormeensa!" Han lahti
etsimaan jalokivia ja timantteja, mutta han menetti jalokivensé poissa ollessaan ja l6ysi
ne palattuaan kotiin. Han lahti etsiméaan juhla-aterioita, mutta joutui nalanhataan. Mutta
hanen isansa sanoi hanen palattuaan: "Noutakaa syotetty vasikka ja syokaamme!" Han
lahti etsim&an ilonpitoa, mutta joutui surkeuteen. Hanen isdnsa sanoi: "Pitdkd&dmme
iloa!"

Kaikki, mitd me lahdemme elamassa etsimaan I6ytyy viime kadessa vasta Isan kodissa,
Jeesuksen yhteydessa. Jos haluat leipad, jaat onnettomaksi, mutta jos etsit Jeesusta,
Elaman Leipad, olet I6ytava ravinnon seka sielullesi ettd myos ruumiillesi.

Kay siis Jeesuksen luo niin kuin tuhlaajapoika kdvi oman isansa luo. Tee se
tunnustamalla syntisi ja tulemalla Jeesuksen luo rukouksessa ja turvautumalla Hanen
lupauksiinsa ja Hanen Golgatalla vuotaneeseen uhrivereensa. Han on elaman leipa.



