Getsemanen rukous
Mark. 14:26-42

%6.Veisattuaan kiitosvirren he lahtivat
Oljymaelle.
27 .Jeesus sanoi heille: "Te kaikki

loukkaannutte, silla on kirjoitettu: 'Mina lyon
paimenen, ja lampaat hajotetaan'.

28.Mutta kuolleista noustuani mina menen
teidan edellanne Galileaan."

29.Niin Pietari sanoi hanelle: "Vaikka kaikki
loukkaantuisivat, en kuitenkaan mina."
30.Jeesus sanoi hanelle: "Totisesti mina
sanon sinulle: tanaan, tana yona, ennen kuin
kukko kahdesti laulaa, sina Kkiellat minut
kolmesti."

31.Pietari vakuutti vielda lujemmin: "Vaikka
minun pitaisi kuolla sinun kanssasi, en
sittenkaan kiella sinua." Samaa vakuuttivat
kaikki muutkin.

32.He tulivat maatilalle, jonka nimi on
Getsemane. Jeesus sanoi opetuslapsilleen:
"Istukaa tassa silla aikaa kun mina rukoilen."
33.Han otti mukaansa Pietarin, Jaakobin ja
Johanneksen, ja han alkoi kauhistua ja tulla
tuskaan.

34.Han sanoi heille: "Sieluni
murheellinen, kuoleman tuskassa.
tassa ja valvokaa."

on syvasti
Olkaa

Millaista on oikea rukous?

35.Jeesus meni vahan edemmaksi, lankesi
maahan ja rukoili ettd, jos mahdollista, se
hetki menisi hanelta ohi.

36.Han sanoi: "Abba, Isa, kaikki on sinulle
mahdollista. Ota minulta pois tama malja. Ei

kuitenkaan minun tahtoni mukaan, vaan
sinun."

37.Han tuli ja tapasi opetuslapsensa
nukkumasta ja sanoi Pietarille: "Simon,

nukutko? Etkd jaksanut yhta hetkea valvoa?
38.Valvokaa ja rukoilkaa, ettette joutuisi
kiusaukseen. Henki tosin on altis, mutta
ihmisluonto on heikko."

39.Han meni jalleen etddmmaksi ja rukoili
samoin sanoin.

40.Palatessaan han taas tapasi heidat
nukkumasta, silla heidan silmansa olivat
kayneet kovin raukeiksi. He eivat tienneet,
mita vastaisivat hanelle.

41.Han tuli kolmannen kerran ja sanoi heille:
"Te nukutte viela ja lepaatte! Jo riittaa! Hetki
on tullut. Ihmisen Poika annetaan syntisten
kasiin.
42.Nouskaa,
lahelld."

lahtekdamme. Kavaltajani on

Miksi Jeesuksen taytyi kulkea tuskien tie ristilla?

Mihinka Jeesuksen karsimyshistorian seuraaminen haluaa meidat vieda?

Ristin tie ja me

® Kun luemme Jeesuksen karsimystien tapahtumia, meidan on suhteellisen helppo

samaistua opetuslapsiin ja heidan taydelliseen kyvyttomyyteensa arvioida itseaan.

® Meidan on myds mahdollista ymmartdd jopa Juudas Iskariotia, joka kavalsi

Mestarinsa, kun aavistelemme jotain oman sydamemme pahuudesta.

® Ylipappien kateus ja vallanhalukaan ei ole meille vieraita, kun tiedamme miten kateus

synnyttdd omassa sydamessamme vihaa.

® Pilatuksen taipuminen toimimaan vastoin sita, minka tiesi oikeaksi, 16ytaa myos

kaikupohjaa meissa, silla oman edun ja turvallisuuden tavoittelu ajaa kovin usein ohi

oikeudenmukaisuuden meidankin elamassamme.

® Sotilaiden raakuus ja julmuus saattaa meita hirvittda, mutta paljastaa kuitenkin

valinpitamattomyytemme niista ihmista, jotka tdanaankin joutuvat julmuuksien uhreiksi.

® Kansan pilkka ja iva ei mydskaan ole meille tuntematonta, silla meista I6ytyy aimo



annos halveksuntaa niitd kohtaan, jotka ovat mielestamme tavalla tai toisella
ala-arvoisia.

Viime kadessa Golgatan karsimystie kertoo meille, millainen on oikea tuomio ja rangaistus
kaikesta siita, minkd se ensin on meista paljastanut. Golgatan tuska, Jumalan
hylkdamaksi tuleminen, iankaikkisen rangaistuksen tuskan liekit, joiden keskella
Jeesuksen sydan ja olemus pakahtui tuskasta, on oikea ja tasapuolinen rangaistus juuri
minun kasittamattdman suuresta syntisyydestani. Ristin puulla ndemme, mita on helvetin
tuska ja tiedamme lisaksi, ettd juuri se meille kuuluisi. Siksi Jeesuksen karsimystien
seuraaminen on ajoittain meille todella tuskallista. Jumalan pyhyys ja oma syntisyytemme
paljastuvat kaikessa aarimmaisyydessaan. Golgatan ristin tie on siis meille rankinta
mahdollista Jumalan lakia, kun se kertoo, mika syntista ihmista kohtaa rangaistuksena.

Ristin tie ja Jeesus
Niin tavattoman tarkeaa kuin meille onkin nahda Jeesuksen karsimystie myos edella
kuvatusta nakdkulmasta, viela tarkeampaa on yrittda paasta nakemaan jotain siitd, mika
Jeesuksen sydamessa liikkui kaiken taman keskella. Samoin myds sita, milla tavalla Han
suhtautuu ymparillaan olleisiin ihmisiin — niin omiin opetuslapsiinsa kuin vangitsijoihinsa,
tuomitsijoihinsa, ruoskijoihinsa ja pilkkaajiinsa seka Hanen kohtaloaan itkeviin naisiin.

® Naemme ja kuulemme, miten Jeesus valmistaa opetuslapsiaan siihen, ettd he
pakenevat Hanen luotaan.

® Naemme Hanet rajun rukoustaistelun jalkeen istumassa nukkuvien opetuslastensa
vierella.

® Naemme miten Han parantaa Pietarin miekalla hutiloiman Malkuksen korvan.

® Naemme miten Han suurella rakkaudella katsoo Hanet kolme kertaa kieltanytta
Pietaria.

® Naemme, miten Han julistaa vaarille tuomareilleen, ettd Han on tuleva
kirkkaudessaan ja Han on lopulta tuova oikeuden maan paalle.

® Naemme, miten Pilatus joutuu kohtaamaan totuuden Kuninkaan.

® Naemme, miten Jeesus kaantaa saalittelevien naisten itkun parannuksen
kehotukseksi.

® Naemme, miten Jeesus rukoilee ristiinnaulitsijoilleen anteeksiantamusta ja avaa
ryovarille tien taivaaseen.

® Lopulta ndemme, miten Jumalan rangaistustuomio karsitéan loppuun Isan hyljatessa
oman Poikansa. Mutta ndemme myods miten ristiltd kaikuu voitonhuuto: "Se on
taytetty!”

Jeesus kulkee kaiken taman keskelld Kuninkaana ja Jumalan Uhrikaritsana koko tien
ylésnousemuksen voittoon asti. Naemme jotain itse Jumalan sydamesta ja
mielenlaadusta meita kohtaan.



Rakkauden mitta
Milla rakkauden suuruus voidaan mitata? Rakkauden mitta on sen karsimyksen ja tuskan
syvyys, jonka tuottaa rakkauden kohteen vaara tie rakastavassa sydamessa. Jumalan
rakkauden syvyys Sinua ja minua kohtaan nakyy Jeesuksen karsimyksen syvyydessa.

Isa lyd Paimenta
Getsemanen  rukoustaistelua tulee meidan tanaan tutkistella  karsimystien
kokonaisvalossa. Avain jae tekstimme ymmartamiseen on jae 27:
'Miné& lyén paimenen, ja lampaat hajotetaan’

Kuka tuo Mina oikein on? Han on Isa Jumala itse. Getsemanesta eteenpain Golgatan
ristin karsimyksiin asti, Isa Jumala otti suojelevan ja varjelevan katensa Jeesuksen ylta ja
antoi ihmisten vihan, Saatanan raivon ja oman syntiin kohdistuvan pyhan vihansa miekan
osua Jeesuksen sydameen asti. Golgatan rukoustaistelussa Jeesus antoi taydellisen
suostumuksensa Isélle. "Isa saat tuomita minut kadotuksen tuskiin ja pimeyden valtojen
hyokkayksen kohteeksi!” Saat tehda sen minulle, jotta syntiensa tdhden hukkumassa
olevat ihmiset --- Jeesus nakee rukoustaistelussa kaikki meidat, kaikkien meidan
syntiemme suuruuden, Han tuntee jokaisen meista nimelta, kaikkien meidan kasvomme
ikdan kuin kulkivat Hanen silmiensa ohi. Jeesus antoi Isédlle luvan laskea koko
syyllisyytemme taakan Hanen hartioilleen, koska Han yhdessa Isan kanssa ei mitaan
muuta niin hartaasti halua, kuin meidan pelastumistamme synnin, kuoleman ja Saatanan
vallasta iankaikkiseen elamaan ja taivaan kirkkauteen.

Risti ilon tahden
Heprealaiskirje kuvaa tata Jeesuksen rukoustaistelun lopputulosta nain:
Edesséén olleen ilon tahden Jeesus hédpedasté vélittamétta kesti ristilla kdrsimykset, ja
nyt hén istuu Jumalan valtaistuimen oikealla puolella. (Hepr. 12:2)

Mika oli tuo Jeesuksen edessa oleva ilo. Sekd, etta tuska olisi aikanaan ohi ja Han paasisi
jalleen takaisin taivaalliseen kirkkauteen lIsan luo. Toki Jeesus vahan aikaisemmin
ylimmaispapillisessa rukouksessaan oli sitdkin Isaltd pyytanyt. Mutta paastakseen
kirkkauteen takaisin Hanen ei olisi tarvinnut kulkea ristin tuskien tietd. Kirkastusvuori
kertoo, millainen on synnittdman ihmisen elaman paatds ja millaiseen kirkkauteen se
vaihtuu ilman kuolemaa. Mutta Jeesuksen ilo oli jotain suunnattomasti enemman. Han
kaiken hapean ja tuskan keskella tiesi, etta vain Han voi valmistaa meille pelastuksen ja
Han iloitsi siita, etta saisi nahda Sinut ja minut pelastettuna taivaallisessa kirkkaudessa.

Tuskainen Jeesus ja marttyyrit
Mutta miksi Jeesuksen rukous Getsemanessa oli sitten niin aarimmaisen tuskallista, etta
hanen hikipisaransakin varjaytyivat verisiksi. Monet epauskoiset ja jopa kristitytkin ovat
ihmetelleet, miten "heikko” Jeesus oli kuoleman lahestyessa. Monet kristityt marttyyrikin
kavivat pystypain kohti kidutuksia ja kuolemaa, koska tiesivat, ettd Herra itse oli heidan



kanssaan. Miksi Jeesus joutui noin syvaan tuskaan ja murheeseen karsimystiensa
edelld?

Marttyyrien rohkeus perustuu siihen, ettd he ovat saaneet Jeesukselta syntinsa anteeksi
ja sellaisen ikuisen elaman, jolle kuolema ei mahda mitaan. He tiesivat, etta Herra oli
kaikessa heidan kanssaan ja kuolema oli heille vain avoin portti todelliseen elamaan.

Mutta Jeesuksen tie oli jotain aivan muuta. Jeesus tiesi ja naki kaiken sen synnin
hirvittdvyyden, jota tdama maailma on taynna. Hanen tehtavanaan oli juoda malja, joka
koostui valtavasta maarasta pisaroita, koko ihmiskunnan syntitaakasta. Yksi pisara oli
minun koko eldmani kaikkien syntien ja laiminlyontien summana tuleva iankaikkisen
kadotuksen tulen rangaistus. Jeesuksen tuli juoda koko malja viimeista pisaraa myoten
loppuun asti.

Minun kauheat syntini
Luther on kuvannut Jeesuksen Getsemanen tuskaa tahan tapaan: "Kun me olemme
aarimmaisen sokeita omille synneillemme, emmeka osaa niitd edes katua, niin kuin tulisi,
Jeesus joutui ottamaan kantaakseen Getsemanessa myds meidan syntiemme
syyllisyyden — Han naki ja nakee ne kaikki ja tuli murheelliseksi niiden kasittamattomasta
suuruudesta.”

Jeesus tiesi, miten kasittdmatdon ruumiillinen ja henkinen ja ennen kaikkea hengellinen
karsimys Hanta odottivat, jos ja kun Han suostuisi kulkemaan ristin tien meidan
syntiemme sijaiskarsijana. Kysymys oli niin syvasta tuskasta Isan hylkaamana Jumalan
pyhan tulen polttaessa Hanen sydantdan, etta sen syvyydessa ilmaistun rakkauden
suuruutta saamme ihmetellen ylistad koko pitkan iankaikkisuuden verran emmeka silti
paase milloinkaan sen rakkauden pohjaan asti.

Syva rukousyhteys

Jeesus rukoili: "Abba, Isé, kaikki on sinulle mahdollista. Ota minulta pois tdmé& malja. Ei
kuitenkaan minun tahtoni mukaan, vaan sinun."

Tama rukous kertoo, miten sanomattoman syvassa ja laheisessa yhteydessa Isan kanssa
Jeesus kaiken aikaa oli vaeltanut. "Abba” on mita Iaheisin ilmaisu, jota vastaisi ehka
suomalainen ilmaisu "Isi” tai "Iskad”. Rukous huokuu myos taydellista luottamusta Isaan.
Isdlle ei mikdan ole mahdotonta. Isd on kaikkivaltias. Meidan on suhteellisen helppo
teoriassa tunnustaa sama, mutta heti vahankin vaikeammassa tilanteessa alamme jo
epailla Jumalan kykya tai halua auttaa meita. Niin ei kuitenkaan ollut Jeesuksen kohdalla.
Isd on kaikkivaltias. Isa kykeni sovittamaan koko syntisen ihmissuvun itsensd kanssa,
mutta mitdan muuta tapaa siihen ei [6ytynyt kuin se, etta Jeesus juo koko maljan loppuun
asti.

Heprealaiskirje kuvaa tata rukoustaistelua nain:



Ihmiseléménsé péivind hén &aanekkaalld huudolla ja kyynelilld uhrasi rukouksia ja
anomuksia Hénelle, joka voi pelastaa hénet kuolemasta. H&nen rukouksensa kuultiin
hé&nen mielensé pyhyyden tdhden. Niin h&n, vaikka oli Poika, oppi kuuliaisuuden siité,
mité karsi. Tultuaan taydelliseksi hdnesté tuli idisen pelastuksen aikaansaaja kaikille, jotka
ovat héanelle kuuliaisia. (Hepr. 5:7-9)

Jeesuksen rukous Getsemanessa kertoo meille myds sen, ettd rukouksessa saa kertoa
Isélle aivan kaikki se, miltd asiat meista tuntuvat, millaisia epailyksia ja pelkoja meilla on.
Me saamme kertoa Herralle myds vaikeutemme uskoa, kyvyttdmyytemme nahda Herran
tarkoitusperia, haluttomuutemme taipua Hanen tahtoonsa, syyllisyytemme - niin aivan
kaiken seka iloisen etta ahdistavan. Rukouksessa meidan ei tarvitse esittaa hurskaampaa
roolia kuin mita todellisuudessa olemme. Herra kylla tietda tdsmalleen millaisia olemme.

Taydellinen yhteisymmarrys
Jeesuksen rukouksen lopputulos oli se, etta Han valitsi kuljettavakseen sen tuskien tien,
mita Isa edellytti. Kysymys ei suinkaan ollut "hampaat irvissa” suostumisesta johonkin
vastoin syvinta tahtoaan, vaan siita ettd Jeesus Isan kanssa kaydyn rukouskeskustelun
paatoksena vapaasti ja suurella halulla lahti kulkemaan Isan tahdon tieta, koska se
koituisi meidan pelastukseksemme ja koska ei mitdan muuta pelastustietd meille ei
[6ytynyt. Mutta nyt tdma tie on valmis, taivaaseen on vain yksi tie, mutta se riittaa!

Rukoustaistelun paatokseksi enkeli tuli ja vahvisti Jeesusta. Suuri voitto oli saavutettu ja
Herra Iahti kuninkaallisella tavalla kulkemaan tietaan eteenpain.

Lauma hajotetaan
Katsahdamme vield, miten Jeesus taman rukoustaistelunsa aikana kohteli
opetuslapsiaan.
Aivan edella Han oli valmistanut heita siihen, etta Hanet vangittaisiin:
"Te kaikki loukkaannutte, silld on kirjoitettu: 'Mina lybén paimenen, ja lampaat hajotetaan’.
Mutta kuolleista noustuani mind menen teidén edellénne Galileaan."
Jeesus kertoi, etta kaikki he pakenisivat — itse asiassa Han valmisti heidat pakenemaan ja
antoi jopa vangitsijoilleen maarayksen paastaa opetuslapset pakenemaan. Han tiesi mita
tapahtuisi ja kertoi sen huolimatta opetuslasten protesteista. Mutta Han lisasi: "Nousen
kuolleista ja menen edellanne Galileaan”. Pakonsa jalkeen Han itse tulisi jalleen
kokoamaan heidat.

Hengellinen uneliaisuus
Jeesuksen rukoillessa tuskaisena opetuslapset nukkuivat. Kun tiedamme, miten aidit
saattavat tuntitolkulla valvoa sairaan lapsensa vuoteen &aarella, ymmarramme, etta
opetuslapset eivat Jeesuksen perusteellisesta opetuksesta huolimatta ymmartaneet
missa tilanteessa he olivat. Heidan uneliaisuutensa kertoi heidan hengellisesta tilastaan,
sen heikkoudesta:



"Simon, nukutko? Etké jaksanut yhté hetkeé valvoa? Valvokaa ja rukoilkaa, ettette joutuisi
kiusaukseen. Henki tosin on altis, mutta ihmisluonto on heikko."” (37-38)

Jeesus tiesi tdsmalleen mista opetuslasten uneliaisuus johtui. Sellaisessa tilassa Pietarin
ja muut lopulta valtasi kauhu ja pelko, joka ilmeni ensin miekalla hosumisena ja sitten
pakenemisena ja Jeesuksen kieltamisena. Mutta Jeesus tiesi kaiken sen etukateen ja
valmisti opetuslapsia siihen, ettd kun he lopulta nakisivat oman surkeutensa, he eivat
joutuisi epatoivoon, vaan Idytaisivat lopulta avun juuri Jeesukselta itseltaan.

Vierella valvova Jeesus

Kun Jeesuksen rukoustaistelu oli paattynyt, Hdn meni nukkuvien kolmannen kerran
nukkuvien opetuslastensa luo. Tekstimme jae 41 on huonosti kdannetty. Lause, joka on
kaannetty “Te nukutte vield ja lepaéatte”, on kaskymuodossa, joten sen oikea kdannos
kuuluu: "Nukkukaa viela ja levatkaa!” Jeesus antoi opetuslapsille luvan jatkaa
nukkumistaan. Kun sitten Juudas ja sotilasjoukko saapui, Han heratti heidat
sanomalla "Jo riittda! Hetki on tullut. Ihmisen Poika annetaan syntisten késiin.” Naemme
siis, etta Jeesus istui nukkuvien opetuslastensa vieressa, antoi heidan levata, koska Han
tiesi kuinka vaikea ja raskas paiva heilla olisi edessaan. Jeesus ei milloinkaan jata
opetuslapsiaan oman onnensa nojaan.

Miten on Sinun laitasi?
Kun Jeesus rukoili Getsemanessa, Han muisti juuri Sinut ja halusi lahtea toteuttamaan
Isdn rakkautta juuri Sinua kohtaan. Han haluaa Sinun pelastuvan. Han haluaa antaa
Sinulle synnit anteeksi. Han haluaa Sinut luokseen taivaaseen. Han tietad myds Sinun
ahdistuksesi, pelkosi, avuttomuutesi ja heikkoutesi. Han valvoo Sinunkin vierellasi.
Samalla Han kertoo Sinulle, ettd Sinuakin varten on tie. Herra haluaa olla Ylésnousseena
kanssasi Sinun Galileassasi — siellda missa Sina asut.

Tahdotko Sinad kulkea tallaisen Jeesuksen kanssa? Anna Hanen pyyhkia pois sydamesi
synnit. Avaa rukouksessa koko sydamesi Hanelle. Hanelld on paljon anteeksiantamusta
Sinua kohtaan. Lahde kulkemaan Hanen seurassaan!



